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Shukurani

Taasisi ya Elimu Tanzania (TET) inatambua na kuthamini mchango muhimu wil
washiriki kutoka taasisi mbalimbali za umma na binafsi zilizoshirki kufanikishol
uandishi wa kitabu hiki cha mwalimu tarajali. Kipekee, TET inatoa shukuranil
kwa Chuo Kikuu cha Dar es Salaam, Chuo Kikuu cha Sokoine cha Kilimo, vyuo
vya ualimu Tukuyu, Bustani, na Kinampanda.

Pia, TET inatoa shukurani za dhati kwa mchango uliotolewa na wataalamuyl
wafuatao:

Waandishi: Bw. Gwido M. Kalobona, Bw. Frank X. Mbunda, Bw. Dickson
D. Msangi, Bw. Christopher A. Mathee na Bi. Chonge Z. Tukwa

Wahariri: Dkt Wadrine Maro, Dkt. Ibrahim Nzima na Bi. Angelista Joseph
Msamnifu:  Bi. Eva G. Kwai

Mchoraji:  Bw. Godwin J. Chipenya

Mratibu: Bw. Gwido M. Kalobona

Vilevile, TET inatoa shukurani 2a kipekee kwa Serikali ya Jamhuri ya Muungano
wa Tanzania kwa kutoa fedha zilizofanikisha kazi ya vandishi na uchapaji wal
kitabu hiki.

Dkt. Aneth A. Komba

Mkurugenzi Mkuu
Taasisi ya Elimu Tanzania
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Utangulizi

Kitabu cha Ualimu kwa Vitende kimetayarishwa kwa kuzingatia muhtasari wa
somo la Ualimu kwa Vilendo Stashahada ya Ualimu Elimu ya Awali, Msingi na
Maalumu iliyotolewn na Wizam ya Elimu Sayansi na Teknolojia mwaka 2023,

Kitabu hiki kina sura tisa ambazo ni: Mazingira ya ufundishaji na wjifonzaji;
Mbinu za kufundishia na kujifunzia; Zana na vifaa vya kufundishia na kujifunzia;
Darasa salama, changamshi na jumuishi; Usimamizi wa darasa wakali wa
ufundishaji na ujifunzaji; Teknolojia na vifas saidizi katika ufundishaji na
ujifunzaji; Ulundishaji na ujifunzaji nje ya darasa, Upimaji, tathmini na wtoaji
wa mrejesho; na Ushauri na unasihi katika ufundishaji na ujifunzaji.

Maudhui ya kitabu hiki yamewasilishwa kwa njia ya matini, kazi za kufanya,
michoro na picha mbalimbali ili kukuwezesha kujenga umahin uliokusudiwa
katika kila sura. Kiln sura ino mazoezi ya kutosha yatakayokuwezesha kupima
uelewa wako kuhusu maudhui husika. Hivyo, unapaswa kufanya kazi zote na
mazoezi yole yaliyopo katika kitabu hi.ki'pumuj:l nu kazi zingine utakazopew: na
mkufunzi ili kujenga umahiri uliokusudiwa.

Kitabu hiki kimeandaliwa kwa ajili ya mwalimu tarajali kukuza ujuzi wake kwa
kufanya shughuli mbalimbali zilizopendekezwa na siyo kujifunza kwa kukarin.
Mwalimu tarajali vnapaswa kuclewa kwamba, kitabu hiki pekee hakiwerzi
kujitosheleza Kukujengea umahiri bali unapaswa kusoma vyanzo vingine vya
taarifa mtandaoni na makiaba kama vile magazeti, majarida, makala na vitahu
vya ziada. Kwa kufanya hivyo, utaweza kupanua kiwango chako cha maarifa
na velewa Katika enen lako la kitaaluma.

Kwa matumizi endelevu ya kitabu hiki, uwnapaswa kukihifadhi vizuri na
kukitumia wakati uwapo chuoni na kipindi cha likizo.

Jifunze zaidi kupitia Makinba Miandao: hupsifol.tie.go.iz.

Taasisi ya Elimu Tanzania
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Sura y2 8 Maznglra ya ufundishaji
2. na ujifunzaji

Utangulizi

Mazingira katika mohakate wa wfundishaji na wifinzaji yanazingatia msingi wa
wshirikiane wa karibo kati ya mwalima na mwanafunzi, Mazingina va ufundishaji
na wjifunzaji yvanajumuisha mazingira halisi, ya kisaikolgjia, mahitaji va
mwanafunzi kitaatume, kihisia, kijamii na hali va amiliki wa wjifunzaji. Karika
sura hilwajifinza dhana ya mazingira ya wfundishaji. na wfifunzaji, mambo
yanayoathiri mazingira ya wfmdishafi na wjifinzafi e kanwni za kuandoa
magzingira ya wiundishafi na wjifunzaji. Vile vile, ui‘:ﬂ{ﬂiﬂﬂ: Luandaa na kutumia
mazingira ya wfundishaii ma wjifunzaji. Umahiri atakaonjenga wiakowezesha
knchaguakupanga na kntumia mazingiva Sauwfimdishaji na nfifunzajii karika
elimn va aweali, nsingi na elime maalumi.

Maandalizi ya mazingira yd u fundishaji na ujilunzaji

Dhana ya mazingira va ulondishaji na ujifunzaji

Mazingira ya ufundishaji na ujifunzaji yanajumuoisha mazingira halisi. kijamii,
kivtamaduni na kihisia yanayoweza kuathin ufundishaji na ujifunzaji. Mazingira
haya yanajumuisha mpangilio wa darasa, upatikanaji wa vilua vya kufundishia,
mhbinu na-mikakati ya kufundisha inayotumiwa na mwaolimu, pamoja na hali ya
jumla ya darasa inayowezesha mchakato wa ujifunzaji. Vile vile, Mazingira ya
ujifunzaji yanahusiona na namna mwanaflunzi anavyojilunza, ikiwa ni pamoja
na ari ya kujilfunza, vhusiano baina ya wanafunzi, mwalimu, wazazi, walezi na
wadau wengine katika jamii.

Aina ya mazingira ya ulfundishaji na ujifunzaji

Muzingira ya ulundishaji no ujifunzaji yanaweza kugawanywa Katika aina
mbalimbali kama iluatavyo:

Mazingira halisi: Yonajumuisha mivndombinu ya shule kama vile majengo
ya madarasa, maktaba, maabara, na macnco ya michczo, Miundombinu yenye

AT R b b sk
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hali nzuri na salama huwezesha wanafunzi kujifunza kwa usalama na hivyo
kuboresha uzoefu wa ujifunzaji wao. Vile vile, mpangilio wa darasa, ikiwemo
madawati, viti, meza na vifaa vya kufundishia unaweza kuimarisha ushiriki na
nidhamu ya wanafunzi wakati wa ufundishaji na ujifunzaji.

Mazingira yasiyo halisi/ ya vigizaji: Mazingira ya mtandaoni yaliyoundwa ili
kuiga mazingira yanayofanana na halisi katika shughuli za kujifunza. Mazingira
haya yanamwezesha mwanalunzi kutumia maarifa na ujuzi wao katika miktadha
inayoakisi mazoezi yao ya kitaaluma. Uigaji unaweza kutoa nafasi ya kujifunza
kalika mazingira salama ambapo wanafunzi wanaweza Kujaribu  mbinu
mbalimbali na kujifunza kutokana na makosa yao huku wakipata fursa ya kupata
ujuzi muhimu na kujenga kujiamini.

Mazingira ya kijamil na utamaduoni: Hali ya kijamil ya wanafunzi, kama vile
familia zao na hali ya kivchumi, inaathiri mazingira ya uwfundishaji na ujifunzaji.
Jamii na familia zinaweza kuchangia rasilimali ili kuimarisha mazingira ya
ufundishaji na ujifunzaji, Mawazo na mitazamo ya kitamaduni kuhusu elimu
yanaweza kuathiri ufundishaji na wjifunzaji, Katika jamii zinazohamahama
ufundishaji na ujifunzaji unaweza kuhusisha mfumo wa darasa linalotembea ili
kuweza kuwafikia wanafunzi walipo ad kujenga miundombinu ya mabweni ili
kuwawezesha wanafunzi kushiriki kKatika mchakato wa ufundishaji na ujifunzaji.

Mazingira ya kibinafsl: Mahitaji maalumu ya wanafunzi, ikiwa ni pamoja na
wale wenye ulemavu au changamoto zaujifunzaji, yanapaswa kupewa kipaumbele
ili kuimarisha mchakato wa ufundishaji na ujifunzaji, Mazingira yanayozingatia
mehitaji haya yanawezesha wanafunzi kufikia malengo yao ya kitaaluma, kihisia
na kijamii, Aidha, wjuzi, mafunzo, miazamo na mitindo ya walimu kuhusu
ufundishaji ni muhimu katika kuhamasisha mazingira ya ujifunzaji.

Kazi va kofanya 1.1

L Tembelea shule ya msingi iliyo karibu na chuo chako na fanya uchunguzi
wa kina kuhusu aina za mazingira ya ufundishaji na ujifunzaji. Andaa
taarifa ya uchunguzi wako kisha, weka kwenye mkoba wako wa kazi,

2. Kwa kutumia maktaba ya chuoni kwako na vyanzo rasmi vya laarifa
miandaoni baini namna mazingira ya kisaikolojia na kijamii yanavyoathiri
ufundishaji na ujifunzaji katika elimu ya awali, msingi na elimu maalumu.

kmhﬂ 5 RN T ey



https://v3.camscanner.com/user/download

go2PpM B B R - Oo 92 1, Sl 65 +E0

{} %5 oltie.gotz/books/re: :

L ez w

I.  Eleza umuhimu wa mazingira ya ufundishaji na ujifunzaji katika elimu ya
awali, msingi na climu maalumu.

I

Fafanua namna unavyoweza kutumia teknolojin ili kuwezesha ujifunzaji
kwa wanafunzi wa elimu ya awali, msingi na elimu maalumu.

3. Bainisha namna mazingim yanavyoweza kuboreshaufudishaji na ujifunzaji,
\, »

— =

Mambo yanayoeathiri mazingira ya ufundishaji na ujifunzaji

Baadhi ya mambo yanayoweza kuathin mazingira ya ufundishaji na ujifunzaji ni
pamaja na:

Vifaa vya kufundishia: Upatikanaji na hali ya vifaa vya kufundishia na kujilunzia
kama vitabu vya kinda na ziada, kompyuta, na vifus vya maabara vinachangia
moja kwa moja katika ubora wa ujifunzaji. Kwa mfano, darasa lenye kompyula za
kisasa linaweza Kuunganisha wanafunzi Bwenye shughuli za mtandaoni ambazo
#inaongeza uelewn wao. Vifaa satdizi, kama vile vifaa vya kusikia kwa wanafunzi
wenye changamoto ya kusikia, vinaweza kuboresha uwezo wa kushiriki katika
uji luneaji.

Miundombinu na mpangilio wa darasa: Mpangilio wa madawati an meza
katika maeneo ya* kujifunzia unaathiri ushirki wa wanafunzi. Kwa mfano,
madawati an meza yalivopangwa kwa duara yanaweza kuchochea mijadala na
ushirikiano, wakati madawati yaliyopangwa kwa safu yanaweza kuimarisha
umakini wa mwanafunzi mmoja mmoja. Miundombinu kama taa na hali ya hewa
ni muhimu; durasa lenye mwanga wa kulosha na hali nzuri ya hewa linaweza
kusaidia wanafunzi katika ujifunzaji.

Mchango wa walimu: Studi za ulundishaji, mazamo, na maarifa ya walimo
pamoja na mbinu wanazotumia zinaathiri moja kwa mojs mazingira ya ufundishaji
na ujifunzaji. Walimu wenye stadi za kutumia mbinu za kulundishia wanaweza
kuimarisha wjilunzaji kushirikisha wanalunzi katika mchakato ufundishaji na
ujilunzaji.

Nafasi ya mwanalunzi: Hii inahusisha wlayari, ari na mahitaji yao ya ujifunzaji:
ulayan na motisha wa mwanafunzi vinachangia uwezo wa mwanaluna Kupala
marrifan ma stadi mpya na kuzichakata kwa njia ambayo hubadilisha tabia au kuleta
matokeo chanya yanayotarajiwa ya kitanluma. Kimsingi, huo ni uwezo  binafsi
wa kushiriki kikamilifu katika mchakato wa kujifunza. Motisha huchochea
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tabia na utendaji wa mwanalunzi. Wanalunzi wanapohamasishwa watakuwa
chanya na wenye nguvu zaidi darasani na kuelekea kujifunza kwao, Wanafunzi
wenye mahitaji maalumu, kama vile ugumu wa kujifunza, wanaweza kuhitaji
matumizi ya mbinu maalumu, Mbinu hizo zinajumuisha mipango ya masomo
inayowasilishwa kwa njia ya picha na maandiko.

Mchango wa wazazi na jamii: Ushirikiano wa wazazi na jamii katika mchakato
wa ufundishaji na ujifunzaji unaweza kuboresha ujifunzaji shuleni, Kwa mfano,
wazazi wanafuatilia maendeleo ya watoto wao shuleni wanaongeza velewa na
ufaulu wa watoto wao, Vilevile, wazazi na wadau wengine katika jamii wanaweza
kutoa vifaa kama vile vitabu vya ziada, vifaa vva maabara, pa zana nyingine za
kufundishia na kujifunzia.

Hali ya kijamii na utamaduni: Hali ya kijamii*na kivchumi ya wanafunzi
inaweza kuathin mazingira ya ujilunzaji. Wanafunzi kutoka familia zenye hali
duni wanaweza kupata changamoto ya upatikanaji wa vilaa vya kujifunzia jambo
linaloweza kuathiri ujifunzaji wao. Shule zinazowapa wanafunzi chakula na vifaa
muhimu vya kujifunzia zinaweza kusaidia kupunguza tofauti hizi na kuboresha
mazingira ya ufundishaji na ujifunzaji.

Umuhimu wa kuandaa mazingira ya ufundishaji na ujifunzaji

Kuandaa mazingira bora ya ufundishaji na ujifunzaji ni muhimu kwa sababu
hutoa fursa sawa ya ujifunzaji kwa wanafunzi wole. Mazingira bora ya ujifunzaji
huwezesha wanafunzi kufanya vizuri katika masomo yao bila kujali tofauti
zao za kijomii na kiuchumi. Aidha, mazingira ya ufundishaji na ujifunzaji
husaidia katika kuboresha afya ya kimwili na kiakili ya wanafunzi. Mazingira
yanayozingatia usafi, mwanga, na hali ya hewa inayofaa yanawczesha wanafunz
kujifunza kwa ufanisi.

Mazingira yanayozingatia mahitaji ya kisaikolojia va wanafunzi huongeza
kujiamini na kupunguza msongo wa mawazo, Wanafunzi wanapokuwa katika
mazingira huru, wanakuwa na hali ya ujasin kutoa maoni kwa kujiamini. Msaada
wa kisaikolojia kwa wanafunzi, unachangia kujenga hali nzuri ya kiakili kwa
wanafunzi na kuwalanya wajiamini katika mchakato wa ufundishaji na ujifunzaji.
Mazingira bora yanachangia katika kuendeleza ujuzi wa kijamii na maadili kwa
wanafunzi. Wanafunzi wanaposhirikiana katika kazi za vikundi au shughuli za
michezo, wanajifunza kuhusu ushirikiano, uvumilive, na kuheshimiana, stadi
ambazo ni muhimu kwa maisha yao ya baadaye. Walimu wanapaswa kuandaa
mazingira ya ujifunzaji yanayoruhusu shughuli za kijamii kama michezo na
sanaa. Mazingira haya husaidia kuimarisha uhusiano baina ya wanafunzi,
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za kufundisha zinazochanganya maandiko na michoro kwa wanafunzi wenye
changamoto za ujifunzaji kulingana na mahitaji yao.

Upatikanaji wa rasilimall: Kuandaa mazingira bora ya ufundishaji na ujifunzaji
kunahitaji uwepo wa rasilimali za kutosha kama vile vifaa vya teknolojia, vitabu,
maabara, maeneo ya michezo na vifaa vyake. Shule inayotoa vitabu vya kiada
kwa wanafunzi wote bila ubaguzi inawapa wanafunzi fursa sawa ya kujifunza,
Maabara zilizo na vifoa vya kutosheleza huwapa wanafunezi fursa ya kujifunza
kwa vitendo na majaribio. Uwepo wa maeneo ya michezo na vifaa vyake
huchangia katika kujenga afya ya wanafunzi kwa njia ya michezo.

Kuboresha mpangilic wa darasa: Mpangilio wa madawati, viti, meza na vifaa
vya kufundishia unapaswa kuimarisha ushirkiano na mawasiliano baina ya
wanafunzi na mwalimu, Kupanga madawati kwa miindo wa duara au vikundi
kunaweza kurahisisha mijadala na kazi za pamoja, na kuchangia katika ujifunzaji.

Matumizi ya teknolojia: Teknolojia inapaswa kutumika kikamilifu katika
mazingira ya kufundishia na kujifunzia, Kompyuta, ubao wa kielekironiki, na
programu wezeshi za kielimu vinaweza kuboresha ufundishaji na kurahisisha
ujifunzaji. Shule inayotumia programu za kielimu na mawasiliano kama vile
darasa miandaoni, hosa katika mazingira ya ujifunzaji wa mbali, inawapa
wanafunzi fursa ya kujifunza popote walipo, hivyo kuendelea na masomo bila
usumbufu,

Uhamasishaji wa ushiriki: Mazingira ya darasa yanapaswa kuchochea ushiriki
wa wanafunzi katika ujifunzaji, Walimu wanapaswa kutumia mbinu za ufundishaji
zinarowapa wanofunzi fursa ya kujicleza, kuuliza maswali, kuibua hoja na
kushirikiana katika kutatua matatizo, Mwalimu anaweza kutumia majadiliano,
ambapo wanafunzi wanajadili mada fulani na kisha kutoa mrejesho kwa darasa
zima. Matumizi ya maswali ya kuchochea fikra tunduizi au majaribio ya vilendo
kama vile maonyesho ya maabara yanaweza kuhamasisha wanafunzi kushiriki
kikamilifu katika ujifunzaji.

Kujali alya ya kisaikolojia: Mazingira ya kujifunzia yanapaswa kuzingatia afya
ya kiakili na kisaikolojia va wanafunzi. Hii inajumuisha kuunda mazingira yenye
mawasiliano chanya, kutoa msaada wa Kisaikolojia inapohitajika, na kuondoa
vitendo vya unyanyasaji au ubaguzi. Shule ikiwa na kitengo cha ushauri na
unasihi inaweza kuwasaidia wanafunzi kisaikolojia. Mazingira yenye walimu
wanaowahimiza na kuwapongeza wanafunzi kwa juhudi zao huchangia katika
kuimarisha hali ya kujiamini na kujiluma.
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Ufuatiliaji na tathmini: Ni muhimu kwa walimu na viongozi wa shule kufuatilin
na kutathmini mara kwa mara hali ya mazingira ya kufundishia na kujifunzia,
LIfuatiliaji huw wnasaidio kuboini maeneo yanayohitaji kuboreshwa no kuchukua
hatua stahiki ili kuhakikisha kuwa mazingim ya ufundishaji na ujifunzaji
yanakuwa na ufanisi. Shule inayofanya tathmini ya mara kwa mara ya vifaa vya
kufundishia na kujifunzia, hali ya miundombinu na hali ya ujifunzaji indweza
kugundua hitilafu na kuchukua hatua za kurekebisha hali hiyo.

&

2) hazi va kuFanya 1.3

g
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Wakati wa mafunzo ya valimu kwa vitendo un‘mm_w_fukumu la kuchunguza
namna walimu wanavyozingatia kanuni na taratibu za mazingira ya ufundishaji
na ujifunzaji. Andika taarifa na weka km;‘rj: mkoha wako wa kazi.

| .- p— 1

1. Tathmini namna utamaduni wa shule unavyoweza kujenga mazingira ya
kujifunzia kwa wanafunzi wa elimu ya awali, msingi na elimu maalumu.

2. Pendekeza mikikati inayoweza kuchukuliwa ili kuboresha magingira ya
ufundishaji na ujifunzaji.

3. Kwa_ kiwmia mifano fafanua namna maboresho yu  miundombinu
yanavyoweza kuimarisha ufundishaji na ujifunzaji.

Kuandaa na kutumin mazingira katika ulundishaji na ujifunzajl

Kuandaa na kutumia mazingira ni mehakato muhimu unacathini moja kwa moja
ubora wa ufundishaji na wjifunzaji. Mazingira hayn yanaweza kuwa halisi, ¥a
Kijumii, kitaaluma, au kifedha, ambapo kila moja lina nafasi muhimu katika
ufundishaji na ujifunzaji. Wakati wa kuandaa na kutumia mazingira ya ufundishaji
nu wjilfunzaji, ni muhimu kuzingatia mambo yafuatayo:

Usalama wa wanalunzi: Mazingira va kufundishia yanapaswa kuwa salama
kwa wanafunzi wote. Hii inajumuisha kuhakikisha kuwa miundombinu yu shule,

VITInre shimd i T
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kama vile madarasa, maeneo ya michezo, na vyoo, ni salama na inakidhi viwango
vinavyostahili, Mfano, madarasa yanapaswa kuwa na milango na madirisha
yanayoweza kutumika wakati wa dharura. Vile vile, vifaa vya kuzimia molo na
kutolea huduma ya kwanza vinapaswa kupatikana kwa urahisi.

Uwepo wa vifaa vya kutosha: Vifaa vya kufundishia kama vitabu, vifaa vya
maabara, kompyuta, na teknolojia nyingine zinapaswa kupatikana kwa walimu
na wanafunzi. Vifaa hivi vinapaswa kuwa katika hali nzuri na vinavyokidhi
mahitaji ya wanafunzi wote, ikiwemo wale wenye mahitaji maalummu,

Ujumuishaji wa wanafunzi: Wakali wa kuandaa na kutumia mazingira ya
kufundishia, ni muhimu kuzingatia mahitaji ya wanafunzi-wote wakiwemo
wenye ulemavu au changamoto za kujifunza. Hii inajumuisha vifaa maalumu
vya kujifunzia na mbinu za wlundishaji zinazowezesha wanafunzi kushiriki
kikamilifu katika ujifunzaji. Mfano, kuweka vibao vya maelekezo vinavyoweza
kuguswa au kutumia lugha ya ishara kwa wanalunzi wenye changamoto ya usiku,

Tolauti za kiutamaduni na kijamii: Ni muhimu kuzingatia tofauti za kitamaduni
na kijamii za wanafunzi wakati wa kuandaa na kutumia mazingira ya kujifunzia.
Mazingira yanapaswa kuakisi na kuheshimu tamaduni mbalimbali za wanafunzi
ili kuwawezesha kujifunza kwa ufanisi zaidi. Kwa mfano, kutumia mifano ya
kitamaduni katika masomo-au kuzingatia sherehe za kitamaduni wakati wa
kupanga ratiba ya masomo.

S
e ".’) Kazi ya kufanya 1.4
1+ Kwa kutumia vyanzo rasmi vya taarifa mtandaoni andaa wasilisho kuhusu
_ namna ya kuandaa mazingira ya ufundishaji na ujifunzaji kwa climu ya

awali, msingi na elimu maalumu. Fanya wasilisho hili kwa wanachuo
wenzako chini ya vangalizi wa mkufunzi,

i

2. Wakati wa mafunzo kwa vitendo umepangiwa kufundisha darasa la sita
somo la Historia ya Tanzania na maadili. Tathmini hali ya mazingira ya
ufundishaji na ujifunzaji shuleni, kisha andika taarifa na weka kwenye
mkoba wako wa kazi.
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Eleza namna usalama na wvstawi ni kanuni muhimu Katika kvandaa
mazingir ya ufundishaji na ujifunzaji.

2. Fafanua namna teknolojia inavyoweza kuboresha mazingira ya kujifunzia
kwa wanafunzi wenye mahitaji maalumu,

3. Bainisha namna uhamasishaji wa ushiriki wa wanafunzi katika elimu ya
awali, msingi na elimu maalumu unavyoweza kuimarisha ujifunzaji kwa
vilendo.

[ - r

r,

Zoezi la marudio \\\

TERRIE el el &

Fafanua namna ulakavyoweza kuboresha maandalizi yako ya ufundishaji
kwa kuzingatia mahitaji ya ujifunzaji katika darasa la elimu ya msingi.
Kwa kutumia mifano fafanua namna mazingira halisi, ya kijamii, Kitaaluma,
na kifedha yanavyoathiri ufundishaji ma ujifunzaji.

Eleza umuhimu wa kanuni-za kvandaa mazingira ya ufundishaji na
ujifunzaji zinavyoweza kuboresha mazingira ya kujifunzia.

Ainisha faida na ehangaimoto za matumizi ya teknolojia katika mazingira
ya ulundishaji na ujifunzaji.

Eleza kwamifano mikakati inayoweza kuchukuliwaili kuboresha mazingira
ya ulundishaji na wjifunzaji.

Fafinua umuhimu wa ufuatiliaji wa mara kwa mara wa mazingira ya
kufundishia na kujifunzin.

Tathmini umuhimu wa rasilimali katika mazingira ya kufundishia na
kujifunzia.

Eleza namna ambavyo kujali afya ya kisaikolojia ya wanafunzi kunaweza
kubornesha ufanisi wa ujifunzaji,

] O <
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Mbinu za ufundishaji
na ujifunzaji

Ut gualizi

Ufanisi wa nfundishaji na ujifunzaji uwraweza kufikiva na kiwa shirikishi kwa
Ruechagua na kimumia miving mbatimbali za kwwezesha wjifunzaji wa mwmr;.lﬁmzi.
Katika swra hit, wachombua mbine mbalimbali za ufundishaji et wfifinzafi
bwa kuzingartia maana, wmihimu, hana na mambo yﬁfn:.fugmiﬂ. Aidha,
utegfifeenza knbaini faide na changamoro za matumizi va mbing hize na namna ya
kuzitatua keiika mukiadha wa afundishaji na uj:_'ﬁmaﬂﬁ Umahiri utakamijenga
utakuwezesia kuaridiia mbing mbalimbali :ﬂ't{flﬂ.ldf_ihﬂﬂ"ﬂ wfifunzafi i knjenga
wmalviri whiokasudiva bwa elimu va awali, mn'njr' i'ﬂ'; elimu maalumu,

Ulundishaji na ujifunzaji bila kuitmia mbinu sahihi

-

Dhana ya mbinu zanfindishaji na wjifunzaji

Mbinu za wlundishaji na wjilunzaji ni jumla ya vilendo vinavyobuniwa na
mwalimu_ili_kutendwa na mioto ou mwanafunzi darasani au nje ya darasa
kwa lengo la kukuza maarifa, stadi na mwelekeo. Mbinu bora na anuai ni zile
cimmzomwezesha micto au mwanalunzi kujifunza kwa ulanisi, hivyo kupelekea
kufikiwa kwa malengo ya miaala katika npazi husika ya elimu. Mbinu za
ulundishaji na ujifunzaji zinazosisitizwa kutumika ni zile zinazomfanya mtoto au
mwanafunzi kuwa kitovu cha ujifunzaji ikiwa pamoja na kumwezesha kutafakari
na kutafuta maarifa kutoka katika vyanzo rasmi mbalimbali. Kwa kuzingatia
mitaala wa vjenzi wa umahiri, ni muhimu kutumia mbinu zinazolenga kujenga
maarifa, stadi na mweleken hasa katika kukuza Stadi za Karne ya 21, Stadi
hizi zinajumuisha uwezo wa kuwasiliana, kushirikiana, ubunifu, fikra wnduizi
na utatuzi wa matatizo, Mbinu anuai na mahususi zinaweza kutumika katika
ulundishaji na ujifunzaji katika elimu ya awali, msingi ra elimu maalumu ili
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kumwezesha kujenga umahiri uliokusudiwa. Baadhi ya mbinu hizo ni pamoja na
onesho mbinu, kualika mgeni, vjifunzaji kwa vilendo, majaribio, bungua bongo,
majadiliano ya vikundi, mazoezi na marudio, ugunduzi, michezo, nyimbo,
hadithi, igizo dhima na kisa mafunzo. Aidha, mbinu nyingine ni matembezi ya
galari, ziara za mafunzo, changanya kete, fikiri-jozisha-shirikisha, uchunguzi,
mashair ya watoto, ngonjera, maswali na majibu na kazimradi.

N y——
W Razi ya kufanya 2.1

Soma maandiko mbalimbali katika maktaba ya chuo au vyanzo rasmi vya
taarifa mtandaoni, chambua dhana ya mwanafunzi kama kitovu cha ujifunzaji
inavyozingatiwa wakali wa kuchagua mbinu za kufundishia .

F

Uchambuzi wa mbinu za ulfundishaji na ujifunzaji

Unyumbufu na wbunifu wa mwalimu ni muhimu katika kuchagua mbinu
zinazoendana na shughuli mahusi za ujifunzaji, mazingira halisi ya darasa na
mahitaji yo kila mioto'au mwanafunzi, upatikanaji wa vifaa na hali halisi ya
darasa. Ufuatao niufafanuzi wa baadhi ya mbinu mahususi za ufundishaji na
ujifunzaji kwa kuzingatin maana, umuhimu, matumizi, hatua, changamoto na
namna ya kukabiliana na changamoto hizo katika ufundishaji na ujifunzaji:

Ulundishaji na ujifunzaji kwa kutumia michezo

Michezo ni mbinu inayotumika katika ujifunzaji na vfundishaji kwa kuhusisha
mijongeo ya mwili, malumizi ya misuli midogo na mikubwa na unyumbufu wa
mwili na akili au fahamu. Michezo humsaidia mtoto au mwanafunzi kutumia zaidi
ya mlango mmoja wa fahamu na inawezesha ujenzi wa umahin uliokusudiwa,
Yilevile, michezo huburudisha, inakuza ushirikiano, huchochea wbunifu,
kufikini kimantiki na kurahisisha ujifunzaji na ufundishaji. Michezo huimarisha
kumbukumbu, husaidia kuibua na kuendeleza vipaji, hujenga mahusiano na
kuwa na stadi za kutatua migogoro, kujimiani na ustahimilivu.
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Matumizi ya mbinu ya ujifunzaji kwa michezo

Katika shughuli za ujifunzaji na ufundishaji, michezo hutumika kwa kuzingatin
umahiri mahususi unackusudiwa kujengwa, miundombinu iliyopo, mahitaji ya
kila mtoto, mazingira, huli ya hewa, upatikanaji wa vifan na usalama katika enco
husika la ujifunzaji. Enco la kufanyia michezo linaweza kuandaliwa ndani au nje
ya darasa kwa kuzingatia upatikanaji wa nafasi ya kutosha na shughuli husika
kwa watoto/wanafunzi wote kushiriki.

Hivyo, matumizi ya mbinu ya michezo yanawezesha shughuli iliokusudiwa
kufikiwa kikamilifu. Kwa mfano mwalimu anaweza kutumia mchezo wa kadi
za namba kama mbinu ya kujenga stadi za kuhesabu au dhana ya namba ili
kukuza stadi ya fikra tunduizi na kutatua changamoto. Kielelezo 2.1 kinaonesha
ujifunzaji kwa kutumia mchezo wa kadi za namba.

Kielelezo 2. 1: Ujifimzaji kwa katwmia mchezo wa kadi za namba

Hatua za kufuaia

Mwalimu anapotaka kutumia mbinu ya michezo ni vyema kufuata hatua
mbalimbali ikiwa ni pamoja na:

(a) Kutambulisha mchezo husika;

i 12
ol smld 0% (YL R L

L & <

i 4
O 52 11 Sia &7 #CGED



https://v3.camscanner.com/user/download

go3PpM B B2 R - L 1| I IR AR T &1

{} 25 oltie.gotz/books/rei

ib)  Kuainisha vifaa vilnkavyolumika kwenye mchezo;
(c) Kubainisha kanuni na taratibu za mchezo ;
(d) Kuonesha namna mchezo unavyochezwa;

(e) Kusimamia na kuluatilia kila hatva ya mchezo ili kuhamasisha, kuboresha

na kuelekeza na kuhakikisha unafanyika kama ilivyopangwa;
i) Kupima na kutathmini umahiri uliojengwa kupitia mchezo; na

(g} Kutoa mrejesho na maboresho kwa watoto kuhusu mchezo uliochezwa.

Changamoto ya kutumia mbinu ya michezo

Matumizi ya mbinu ya ujifunzaji na ufundishaji. kwa michezo yanaweza
yakokuwzwa na uchaguz wa mehezo unaoendana na muda wa vipindi ulivpangwa
pamaoja na upatikanaji wa baadhi ya vifaa vya kulosha ambavyo vinaweza kuwa
changamoto kutokana na mazingira na shughuli iliokusudiwa kufanyika.

ki va Kulanyva 2.2

Angalia video mbalimbali kutoka katika vyanzo rasmi vya taarifa mtandaoni
zinazoonesha namna :Fnii:hem inavyoweza kutumika kujenga umahiri katika
muktadha wa ufundishaji na ujifunzaji. Andika dondoo na hifadhi katika mkoba
wuko wa kazi;

P

jzn :

Chagua michezo mitatu unayoifahamu, Kisha eleza namna itakavyotumika
katika ujifunzaji na ufundishaji katika darasa la awali, msingi na elimu
maalumu,

2. Bainisha changamoto ya muda wa vipindi, ukosefu wa vifaa na idadi va
wanafunzi darssani katika ufundishaji na vjifunzaji kwa kutumia michezo

katika elimu ya awali, msingi na elimu maalumu,
-
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Mbinu ya kualika mgeni

Mbinu hii huhusisha kualika mgeni mwenye utaalamu na wjuzi kuhuse mada au
hoja inayofundishwa, Mwalimu anapotaka kutumia mbinu hii ai vyema aombe
kibali cha kumwalika mgeni kwa mamlaka husika pale inapobidi na ampatie
taarifa mgeni anayekusudia kumwalika na kumjulisha juu ya shughuli anayokuja
kutolea ulafanuzi ili kumpatia nafasi ya kujiandaa. Kisha, mwalimu alunye
tathmini ya mahitaji ya kuwezesha ufanisi wa mafunzo hayo, yakiwemo mahitaji
ya wanafunzi wenye mahitaji maalumu, Mgeni anapaswa kupewa taarifa rhapcma
ili aweze kujiandaa kikamilifu. Kielelezo 2.2 kinaonesha mgeni mwalikwa akitoa
mada kuhusu magonjwa ya kuambukiza binadamu,

| ; =y
il {13_1»“’—*'“*"& e

Mag2l)

Kielelezo 2.2: Meeni mwalikwa akifundisha magonjwa va knambickiza binadan

Faida ya mbinu va kualika mgeni

Kualika mgeni darasani ni mbinu yenye ulanisi wa kuongeza uelewa na hamasa
kwa wanafunzi. Zipo baadhi ya faida zitokanazo na mbinu hii:

(a) Mgeni huweza kufafanua kwa kina masuala ambayo hayapo vitabuni;

{b) Wanafunzi hujifunza kwa furaha na kwa vhuru zaidi kuliko wakiwa na
mwalimu wao; na

{c)  Hujenga tabia ya usikivu kwa wanafunzi,

- )
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Changamoto za mbinu ya kwalika mgeni

Ingawa mbinu ya kualika mgeni ina faida nyingi, pia ina baadhi ya mapungufu
ambayo yanapaswa kuzingatiwa:

(a)  Wanafunzi wa umri mdogo au madamsa ya chini wanaweza kushindwa

kuchukua nukuu za mada inayololewa;

(b)  Ushirikishwaji wa wanafunzi unaweza kuwa mdogo sana hasa iwapo
mgeni hana wjuzi wa mbinu bora za mawasiliano;

(c)  Mada au hoja inaweza kuwasilishwa kwa muda mrefu ikiwa mgeni atatoa
maclezo na ufafanuzi wa Kina; na

(d)  Wanafunzi wanaweza kupuuza kinachofundishw ikiwa mada inayotolewa
na namna inavyowasilishwa haina mantiki au mitiririko unofaa.

&
w Rzl va kufanya 2.3 -

Soma machapisho mbalimbali y_anajwhusﬁ matumizi ya mbinu ya kualika mgeni
katika ufundishaji na ujifunzaji. Andika nukuu na ziweke katika mkoba wa kazi.

Eleza namnd yu kuboresha malumiz va mbinu va kealika mgeni.

Bainisha namna unavyoweza kupanga na kuratibu matumizi ya mbinu ya
kualika mgeni kotika ufundishaji na ujifunzaji.

-

Mbinu ya oneshombinu

Katika mbinu hii, mwalimu na wanalunzi hutumia vilendo kuonesha jinsi ya
kufanya jombo fulani. Kwanza, mwalimu husnza kwa kuonesha hatua za
utekelezaji. Pili, mwalimu na wanafunzi hufanya vitendo pamoja. Hatimaye,
wanafunzi hurudia vitendo hivyo wenyewe. Mbinu hii inajumuisha maelezo ya
ana kwa ana pamoja na matumizi ya zana, na maswali na majibu yanayomwezesha
mwanafunzi kujifunza stadi mpya. Kwa mfano, mwalimu anaweza kuwaclekeza
wanafunzi kwa vilendo kuhusu tabia za tindikali na nyongoe hatva kwa hatua,
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Kisha, mwalimu na wanafunzi watafanya vitendo pamoja na hatimaye mwalimu
atawataka wanafunzi kuonesha jinsi ya kufanya jaribio linalohusu tabia za
tindikali na nyongo kwa kufuata hatua alizozionyesha.

Faida za mbinu ya oneshombinu

COneshombinu ni mbinu ya uwasilishaji inayofanywa kwa vitendo kuhusu dhana
au shughuli ya ujifunzaji. Baadhi ya faida zake ni:

(a) Kusaidia kuelezea dhana, kanuni na misingi ambayo ingekuwa vigumu
kwa wanafunzi kuclewa kwa kutumia maelezo pekee;

(b) Kusaidia kujenga tabia ya usikivu kwa wanalunzi-wanapangalia na kuiga
kinachotendeka;

(¢) Kuwezesha wanalunzi kutumia milango yole ya fahamu kama vile kuona,
kusikia, kugusa, hivyo kuclewa haraka na kuimarisha kukumbuka ya
kudumu; na

{d) Kutoa fursa kwa wanafunzi kuona mfano kabla ya wao kutakiwa kutenda.

Changamoto za mbinu ya qneshambl‘nu

Pamoja na kuwa nm::ihumb%nu inaleta ufanisi katika ufundishaji na wjifunzaji,
lakini ina baadhi ya changamoto ambazo zinahitaji kuzingatiwa. Baadhi ya
changamoto hizo ni:

(a)  Wakati mwingine kuhitaji muda mwingi kufanya maandalizi; na

(b)  Sio mbinu bora ikiwa kuna idadi kubwa ya wanafunzi;

Tazama video ya kielimu kutoka katika vyanzo rasmi vya taarifa miandaoni
inayomwonesha mwalimu akiwaongoza wanafunzi namna ya kufanya jaribio,
kisha chambua kwa makini ili kuona namna mwalimu alivyotumia mbinu hii.
Zingatia mambo yafuatayo:

(a) Maarifa, stadi na mwelekeo ulinaokusudiwa kuendelezwa;

(h) Ufasaha wa lugha;

(e) Matumizi ya vifaa na zana za kuwezesha ujifunzaji;
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{d) Ushirikishwaji wa wanafunii;
{e) Miuiririko wa shughuli za ujifunzaji; na

{f)  Mamumizi ya motisha katika ujifunzaji.

Eleza na andaa mkakati wa kutumia oneshombinu katika ufundishaji wa darasa
kubwa. Weka kazi yako kwenye mkoba wa kazi kwa matumizi ya baadaye.

L

P ——

Mbinu ya maswali na majibu

Mhinu ya maswali na majibu inahusu kufundisha somo kwa mahojianc. Katika
mbinu hii, mwalimu huween kuwasliza wanafunz maswali mbalimbali na
wanalunzi wanaweza Kumunliza mwalimu au wanafunzi Kuulizana maswali wan
kwa wao, Mwalimu ahakikishe wanafunzi wengi wanashiriki kujibu maswali,

Faida ya mbinu ya maswali na majibu

Mhinu ya maswali na majibu inaruhusu mwalimo na mwanafunzi kufanya

mahojiano ya moja kwea moja kwa kuoliza maswali ya uchochezi wa dhana.

Faida za kuiumia mbinu hii ni:

fa)  Kuchochea wanafunzi kefuata somo kwa makini;

{b)  Wanafuns hupota fursa ya kushinki katika harakaoti za kujilunza;

ey Mwalimu hupata nafasi ya kupima ni kwa kiasi gani wanafunzi wanaelewa
somo kutekann na majibu yao;

{d) Husaidia kufikirisha wanalunzi na kujenga uelewa wa kina;

{e)  Mwalimu kubaini changamoto alizonazo kupitin moswali yake na ya
wanafunzi;

() Husaidia kuboresha na kurekebisha makosa;

(g)  Kuomsaidia mwalimu kufundisha kulingana na kasi ya wanafunzi kuelewa;
H]

hy  Koevum usikivo wi wanafunei, hivyo kudumisha na kuimarsha nidhamu
darasani,

17
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Changamolio za mbinu yn maswali na majibu

Mbinu hii ya maswali na majibu ina baadhi ya changamoto ambazo zinahitaji
kuzingatiwa. Baadhi ya changamoio hizo ni pamoja na:

(2)  Mwalimu anaweza kutumia muda mrefu ili kukamilisha kufundisha mada
fulani;

(b)  Mwalimu asipokuwa na ujuzi wa kutosha wa kuuliza maswali ambayo
yanamwongoza mwanafunzi kujifunza, mbinu hil inaweéza kupoteza
mwelekeo wa somo; na

(c)  Wanafunzi kuwa tepemezi sana kwa mwalimu kwa majibu ya maswali vao.

1. Elera mikakati unayoweran kutumia ili Kuhakikisha kila mwanafunzi
anapata fursa sawa ya kujibu maswali.

J

Bainisha chungamoto ulakaZokulana nazo na pendekeza hatua
ulakazochukua wakali unatomia mbinu ya maswali na majibu katika
ufundishaji.

T—

Mbinu ya uchunguzi

Uchunguzinimbinu ya kujilunzia na kufundishia inayowapa wanalunzd fursa va
kufanya uchunguzi wa kitu fulani ili kepata majibu ya maswali aliyvonayo Kuhusu
kitu hicho: Mbinu hil inahusisha matumiz ya zaidi ya mlango mmoja wa fahamu
katika utafutaji wa maarifa au taarifa. Mbinu hii instumika katika kutafuta majibu
ya maswali, kuthibitisha nadharia, av keelewa matukio, Wanafunzi wanaweza
Kuchunguza namna mazingira yanavyotunzwa.

Umuhimu wa mbinn yva nchunpguzi

Mbinu ya uchunguzi ni muhimu kwa sababu humsaidia mtoto kutumia zaidi ya
mlango mmoja wa fhamu,  Mbinu hii inamshughulisha mwanafunzi ndani na
nje ya darasa kwa lengo la kukuza ubunifu, kufikiri kimantiki, kukuza stadi za
mawisiliano nu ushirikiuno, kukuza kumbukumbu, kukues udadisi na kuelewa
muzingira yake ya uhalisia kufanya ugunduzi.
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Matumizi ya mbinu ya uchunguzi

Mchakato wa kutumia mbinu ya uchunguzi unarahisisha kufanya jaribio au
uchunguzi ili kuthibitisha ukweli wa dhana husika. Uchunguzi huu unamwezesha
mioto kuelewa kwa urahisi kuliko maelezo yanayotolewa. Vilevile, mbinu ya
uchunguzi inahusisha vitendo na humshirikisha mwanafunzi kujifunza kupitia
vitendo hivyo, Katika kutumia mbinu hii, ni muhimu kuzingatia ‘umahiri
unaokusudiwa kujengwa, mahitaji ya kila mwanafunzi, mazingira, upatikanaji
wa vifaa na usalama wake.

Hatua za kufuata

Ziluatazo ni hatua za matumizi ya mbinu ya uchunguzi

(a) Kufanya uchunguzi wa shughuli iliyokusudiwa kabla ya kuwashirikisha
wanafunzi,

{(b) Kuandaa vifaa nazana zinazohitajika wakati wakutumia mbinu ya uchunguzi;

(c)  Kuandaa maswali ya mwongozo, yanayoibua udadisi na yenye kuchochea
utafutaji wa majibu;

(d) Kuandan shughuli ya uchunguzi ambayo ni rahisi na inayoeleweka,
shughuli ihusishe mafumizi zaidi ya mlango mmoja wa fahamau;

(¢) Kushirikisha wanafunzi wote katika mchakalo wa wjilunzaji;

() Kuwaongoza watoto kuweka kumbukumbu za matokeo yia uchunguzi; na

(g Kuwaulngum ;.unnnfunzi kuwasilisha matokeo na kujadili kwa pamoja,
kufanya tafakuri, kutoa mrejesho na maboresho,

Changamoto za matumizi ya mbinu ya uchunguzl

Changamoto kubwa katika matumizi ya mbinu ya uchunguzi ni kuwa inahitaji
usimamizi wakaribu ili kuhakikisha usalama wa kila mwanafunzi. Aidha, uchache
wa vifaa na zana unaweza kuifanya mbinu hii isiwezeshe kufikia malengo ya
ujifunzaji. Vilevile, mbinu hii inaweza kutumia muda mrefu mfano wanafunzi
wakifanya uchunguzi nje ya darnsa au muda mrefu katika maandalizi ya vifaa.
Hivyo, kuwa mnyumbufu na mbunifu katika kuitumin mbinu ya uchunguzi katika
kufanikisha shughuli iliyokusudiwa, itasaidia kukabiliana na changamoto hiro,
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khazi va knlanya 2.5

Soma matini kutoka vyanzo rasmi vya taarifa miandaoni na maktaba ya chuo
kuhusu matumizi ya mbinu ya uchunguzi katika ujifunzaji na ufundishaji. Kisha
andika mambo muhimu uliyojifunza na hifadhi katika mkoba wa kazi.

| e )

I. Umepanga kufundisha kwa kutumia mbinu/ ya" uchunguzi wa vitu
vinavyopatikana katika mazingira ya nje_ya-darasa, Bainisha mikakati
utakayotumia ili kufanikisha shughuli hiyo.

L]

Eleza namna mbinu ya uchunguzi inovyosaidia kukuza stadi za kame ya 21

kwa wanafunzi.

Mbinu ya majadiliano katika vikundi

Majadiliano Katika vikundi ni mbinu ya kufundishia na kujifunzia ambapo
watolo/mwanalunzi hupewa nafasi ya kutoa mawazo aliyonayo wakiwa
katika kikundi. Mbinﬁ hii husaidia mwanalunzi kupata ujuzi mpya nje ya ule
aliokuwa nao kabla ya majadiliano. Katika mbinu hii kiongozi wa majadiliano
anaweza kuwa mwalimu au mtoto/mwanafunzi yeyole ambaye atapaswa kutoa
fursa sawa kwa kila mshiriki kutoa mawazo yake. Majadiliano yanaweza kuwa
katika vikundi vidogo au darasa zima na kufuatiwa na uwasilishaji. Ni muhimu
kozingatia kuwa mwishoni mwa uwasilishaji wa makundi, mwalimu tarajali
anashauriwa kufanya hitimisho fupi la majadiliono ya darasani na kusisiliza
mambo muhimu yaliyojitokeza katika mijadala. Kielelezo 2.3 Kinaonesha

majadiliano katika vikundi,
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Kielelezo 2.3: Majadiliano katika vikundi

Faida ya mbinu ya majadiliano katika vikundi

Faida za kutumia mbinu ya majadiliano katika vikundi ni nyingi na zinaweza
kuboresha mchakato wa ufundishaji na ujifunzaji. Boadhi ya faida hizo ni:

a)  Wanafunzi kujifunza stadi za lugha za kuzungumza na kusikiliza;

b) Nimbinu inayowafanya wanafunzi waweze kufikini kwa kina;

c)  ‘Wanafunzi wanajifunza numna ya kupanga mawazo yao kimantiki;

d)  Wanafunzi wanajenga hali ya kujiamini kwa kuzungumeza mbele za walu;
e)  Wanafunzi hujifunza kuheshimu mawazo ya walu wengine;

N Hukura uwezo wa kujiamini na kuvumiliana kwa washiriki;

g)  Hukuza ujuzi wa vongozi kwa washiriki;

h) Njia inayofanya wanafunzi waelewe masuala yanayoikabili jomii; na

i)  Hukuza na kujenga moyo wa ushirikiano miongoni mwa wanafunzi.

21

[TRTW S - il ekl i



https://v3.camscanner.com/user/download

804PMO B & - O % 1Sl 57 #CED

{} %5 oltie.gotz/books/rei :

Changamoto za mbinu ya majadiliano katika vikundi

Pamoja na faida nyingi za mbinu ya majadiliano katika vikundi katika ufundishaji

na ufundishaji, kuna changamolo ambazo zinapaswa kufahamika, Baadhi ya

changamoto hizo ni pamoja na:

(a) Maandalizi ya mtiriikko wa majadiliano yanaweza athiri mafanikio ya
mijadala;

(b}  Inahitaji nafasi kubwa kwa ajili ya vikundi vya darasani;

(c) Majadiliano yanaweza kuwa hafifu au ya kiwango cha-chini kutokana na
mada inayojadiliwa;

(d) Kama kiongozi wa kundi sio imara wanalunzi katika kundi wanaweza
kutumia muda mrefu kwa kujadili mambo ambayo yako nje ya mada
waliyopewa;

(e) Kiongozi asipokuwa makini huenda suala linalojadiliwa likapoloshwa kwa
mabishano yasiyo na mwelekeo kafika kikundi;

() Endapo mwalimu atakuwa akitoa maelezo marefu wakati wa kazi za
vikundi, basi ushiriki wa wanafunzi hufifishwa;

(g} Baadhi ya wanafunzi kutoshiriki kikamilifu katika kutoa mawazo yao
endapo mwalimu'au kiongozi wa kundi hatozingatia kutoa fursa sawa kwa
kila mwanafunzi; na

(h} Inaweza ikachukua muda mrefu endapo mijadala haitasimamiwa vema na
mwalimu.

s

W Kazi ya kufanya 2.6

Soma vitabu na matini mbalimbali katika maktaba au vyanzo vingine rasmi vya
taarifa mtandaoni kuhusu mbinu ya majadiliano ya vikundi ili kupata uclewa
zaidi wa namna zinavyotumika katika mazingira tofauti.
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Eleza namna unavyoweza Kutalua changamolo zinazotokana na mbinu ya
majadilinno katika vikundi ili kuongezs ulanisi katika ufundishaji no ajifunzaji.

Mbinu ya kazimradi

Kazimradi ni mbinu ya kufundishia inayomshughulisha mwanafunzi na
kumfundisha kwa vilendo. Mbinu hil inaweza kufﬂnyw'n na mwanalunzi
mmoja au kwa vikundi, Kazimradi inaweza kufanyika kwa miida mrefu au hata
muda miupi kama vile kipindi kimoja cha darasani. Masomo mengi yanawczn
kufundishwa kwa kutumia mbinu ya kazimradi. Kwa mfano katika Somo la
Sayansi wanafunzi wanaweza kupewa kazimradi kuhusu kuchunguza mahitaji
muhimu yanayohitajika ili mbegu iweze kunta,

Faida ya mbinu ya kazimradi

Mbinu ya kazimradi ni njia ya kujifunza kwa viiendo na hutoa fursa kwa

mwanafunzi kuunda yeye binafsi kutokana na nadharia husika inavyojitokeza

katika maisha halisi_ya kila siku. Hivye, mbine hii inawaruhusu wanafunzi

kutumia ujuzi wao katika mazingira halisi ya kazi. Njia hii, ina faida nyingi kwa

wanafunzi, walimu, na hata jamii kwa ujumla. Baadhi ya faida hizo ni:

(a) Wanafonzi huwa wanashiriki kikamilifu katika mchakato wa kujifunza;

(b)  Wanafunzi hufanya kazi kwa pamoja katika timu, na hivyo kujifunza jinsi
yi kuwasiliana na kushirikiana na wengine;

(¢} Kukuza tabia ya kuhusisha mambo wajifunzayo na maisha ya kila siku;

() Kukuza kujiamini na kujitegemess,

(e}  Huwapa wanalunzi nafasi ya kuwa wabunifu na kutatua matatizo kwa njin
mbalimbali; na

(I Karimradi inawezo kuunganisha shule na jamii kwa kuwataka wanafunzi
kutatua matatizo yanayoikahili jamii.
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MNamna ya kutumia mbinu ya kazi ya mradi

Katika kutumia mbinu ya kazimradi ni muhimu kuzingatia hatua zifuatazo:

Chagua mrad! unaofoa: mradi unapaswa kuhusiana na shughuli ya
ujifunzaji na maisha halisi ya wanafunzi ili kuongeza hamasa yao. kwa
mfano, kupanga safar ya shule na kuhesabu gharama, umbali, na muda;
kubuni bustani ya shule na kuhesabu enen, idadi ya mimea, na ghmﬁm i
vifaa; kuandan sherehe ya shule na kuhesabu idadi ya wageni, ehakula, na
vinywaji vitakavyotumika.

Bainisha dhana lengwa ya kufifinza: wakati wa kvandaa kazi mradi ni
muhimu kutambua dhana ambazo wanafunzi watajifunza au kutumia
wakati wa mradi. Mfano, stadi za kuhesabu au ‘kujifunza matendo ya
namba kama vile kujumlisha, kutoa, kuzidisha, na kugawanya au kupima
na kuhesabu eneo, ujazo, na vzito au kusoma na kuunda grafu na chati ama
kulumia pesa na kufanya mahesabu ya bajeti.

Panga hatwa za utekelezafi: hakikisha uvnagawanya mradi katika hatua
ndogo ndogo ili kurahisisha wiekelezaji na ufuatiliaji wa maendeleo ya
wanafunzi. Mfano, utafiti na ukusanyaji wa taarifa, uchambuzi wa taarifa,
ubunifu na ujenzi wa mifano na maonesho au uwasilishaji wa matokeo kwa
wanafunzi wengine au jamii.

Toa msaada na mwengozo: wasaidie watoto/wanafunzi wakati wa mradi
kwa kuwapa rasilimali, vifaa, na ushauri wanapohitaji. hivyo hakikisha
kuwa upaandan mazingira ya ufundishaji na ujifunzaji yanayoruhusu
ushirikiano na ubunifu. Toa maoni na kujibu maswali yn wanafunzi na
kuwahimiza kufanya kazi kwa pamoja na kutatua matatizo kwa kutumia
ujuzi wao.

Tatimini na maeni: tathmini velewa wa wanafunzi wa dhana hizo na
ujuzi wao wa kutatua changamoto kupitia mradi kwa kuangalia kazi ya
wanafunzi, mawasilisho na ushiriki wao katikn mradi au kutoa maoni ya
kujenga ili kuwasaidia wanafunzi kuboresha uelewa wao na ujuzi wao na
kupongeza mafanikio ya wanafunzi na kuwatia moyo kuendelea kujifunza.

Changamoto ya mbinu ya kazimradi

Pamoja na faida zinazotokana na kazi mradi, mbinu hil ina mapungufu ambayo
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yanahilaji kuzingatiwa ili kuhakikisha uickelezaji wake unafanikiwa. Baadhi ya

changamoto hizi ni pamoja na:

(a) Kuiekeleza kazimradi kunahitaji rasilimali nyingi kama vile fedha, vifaa na
muda;

(b) Mwalimu hana budi kufanya ufluatiliaji na vangalizi wa karibu ili atoe
ushauri wakati wanafunzi wanapopata changamolto; na

(c)  Wakati mwingine wanaweza kukusanya na kuloa taarifa potofu endapo
hawatopewa maelekezo ya kulosha.

kol va kufanya 2.7 e e

Tazama video ya kielimu kutoka mtandaoni zinazoonesha watoto/wanafunzi
wakifanya kazimradi mbalimbali za ujliful.izaji. Bainisha shughuli zinazofanyika
naa umuhimu wake katika ujifunzaji. :

w

(e ﬁ

Kazimradi ni mbinu mluhimu ya kufundisha inayomshughulisha mwanafunzi
na kumfundisha kwa vilendo. Buni namna kazimradi na voneshe mkakati
wa kuitekeléza kutika mazingira ya chuo, kisha onesha namna ya kutathmini

kazimradi kotika muktadha wa ufundishaji na ujilunzaji.

[ e

Mbinu ya majaribio

Ni mbinu mojawapo ya kufundishia na kujifunzia somo kwa vitendo. Mbinu
hii imahusisha vchunguzi unaopelekea kuona matokeo yake. Jaribio linaweza
kuwa la muda mfupi auv mrefu kulingana na shughuli ya ujifunzaji. Mbinu hii
ya majaribio inaweza kutumika katika ufundishaji na ujifunzaji katika masomo
mbalimbali mfano Sayansi, Jliografia na mazingira, Hisabati na Michezo. Mbinu

ya majaribio inapotumika mwalimu anapaswa kuzingatia usalama na kuwasaidia
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(a)
(b)

(c)
(d)
(e)
(0)]

(g

wanafunzi kuelews dhana za msingi. Kwa mfano, katika somo la sayansi mbinu
ya majaribio inoweza kuiumika wakati wa wjifunzaji wa umahini wa nguvu ya
hewa, kuelea na kuzama, kumea na kukua kwa mbegu. Katika somo la Jiografia
na mazingira mhinu hii inaweza kutumika katika jaribio la kutengeneza mvua ya
bandia. Katika somo la Hisabari mbinu ya jaribio inaweza kutumika kofundisha
dhana ya vipimo au upimaji wa nafasi kwa kutumia mazingira. Vile vile mbinu
hii inaweza kutumika kujifunza dhana ya nafasi na uwezckano, upangaji wa
maumbo na uchungozi takwimu. Katika some la Michezo mbinu ya jaribio
inaweza kutumika kujifunza utamaduni wa chakula na mawasiliano ya kijamii.

Faida ya mhinu ya majaribio

Mbinu ya majaribio ni njia ya kisayansi inayotumiwa kufanya uchunguzi na
kufikia matokeo yaliyvotathminiwa kwa kina katika maenco mbalimbali kama
vile sayansi, elimu, na teknolojia. Faida za mbinu ya majaribio ni pamoja na:

Changamoto ya mbinu ya majaribio

Mbinu ya majaribio, ingawa ina faida nyingi, pia inachangamoto mbalimbali
ambazo zinaweza kuathiri matokeo au utekelezaji wake, Changamoto hizi ni
pamoja na:

kl—dh“ - Ak
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Ni mbinu inayomshughulisha mwanafunzi ndani na nje ya darasa;

Matokeo yanayopatikana ni sahihi zaidi na yanaweza kurudiwa ili
kuthibitisha uhalali wake;

Kusaidia kuthibitisha au kupinga nadharia au dhana na kupata velewa wa
kweli wa jinsi mambo yanavyofanya kazi;

Kutoa ufahamu wa kina kuhusu tabia, mchakato, au mfumo fulani kwa njia
ambayo mbinu nyingine haziwezi kufanya;

Majarihio yanaweza kurudiwa na watafiti wengine kwa kutumia mbinu

sawa, hivyo kutoa njia ya kuangalia uaminifu na usahihi wa matokeo;

Kutoa fursa ya kubuni na kujaribu suluhisho mpya kwa matatizo mbalimbali,
hasa katika uhandisi na teknolojia; na

Aidha, mbinu hii inakuza stadi za mawasiliano kama itafanywa na
wanafunzi katika vikundi.
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{a) Mbinu hii inahitaji muda mwingi katika kuandaa vifaa muafaka vya
kufanyia jaribio;

(h)  Inahitagi vangalizi mkubwa ili wanafune wasiomie;

{e) Mbinu hil inaweza isifanikiwe iwapo vifaa havitmandaliwa ipasavyo na
hatua muhime za vchunguzi kufuatwa;

() Katika baadhi ya majaribio, hasa yale yanayohusisha viumbe hai, kuna
changamoto za kimaadili kuhuso usalama, faragha, na ustawi wa washiriki;
ni

{(e) Mara nyingi majaribio hufanywa katika mazingira_yaliyodhibitiwa
(mazbara), ambayo yanaweza kuwa tofauti na hali halisi.

%‘" hazi va Kulanyva 2.8
Katika mafunzo ya valimu kwa vitendo shuleni ongoza wanafunzi kwa kutumia

mhinu ya jaribio kutokana n,ufﬁlmgl:liii ya ujifunzaji iliyobainishwa kwenye
somo lako chaguei. a

:
L { s

Eleza namna_tmavyoweza kupunguza changamolo zinazolokana na mbinu ya
majaribio il kuongeza ufanisi katika ufundishaji na ujifunzaji,

¥ .,

Mbinu ya nyimbo

Myimbo ni mbinu inayolumika zaidi kwa waloto katika darasa la awali, damsa
la kwanza, na darasa la pili. Watoto hupata maarifa, stadi na mielekeo kupitia
kuimba na kutenda. Mbinu hii inapotumika katika vjifunzaji na ufundishaji wa
shughuli husika, huongeza ushiriki na velewa wa umahiri husika kwa ufanisi.

Umuhimu wa kutumia mbinu ya nyimbo

Matumizi ya mbinu ya nyimbo ni muhimu katika ujifunzaji na ufundishaji wa
wittolo kwam zinashirikisha milango yao va fahamu na husaodia katika ukuagi wa

2
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kimwili, uratibu wa viungo vya mwili na uwezo wa kuzungumza. Vilevile, mbhinu
ya nyimbo inasaidia katika kuongeza velewa na kukuza lugha, mawasiliano,
stadi za kusoma, kuandika na kuhesabu, kutunza afya na mazingira, utamaduni
na kufahamu jamii nyingine, Mbinu ya nyimbo ina umuhimu katika kufurahisha
na kuburudisha, kukuza vipeji, kuvuta usikivu na umakini wakati wa kujifunza
pamoja na kutunza kumbukumbu,

Matumizi ya mbino ya nyimbo

Matmumizi ya mbinu ya nyimbo hutumika kwa kuzingatia umahiri unaokusudiwa
kujengwa, umn wa mtoto, mahilaji ya kila mioto na mazingira. Mbinu hii inaweza
kutumika katika mazingira ya ndani au nje ya darasa kulingana na shughuli
iliyokususudiwa ili kutoa fursa kwa wanafunzi wote kushiriki. Matumizi ya
mbinu ya nyimbo yanasaidia kujenga umakini naujuzi wa kusikiliza kwani watoto
wanapewa maelekezo na hatua #za kuimba na kute nda wakati wa ujifunzaji.

Hatua za kuluata

Mbinu ya nyimbo hufuata hatua zifuatazo:

{a) Kutambulisha wimbo;

(b) Kuimba wimbao;

(e} Kuimba na kuengoza watoto kuimba kwa pamoja;
(d) Walolo kuimba wenyewe; na

(e) Kofanya upimaji wa kile walichojifunza basda ya kumaliza kuimba na
kutoa mrejesho,

Changamoto za matumizi ya mbinu ya nyimbo

(a) Watoto wanaweza kuwa na velewa tofauti kuhusu nyimbo kulingana na
umiri, lugha, na uzoelu wao. Nyimbo zinazotumia lugha ngumuy au mitindo
ya muziki isiyoeleweka zinaweza kuwa changamoto kwa baadhi ya watoto.

(b} Changamoto za upalikanaji wa nyimbo #inazoendana na shughuli na
malengo ya kielimu. Nyimbo lazima zihusiane na umahin uliokusudiwa,
mara nyingine ni vigumu kutunga au kupata nyimbo zinazokidhi mahitaji
ya shughuli,

28
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(c)  Bamdhi ya watelo hawapendi nyimbo. Hii inawesa kusubabisha basdhi yuo
kuhisi kutengwa au kutojihusisha na mhinu hiyn.

()  Kutumia nyimbo katika shughuli ya ujifunzajia na wfundishaji darasani,
kunahitaji muda kwa kupanga, kuendesha, na kuiathmini. Hii inaweza
kuwa changamoto kuluata ratiba yenye shughuli nvingi.

fe) Kuunganisha nyimbo na maudhui ya kielimu inaweza kuwa changamoto
pia, hasa kama nyimbo zinahitaji kupangwa kwa wmakini ili kuhakikisha
zinachangia kufanikisha malengo ya ujifunzaji.

() Nyimbo zinapolumika kwa ajili ya wjifunzaji na’ ufundishaji. kuna
uwezekano watoto kuelewa maudhui kwa njia jstyo sahihi an kupotosha
wjumbe uhokusudiwa wa nyimbao,

(g) Ukosefu wa vifoa vyn kutosha kunaweza l.u.n_lhiri matumizi ya mbinu ya
nyimbo kwani matwmizi ya mbine hin yanawezns kuhitagi vifaa vya kiofundi
kama vile spika, vichezeshi vya muziki, au programu maalumu.

Tunga wimbo unlm;'e;g kutumika kujifunzia na kufundishia shughuli kwenye
somo chaguzl lmtik;:_l elimu ya awali, msingi na elimo maalumy. Kisha weka
katika mkoba wa kiizi,

g} 2—3\ "

1. Mbinu ya nyimbo hutumika zaidi katika ufundishaji naujifunzaji wa watoto
wa climu ya awali. Bainisha mambo ya kuzingatia wakati unachagua
nyimbo za kujifunzia na kofundishia.

2. Eleza kwa mifano zana na vifaa vinavyvowezs kukusaidia katika matumizi

ya mhinu ya nyimbo wakati wa shughuli za ujifunzaji na ufundishaji.
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Mbinu ya Kodily ya ishara za mikono

Hii ni njia ya kufundisha uimbaji na vsomaji wa muziki iliyoundwa na Kodily.
Mbinu hii inahusisha kulundisha muziki kwa kusikiliza na kuimba kwa kulumia
ishara za mikono na silabi maalumu za mueiki (solfa). Mbinu hii humsaidia
mtoto au mwanafunzi kujifunza kuimba solfa (do re mi fa so la ¢ do) na kusoma
muziki kwa njia ya ishara za mikono, hatua kwa hatua, huku akitumia nyimbo za
michezo. Dhana kuu ni kwamba kila mioto au mwanafunzi ana haki ya kujifunza
muziki na kwamba muziki unapaswa kuwa sehemu ya maisha ya kila siku.
Mbinu hii inalenga kumfundisha mwanafunzi muziki kwa njia ya asili, kutumia
nyimbo na michezo ya asili inayopatikana kwenye maisha yake ya kila siku,
Mbinu hii inasisitiza, kuanza na kusikia kisha kuimba kabla ya kujifunza nadharia
ngumu za muziki.

Mambo ya kuzingatia unapotumia mbinu ya Kodély

(a)  Kiwargo cha welewa wa mrorofmwanafungi; Ni omuohimo  kufahamo
kiwango cha welewn wa muziki cha watoto/wanafunzi kabla ya kuanza.
Hii inasaidia kupanga somo kwa kuzingatia mahitaji ya wanafunzi.

by Kutumia nyimbo zo asili zimazopatikana katika mazingira ya mwanafunzi;
Nyimbo zinazotumiwa zinapaswa kuwa sehemu ya utamaduni wa
mwanafunzi. Hit inaongeza velewa kwa wanafunzi kwani unamfundisha
solfa kwa kutumia nyimbo ambazo anazifahamu,

(c) Kuzingatia utaratibu wa maendeleo na makizi ya mioto: Mbino ya Kodidly
inahusisha hatua za kimoendeleo na makuzi ya mtoto kwa kusisitiza,
kuanra na mambo rahisi kuelekea magumu zaidi.

(Y. Kuelewa solfa: Watoto wanahitaji kufundishwa solfa ili waweze kuelewa
mizani na saut za muziki,

(e}  Kurumia ishara za mikono: Hii husaidia wanaluns kuona na kuelewa
tofauti za sauti na nafasi za noti katika mizani,

(N Kuwtweia mazoezi va vikundic: Kujifunza kwa pamoja ni muhimu kwani
kunawasaidia watoto kujifunza kushirikiana na kufanya kazi kwa umoja.
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Umuhimuo wa mbinu ya Kodély katika nfundishaji na ujifunzajl wa muziki

Kufenga msingi thabiri wa muziki: Mbinu ya Koddly inalenga kuanza na
mambo ya msingi kama vile kuimba nyimbo rahisi na kutumia solfa. Hii
inawasaidia watolo kujenga msingi thabiti wa ujuzi wa muziki ambao
uteendeles kukua kodri wanafunzi wanavyoendelea na elimu yao ya
muziki.

Kukuza wjuzi wa kusikiliza na kwtambua vipengele mbalimbali - katika
muziki: Kupitia kusikiliza nyimbo na kuimba, wanafunzi-wanajifunza
kutambua sauti, mdundo, na melodia. Ujuzi huu wa kusikiliza na kutambua
muziki ni msingi wa kujifunza kupiga ala za muziki na kuelewa muziki
kwa undani zaidi,

Kuimarisha welewa wa mucziki wa kinadharia: Mbinu ya Koddly inawasaidia
wanafunzi kuelewa muziki kwa njia ya kipadharia kupitia matumizi ya
solfa na ishara za mikono. Hii inawawezesha watoto kuelewa mizani,
vipimo vya sauti, na vhusiano kati ya noti mbalimbali, jambo ambalo ni
muhimu kwa wanafunzi kujifunza kusoma na kuandika muziki.

Kuzingertia wtamaduni wa mrore: Kulumia nyimbo 2a aslili kutoka kwenye
mazingira ya mwanafunzi katika mbinu ya Kodily kunasaidia wanafunzi
kuunganisha muziki na utamaduni wao wa asili. Hii inawasaidia kujenga
uhusiano wa karibu na muziki, na kuongeza thamani na upendo wao kwa
urithi wa mtamaduni wao,

Kujenga ushirikiano: Mbinu ya Kodily inasisitiza kujifunza kwa vikundi
ambapo wanafunzi wanajifunza kushirikiana na wenzao wakati wa kuimba
au-kucheza. Hii inawasaidia watoto kujifunza jinsi ya kufanya kazi kwa
umoja, kusikilizana na kushirikiana, ambao ni ujuzi muhimu katika maisha
yao yole,

Kufurahia kujifinza muziki; Kwa sababu mbinu hii inajumuisha michezo
ya asili ya watolo, nyimbo, na mazoezi ya kupendeza, inafanya kujifunza
muziki kuwa jambo la kufurahisha. Hii inawasaidia wanafunzi kukuza
mapenzi va muziki tangu wakiwa wadogo, na hivyo kuongeza uwezekano
wi kuendelea na muziki katika maisha yao ya baadaye.

3
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Mambo muhimu ya kuzingatia

Mambo yafuatayo ni muhimu kuzingaliwa unapotumia mbinu ya ugunduzi
UHELKJTIEDIWE.;

Kuweka wazi malengo va ufundishaji na wfifunzafi wa shughuli mahususi;
Andaa malengo ya mafunzo ili kukusaidia kufanikisha shughuli ya ufundishaiji.
Washirikishe wanafunzi wako wote ili wayaelewe malengo hayo na-hivyo
kushiriki kikamilifu katika ujifunzaji.

Kutoa mwongozo: Mwongozo huu utahusisha aina ya kazi ya kufanya mathalani
aina za mazoczi wanayopaswa kugundua na kuyaonesha, muda wa kufanya
mazoezi hayo na namna ya uwasilishaji. Mfano, ikiwa utawapa kazi ya kubaini
mazoezi ya msawazo, unaweza kuwapendekezea eneoili upate nafasi ya
kuwafuatilia na kuwasaidia.

Kuhusu ugunduzi: lkiwa wanafunzi wanafanya mazoezi mathalani ya kujenga
misuli ya mwili basi wape uhuru wafanyc wenyewe huku ukiwapa usaidizi
madogo wa maboresho, Hii itasaidia kuona mazoezi mbalimbali waliyoyabaini na
kuonesha kwa uwezo wao.

Kutoa msaada katika usimamizi: Wakati wanafanya mazoezi ni muhimu kuwapa
usaidizi utakaosaidia kuhamasisha na kuboresha namna ya ufanyaji wa mazoezi
hayo. Waongoze kurudia zaidi ya mara moja zoezi au mazoezi waliyoyagundua
ili kuimarisha stadi za utendaji.

Kutathmini ufanyikafi wa mazoezi: Baada ya mazoezi, ongoza majadiliano na
kufanya tafakuri ya mafunzo juu ya ugunduzi na nini wamejifunza zaidi. Hii
itasaidia kuimarisha velewa, kwa mfano, mazoezi ya viungo,

Umuhimuo wa mbinu ya ugund wzi

Mbinu ya wgunduzi ikitumika vizuri katika ufundishaji na ujifunzaji inaweza
knleta matokeo yafuatayo:

Husaidia kukuza ugunduzi na utatuzi wa changamoto mbalimbali: Badala ya
kuoneshwa aina za mazoezi na namna ya kufanya, wanafunzi wanajifunza
wenyewe hivyo kukuza uwezo wao wa kiubunifu katika kufanya mazoezi
mhalimbali.

fnasaidia kukuza uliry na motisha: Wanafunzi wanapopews fursa ya kugundua
wao wenyewe, wanahisi kuwa na umiliki wa mchakato wa kujifunza hivyo
kuongeza ari ya kufanya mazoezi kwa moyo,

13
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Kuimarisha maendeleo ya ufuzi: Wanalunzi wanopolanyn mazoesi wenyewe na
kuhimizwa kuendelea kufanya kila mara husaidia kuimarisha viungo vyao na

miwili kwa ujumla.

Musaidin kekuze welewa ng kwmbukionbn: Kujifunza wenyewe kwa njia hii
husaidia kuwa na velewa wa kina na hivyo kuwa na kumbukumbu ya muda
mirefu.

b v kofanya 211 N\ J

Tembelea shule ya msingi jirani na chuo chako kisha :;huhgu?.u namna ambavyo
walimu wanatumia mbinu ya ugunduzi katika Ilfhﬂdlshﬂjl na ujifunzaji. Andika
taarifa na weka kwenye mkoba wako wa anl.

w

| 1 '
= Lovr In UK - -

I. Eleza namna umkmry'pwcza kutatva changamolo ulakazokulana nazo
wakati unatumia mbing ya ugunduzi katika ufundishaji na vjifunzaji katika
elimu ya awali, msingi na elimu maalumu,

2. Tathmini namna mbine ya ugunduzi inavyotumika na wakufunzi wako
katika kukujengea umahin uliokusudivwa kalika muazingina,

Mbinu ya fkiri-jozisha-shirikisha

Mbinu ya fikiri- jozisha- shirikisha ni njia ya kufundisha na kujifunza ambayo
imarmpa mwanafungi fursa ya kufikr binafsi kuhusu dhana fulani, kisha kuimarisha
uelewa wake kwa kufanya mazoezi an shughuli, na hatimaye kuwashirikisha
mawazo yake kwa wenzake mawanzo yake. Mbinu hii inasisitiza ushiriki wa kila
mwanafunzi katika mchakato wa ujifunzaji na inafaa sana katika darasa kubwa
ambalo lina changomoto ya kuwaweka wanofunzi katika makundi madogo
madogo.

N,
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Umuhimuo wa mbinu ya fikiri-jozisha-shirikisha katika kujifunzia na
kufundishia

Mbinu hii hukuza velewns kwa mwanafunzi anaspopata [ursa ya kufikini yeye
mwenyewe na uwezo wa kutafakari kuhusu maana au dhana mbalimbali. Mbinu
hii pia hukuza uwezo wa kuwasiliana wakati wa kuwasilisha shughuli aliyopewa
na kujadiliana na mwenzake katika jozi na kisha kushirikisha darasa zima.
Vilevile, husaidia kufikiri kwa kina na kukuza uwezo wa kufikiri. Mchakato huu
unasaidia mwanafunzi kuwa madadisi, kuwa na uwezo wa kujiamini na kujisikia
vizuri anaposhirikishwa.

Matumizi ya mbinu ya fikiri-jozisha-shirikisha

Mbinu ya fikiri-jozisha-shirikisha huimarisha ushirikiano na kukuza maarifa.
Mbinu hii inalenga kutoa uzoelu wa kina na kuimarisha uvwezo wao wa kutumia
maarifa kwa vitendo na kwa ushirikiano, Vilevile, matumizi ya mbinu hii
yanazingatia kumfikirisha mwanafunzi katika kujenga umahiri uliokusudiwa.
Kwa mfano, inamtaka kwanza afikir binafsi, kisha wawasilishe na kujadiliana
katika jozi na bandae kushirikisha darasa zima.

Hatua za kufuata
Mbinu ya fikiri-jozisha-shirikisha inawezeshwa kwa hatua zifuatazo:

Fikiri; hatva hii huhusisha kumwongoza mwanalfunzi kufikiri binafsi, kwa
undani kuhusu dhana au changamoto iliowasilishwa, Inahimizwa kuchunguza na
kutafakari kwa kina kuhusu mada hiyo, na kufikiria mawazo mapya au mitazamo
tofauli;

Andika: baada ya mtoto au mwanafunzi kutafakari kwa kina jun ya swali aliloulizwa
na mwalimu, anaandika mawazo yake kabla ya kuanza kuwashirikisha wenzie.

Hali hii husaidia kutosahau kile alichofikiri kabla ya kuanza kushirikisha wenzie
katika jori.

Jozisha: katika hatua hii, mwanafunzi hujozisha maarifo yake kwa kushirikishana
katika jozi kutum ia mbinu za kuimarisha, kama vile kufanya mazoezi, kujifunza
kutokana na makosa, na kutumia mifano inayojumuisha vitendo ili kuimarisha
kile alichojifunza wakiwa wawili. Hii inahusisha kurudia na kuimarisha maarifa
kwa njia ya vitendo au maswali; na
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Shirikisha: katika hatua hii inahusishakushirikiana na wengine katika kundi kubwa
darasani ili kubadilishana mawazo, kuwasiliana kuhusy kile kilichofundishwa,
na kujifunza kutoka kwa mitazamo ya wengine. Hii inaweza kufunyikn kwa

njia mazungumzo na majadiliano va pamoja, kwa lengo la kupata mrejesho na
kufanya maboresho.

Changamoto za matumizi ya mbinu ya fikiri- Jozisha-shirikisha

Ujifunzaji na ufundishaji kwa kutumia mbing ya fikiri- jozisha-shirikisha
katika durusa kubwa ni vigumu kufuatilia kila mwianafunzi kama umeshirikiana
kikamilifu na wenzake. Hivye, baadhi ya wanafunzi wanaweza' kuwa na fursa
ya kushirikisha mawazo yao, Jjambao linaloweza kupunguza ufanisi wa mbinu
hii. Vilevile, kutumia mbinu hii inaweza kuchukua niuda mwingi, hasa katika
madarasa yenye shughuli nyingi. Wakati mwingine, !:n.ima nafasi kwa mwanafunzi

kufikiria, kujadili na kushiriki ana kwa ana kunaweza kuchelewesha kusababisha
kupoteza muda,

Kazi va kofanya 2.2

Soma machapisho na rejea-mbalimbali kutoka makiaba Na Vyunzo rasmi vya
taarifa miandaoni ku_m;fu namna ya kutumig mbinu ya fikiri-jozisha-shirikisha
katika miktadhy mbalimbali. Kisha andika mambo muhimu uliyojifunza na weka
katika mkoha wg\ kazi,

- 4

| e —

Mhbind ya fikiri-jozisha-shiriki
nyingine za ujifunzaji na ufungd

Is]-.e. inaweza  kuwa bora zaidi kulike mbiny
ishaji. Thibitisha kauli hi; kwa mifano.

Mbinu ya hadithi

Hadithi ni mbiny ya
na walimu katikg kujenga umahiri kwa wanafunzi
hii inamvutia mwanalunzi na kuwezeshy ujifuniaj
mwema, usikivu na kufikiri. Usimulizi wa hadithj
kuboresha msamiati na kuwezesha uelewa kylin

ﬁ 36

asili katika jilunzaji na ufundishaji darasani ngy hutumika
kuhusu jambo fulani, Mhiny
i wa tabia njema, mwenendo
hukuza ujifiunzaji wa lugha hasa
Eana na miktadhy mbalimbalj,
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Aidha, mbinu ya hadithi katika madarasa ya awali, hutumia lugha rahisi,visa
vichache, mambo mema kuwa ndiyo matarajio makuu, watolo kuwa wahusika
wakuu, kuwa na msuko sahili, na hadhira kuwa wanafunzi wenyewe. Mbinu
ya hadithi inatumia dhana ya kufikirika ili kuwavutia watoto mfano, hadithi
inayohusu wanyama kuwa katika enco la shule na kujifunza kama wanafunzi
wengine.

Matumizi ya mbinu ya hadithi

Katika kufanikisha ujifunzaji na ufundishaji wenye tija kwa mioto/mwanafunzi,
mbinu ya hadithi hutumika katika kukuza stodi nne za lugha ambazo ni
kusikiliza, kuzungumza, kusoma na kuandika, Mbinu. ya hadithi inahusisha
masimulizi ambayo ni mafupi na wahusika sio wengi katika hadithi. Malumizi ya
lugha yanazingatia uwezo wa mtoto/mwanafunzi katika kvelewa lengo husika.
Matumizi ya hadithi yanahusisha kutumia picha, viclelezo, zana au vifani vya
zana, kufurahisha na kukuza kumbukumbu ya kudumu,

Uchaguzi wa hadithi katika ujifunzaji na ufundishaji unazingatia mambo kama
vile hatua ya usomaji, umahiri unaokusudiwa kujengwa, msamiati wezeshi kwa
shughuli husika, stadi za kusoma kwa ufasaha na ufahamu. Mioto au mwanafunzi
anapewa fursa ya kujadili na kubashin matukio muhimu, wahusika na tabia zao
kwa kuhusianisha na maisha ya kila siku. Vilevile, huhusianisha na vitendo vya
ujifunzaji mfano, maswali na majibu, kubesabu vitu katika hadithi, kubuni kwa
kuchora au kusimulia anavyoweza,

Hatua za kufuata

Zifuatazo- pi hatua za matumizi ya mbinu ya hadithi katika vwfundishaji na

ujifunzaji:

Kabla ya kusoma hadithi

(a) Kuchagua hadithi inayeclenga umahiri na shughuli husika, kutumika katika
ujifunzaji na ufundishaji;

(b} Kuchagua msamiati uliokusudia kujenga umahiri husika;

() Kundaa vifaa vya kuwezesha ujifunzaji kama vile matini au hadithi
simbuzi, vitu halisi, kadi za picha, berufi au maneno, zana za kisasa kama
redio, televisheni, filamu, vinasa sauti na zana nyingine za teknolojia ya
kisasa;

{d) Kusoma jina la hadithi;

{e} Kueleza kuhusu picha zinazoonekana kwenye hadithi;

n
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I.  Eleza namna mbinu ya hadithi inavyoweza kujenga stadi za kusikiliza kwa
wanafunzi.

]

Bainisha sifa zo mbinu ya hadithi itakayowezesha watoto au wanafunzi
kujenga umahiri katika shughuli mbalimbali za ujifunzaji.

Y. Bainisha changamoto na pendekeza namna mwalimu anavyoweza kuzitatua
wakati wa kutumia mbinu ya hadithi katika elimu ya awali,

| e -

T . i

Mhbinu ya matembezi ya galari

Matembezi ya galari ni mbinu ya kujifunza inayowapa wanafunzi fursa ya
kuzunguka darasani ou schemu ya maonesho, kujifunza ma kujadili kazi
mbalimbali zilizowekwa kwenye ukuta au maeneo mengine. Mwalimu anaweza
kuuliza baadhi ya maswali ya tathmini kwa kila kituo ili korejesha baadhi ya
wanafunzi wasioshiriki kikamilifu katika kikundi, Njia nyingine ya kuhakikisha
wanafunzi wole wanashiriki kikamilifu, ni kugawa majukumu kwa wanafunzi
katika kila kikundi. Majukumu hayo yanapaswa kuzungushwa kwa kila
mwanafunzi wanapofika kifuo kinachofuata,

Katika Sayansi, mbinu”hii inaweza kulumiwa kwa njia mbalimbali kama vile
viluo vya maonesho, Viluo vya maswali na majibu, vituo vya majaribio, vituo vya
uchunguzi wa data, viwuo vya ufahamu na majadiliano. Hii, huwezesha wanafunzi
kuwa na uzoefu wa kujifunza kwa kushirikiana na wenzao, Ni muhimu kuandaa
vituo vizuri na kuhakikisha kila kitwo kina vifan vya kutosha ili wanafunzi
waweze kujifunza kwa ulanisi.

Faida ya mbinu ya matembezi ya galari

Mbinu ya matembezi ya galari inatoa fursa ya kujifunza kwa majadiliano miongoni
mwa wanafunzi, inakuza stadi za Kijamii, na kuchochea mawazo ya kina, huku
ikichangia katika uclewa wa kina wa dhana za Sayansi. Kwa kutumia mbinu
hii, wanafunzi wanapata uzoefu wa moja kwa moja wa masomo na kuimarisha
uwezo wao wa kutatua matatizo na kufanya maamuzi kwa kujitegemea. Baadhi
ya luida za mbinu ya matembezi ya galan katika ufundishaji na ujifunzaji:

(a) Husaidia wanafunzi kukuza ujuzi wa ushirikiano na mawasiliano;

9
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(b) Huongeza uwezo wa wanafunzi wa kufikiria kwa kina na kufanya
uchambuzi wa kisayansi;

(c) Inpwezesha walimu kuzingatia maeneo muhimu ya somo kwa kina, huku
wanafunzi wakipata mtazamo bora wa dhana zinazobusiana na mada kuu;

(d) Huongeza uwezo wa kutatua matatizo kwa kutumia maarifa na mbinu
walizojifunza; na

{#) Hujenga uwezo wa kujitathmini kuhuse velewa wao na kuboresha maeneo
yanayohitaji msaada,

Changamoto za mbinu ya matembezi ya galari

Ingawa mbinu ya matembezi ya galari huleta manufaa mengi, kuna changamoto

zinazoweza kujitokeza kutokana nautumiaji wambinu hii. Baadhi yachangamoto

hizi ni kama vile:

{(a) Baadhi ya wanafunzi ambao hupendelea kujifunza kibinafsi kukataa
kushiriki kikamilifu katika ujenzi wa maarifa;

(b) Baadhi ya wanafunzi katika ki.l:und_i kutoshiriki kikamilifu na kuwnlegemea
wanafunizi wenzao kakamilisha shughuli ya ujifunzaji waliopewa; na

{c) Kuongezeka kwa kelele kama usimamizi wa darasa ni duni hupelekea
kushuka kwa umakini wa kujifunza kwa wanafunzi walioko kwenye
matembezi ya galari.

hazi ya kufanya 2.14

Soma kwa kina matini kutoka miandaoni kuhusu namna ya kutumia mbinu ya
_matembezi ya galari katika mchakato wa ufundishaji na ujifunzaji wa elimu

msingi na maalumu.

Mbinu ya kisa mafunzo

Mbinu ya kisa mafunzo ni mbinu ya kufundishia ambayo hutumia hadithi au
visa halisi (av vilivyolungwa) ili kusaidia wanafunzi kujifunza kwa kuchambua
na kutatua matatizo yanayoibuka kutokana na visa hivyo. Katika Somo la
Sayansi, mbinu hii inaweza kuwa na manufaa makubwa kwa kusaidia wanafunzi
kuelewa dhana mbalimbali kwa njia ya kiutendaji na kuhusisha dhana hizo na
hali halisi za maisha.
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Faida za mbinu yva kisa mafunzo

Mbinu ya kisa ina faida mbalimbali zinazopelekea mwanafunzi kupala umahiri
uliokusudiwa. Kwa kutumia mbinu hii, wanafunzi wanapata uwezo wa kufikini
kuhusu velewa wao juu ya matatizo na changamolo zinazopatikana katika
maisha yao ya kila sikv, Kama kisa kikiandaliwa vizuri kinaweza kuhamasisha
fikra tunduizi, na stadi za utatuzi wa matatizo yaliyopo katika mazingira
yanayowarunguka wanafunzi. Baadhi ya faida za mbinu ya kisa mafunzo ni
kama vile:

{a) Wanafunzi hupata nafasi ya kutumia maarifa yao ya kisayansi kwa njia
va hadithi, visa halisi au vilivyotungwa, na kujifunza jinsi ya kuyatumia
katika hali halisi;

(k) Huweka dhana za kisayansi katika muktadha halisi. hivyo wanafunzi
wanaweza kuelewa vyema jinsi dhana hizo zinavyofanya kazi katika
maisha ya kila siku;

(c) Wanafunzi kujenga uwezo wa kuchambua matatizo, kufanya maamuzi, na
kutoa mapendekezo ya suluhisho, ambayo ni ujuzi muhimu katika masomo
yao;

(d) Ni kichocheo cha majadiliano ya kazi za vikundi, hivyo kuhamasisha
ushirikiano na maoni tofaoti; na

{e) Husaidia wanafunzi kuelewa athari za kijamii na kimaadili na namna ya
kufanya maamuzi yenye uwajibikaji.

Changamoto za mbinu ya kisa mafunzo katika Sayansi

Pamoja na faida zilokanazo na mbinu ya kisa mafunzo, kuna vikwazo vinavyoweza

kupelekea ufanisi wa mbinu hii kushuka. Baadhi ya changamoto zinazolokana

na kisa mafunzo ni:

(a) Visa vinavyohusisha dhana ngumu na zinazohitaji uchambuzi wa kina
huweza kuchukua muda mwingi;

(b) Kisa kinaweza kuwa kigumu kueleweka au kuchambuliwa, hasa kwa
wanafunzi ambao hawana velewa wa kutosha katika mada inayohusika;

(c) Nichangamoto kuhakikisha wanafunzi wote wanashiriki kikamilifu katika
mijadala na majadiliano;

(d) Kufanyatathmini kwa usahihi wa kisa mafunzo unaweza kuwa changamoto,
hasa katika kutathmini uwezo wa mwanafunzi kutatua matatizo na kufanya

maamuzi; na
. J
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(¢} Ni vigumu kutumia matokeo yaliyopatikana kwenye kisa mafunzo kimoja
kwenda kisa mafunzo kingine.

ki va kufanya 215

|. Tembelea shule ya msingi iliyo jirani na chuo chako, :.'Imnguu namna
walimu wanavyolumia mbinu ya kisa mafunzo kalika u!'umlmlm_u na
ujifunzaji. Andika taarifa kuhusu ubora na changamolo :.1 matumizi ya
mbinu hiyo na weka kwenye mkoba wako wa kl.lfrl

2. Kwa kutumia vyanzo mbalimbali vya taarifa chnmhuu mbinu nyingine za
ufundishaji na ujifunzaji ambazo hu:ujnm_twn F:ntika sura hii.

Zoezi la marudio A\\

1. Mwabuke ni mwalimu katika shule ya Msingi Mawenzi, anataka kutumia
mbinu ya kisa mafunzo kuwezesha ujifunzaji katika darasa lake. Pendekeza
hatua za msingi mnj;n.mwe;r- kuzifuata katika mehakato wa kutumia mbinu
hiyo. :

Tolautisha mbinu ya malembezi ya galari na mbiou ya changanyakete.
Eleza nafasi ya mwalimu na mwanafunzi katika kutumia mbinu ya igizo
dhima kujenga umahiri uliokusudiwa katika mukiadha wa ufundishaji na
IlJIfl.In'ﬂ'lji

4. Mbinu ya Bungua Bongo haiwezi kutumika yenyewe na ikajikamilisha bila
uwepu wa mbinu ya maswali na majibu katika ufundishaji na vjifunzaji.
Thibitisha hoja hii kwa mifano.

3 " Eleza namna mbinu ya mazoezi na marudio inavyoweza kutumika kujenga

: umahiri katika darasa jumuishi.

6. Mbinu ya majadilianc katika vikundi huwasaidia wanafunzi kukuza uwezo
wao wa kujieleza na kujiamini. Eleza namna wanafunzi wanavyoweza
kujenga stadi za kuwasiliana kupitin mbinu hiyo.

7.  Mwanafunzi anaweza kukuza stadi mbalimbali za kame ya 21 kupitia
mbinu ya ziara na kazimradi. Fafanua namna stadi hizo zinavyoweza
kujengwa kwa mwanafunzi kupitia mbinu hizo.
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7 .. Zananavifaavya
v kufundishia na kujifunzia

Utangulizi

Zana na vifaa vva kufundishia na kwjifunzia ni muhimu katika kakoza wmahivi
sffokusudive bwa mwanafinzi. Katika swea Wi, utafifunza fun va wlengenezafi,
whifadhi ng wundaji wa zona na vifaa vitekavyokusaidia katike wfundishafi na
witfimzaji. Umahiri wakaoujenga wtakuwezesha kushirikiona’ na wanafunzi
kutengeneza, kuhifadhi na kuandaa zana za ufindishaji va wjifinzaji klingana
rtet ahiredfi va wanafinzi wole. .

T

Maandalizi na matumizi ya zana katika ﬁfﬁnflishaji

Zana na vifaa vya ufjifunzaji

Zana na vifaa vya kufundishia na kujifunzia ni nyenzo zinazotwmiwa na walimu
na wanafunzi ili kuwezesha mchakato wa ufundishaji na ujifunzaji. Katika
mazingira ya ufundishaji na ujifunzaji, zana na vifaa huchukua nafasi kubwa
katika kuboresha ufanisi wa mehakato wa ujifunzaji, Zana hizi ni pamoja na vifaa
saidizi na rasilimali zinazowezesha walimu na wanafunii kufanikisha ujenzi wa
umahiri katika somo, Mifano ya zana za kufundishia na kujifunzia ni kama vile;
vitabu vya kiada, vitabu vya ziada, mmani. michoro, picha, chati na vitu halisi kwa
kuzingatia ujenzi wa umahiri. Vifaa vya kufundishia na kujifunzia vinaongeza
ushirlki wa wanafunzi katika ujifunzaji. Mifano ya vifaa vya vfundishaji na
ujifunzaji ni kama vile kompyuta, tabuleti, vifaa vya uchunguzi, majaribic ya
kisayansi na programu g kufundishia.

Katika mazingira ya shule za climu ya awali, msingi, na elimu maalumu, zana na
vifaa vinaleta mabadiliko chanya ya ufundishaji na ujifunzaji kama zitatumiwa
kwa usahihi na mwalimu na wanafunzi. Zipo aina mbili za zana zinazoweza
kutumika katika kufundishia na kujifunzia ambazo ni zana za asilia na zana
za kisasa. Zana hizo zimegawanyika katika makundi matatu ambayo ni, zuna
maono, masikizi na masikizi-maono, Upatikanaji wa zana hizo unategemea
kubuni, kufaragua na kutengeneza.
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W Rz v Kulunyva 31

Kwa kutumia maktaba ya chuoni kwako na vyanzo rasmi vya taarifa mtandaoni
gawanya zana na vifaa vya ufundishaji na wjifunzaji katika makundi makuu
matatu. Kisha, weka kwenye mkoba wako wa kazi.

i

Tolautisha zana za kufundishia na kujilunga zingeohimjika kwa elimu ya
awali, ya msingi, na elimy maalumu,

2. Pendekeza zana shirkishi zinazofua kufundishia kKitika darasa jumuishi
kwa wanalunzi wa shule ya msingi.

3. Elezanamnaumahin mahususi kwenye muhiaSan wasomounavyozingaliwa
katika kuchagua zana na vifaa vya ufundishaji na ujifunzaji, |

™=

Utengenezaji wa zana £a kulundishia na kujifunzia

Utengenezaji wa zana _za kufundishia unahusisha michakalo ya kubuni,
kutengeneza, na kutathmini '.J"J_mn za ulundishaji na ujifunzaji ili kupata maarifa,
ujuzi na mwelekeo kwa njia ya kueleweka na kuvutia, Ni muhimu kuzingatia
ubora, urahisi wa mawmizi kwa walimu na wanafunzi na uwezo wa kubadilika
kulingana na mahitaji ya somo. Ulengenezaji unahusisha hatua zifuatavyo:

Hatua ya kwaneza: Kutambua mahitaji ya wanafunzi kwa kupitis, mazingira ya
darasa husika, tathmini ya uwezo wao, changamoto zao na umahiri mkuu na
mihususi wa somo,

Hatua ya pili: Kubuni zana za ufundishaji na ujifunzaji kunahusisha uundaji
wi nyenzo ambazo zitasaidia kufundisha na kujifunza kwa kuzingatia mahitaji
mbalimbali ya wanalunzi. Katika vundaji wa zana za Kulundishia unaweza
kufanyika kwa kuzingatia rasilimali zinazopatikana kwa urahisi katika mazingira
ya ujifunzaji kwa kufaragua makunzi kulingana na ujenzi wa umahiri.

Hatua yatatu: Katika utengenezaji wa zana za ufundishaji, ni muhimuo kuzingatia
mahitaji ya wanafunzi, mazingira ya kujifunzia, na umahiri wa somo, huku zana
zikiwa rafiki kwa mtumiaji na zinazochochea ushirikiano, Ubunifu na matumizi
ya nyenzo zinazopatikana kwa urahisi huchangia kuongeza ufanisi wa zana hizo
zinapotumika katika mehakato wa ufundishaji na ujifunzaji.

A
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Hatua ya mne: Kufanya majaribio ya zana Katika mazingira halisi ya darasa ili
kurekebisha kulingana na mrejesho kutoka kwa walimu na wanafunzi, Zana za
kielektroniki zinahitaji vangalizi ili kuhakikisha usalama wa mtandao na urahisi
wa matumizi, hivyo kuzifanya ziwe salama na rahisi kutumia,

g
w hazi v kufanya 3.2

Tathmini hali ya zana za kufundishia na kujifunzia katika maz:mgjm ya shule
ya msingi jirani na chuo chako na baini zana Ilﬂﬂxﬂhllﬂjl mamngl:ncm, Kisha,
lengeneza mpango wa uhifadhi bora kama vile kupungu sehemu salama za
kuhifadhi, kuweka ratiba ya ukaguzi ikiwemo hatoa za-kusafisha na kuhifadhi
zana hizo baada ya malumizi, -

- %

jsu — :

Wewe ni mwalimu wa darasa la nne na unatakiwa kufanya ukaguzi wa zana
na vifaa vyole vya kufundishia na kujifunzia viilivyopo darasani kwako.
Kwa kutumia vigeza-vya vundaaji wa zana, ainisha zana zinazchitajika
kulingana na mahitaji ya wanafunzi wako.

2. Unafundisha somo la Jiografia na Mazingira katika umahiri mahususi wa
kuandaa zana ya ramani yaTanzania. Eleza hatua utakazofuata kutengeneza
zana itakayokidhi mahitaji ya wanafunzi katika darasa jumuishi.

Y., Eleza mpango wako wa uhifadhi wa zana kwa mwalimu mwenzako na
namna mpango huu utakavyokuongezea ufanisi kalika matumizi ya zana
na kuhakikisha ubora wa ufundishaji na vjifunzaji.

by o

Uhifadhi wa zann na vifan vya kufundishia na kujifunzia

Mi muhimu kutunza zana kwa kuzihifudhi sehemu ambako ni salama ili
zisiharibike. Zana huhifadhiwa kwa kufuata wtaratibu unackubalika kama vile
kuhifadhi kwa kufuata aina ya malighafi zilizotumika kutengeneza, kwa kufuata
wepesi au uzito wa zana yenyewe na utaratibu mwingine mzuri. Utunzaji zana
unapunguza gharuma yo muda na fedha katika kuzitengenezn au kununua upya,
Yaflualayo ni bandhi ya mambo muhimu ya kuzingatia katika uhifadhi wa zana:
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Uhora wa zana: Zana zinazolengenezwa, zinazobuniwa no kufaragua zinapaswa
lkuwa na ubora na zinadumu kwa muda mrefu,

Mazingira sahihi: Zana zinapaswa kuhifadhiwa kwenye sehemu maalumu
ikiwemo yenyc unycvunyevu unacfaa, joto linalotakiwa, mbali na vumbi au vitu
vinavyoweza kuziharibu,

Matengenezo yo mara kwa mara: Zana zinapaswa kusafishwa, kufungwa upya,
au kubadilishwa vipuri mara tu inapobidi ili vifaa hivyo viwe katika hali nzun ya
matumizi vinapohitajika wakati wa ujifunzaji.

Usalama wa zana: Ni muhimu kuhakikisha zana zote zinatunzwa kwa usalama
ili kuepuka ajali au majeraha kwa watumiaji. Zana hatari zinapaswa kuhifadhiwa

kwenye maeneo maalumu na mbali na wanafunzi au waty ambao hawana ujuzi
wa kuzitumia.

Utunzaji wa kumbukumbu: Unahusisha kucrodhesha zana zote zilizopo, tarche
ya ununuzi na hali yake ili kufuatilia maumizl na kufanya maamuezi kuhusu
matengenezo au ununuzi wa zana mpya, Ufuatiliaji unaweza kutumia teknolojia,
mifano misimbo ya haraka va majibu.

Mafunze kwa watumiaji: Ni muhimu kufundisha waumiaji namna ya
kuzitumia, kuzihifadhi, na kuzitunza vizuri zana za ufundishaji na ujifunzaji ili
kuepuka uharibifu,

A
w Kazi ya kufanya 3.3

I.  Tembelea maeneo tofauti katika chuo au ofisi ambapa zana za kufundishia
na_kujifunzia rinshifadhiwa. Talhmini hali ya whifpdhi wa zana hizo
ukizingatia usafi, utaratibu wa kuweka zana, na usalama kisha weka taarifa
vako kwenye mkoba wa kazi.

2 Andaa mpango wa uhifadhi wa zana za kufundishia na kujifunzia katika
i somo la Sanaa no Michezo kwa wanafunzi wa Darasa la Taw. Kisha,
tengeneza orodha inayojumuisha namna ya kufuatilia na kuhakiki hali ya

zana mara kwa mara.
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Kama mwalimu, utachukua tahadhari gani ili kvhoakikisha usalama wa
wanafunzi wanapolumin zana na vifaa katika mchakaro wa ufundishaji na
ujifunzaji? Bainisha zana na vifaa hivyo.

2. Fikiria vko kalika mazingira ya shule au chuo ambapo kuna uhaba
wa nafasi ya kuhifadhi zana za kufundishia na kujifunzia. Eleza hatua
unazoweza kuchukua ili kuhakikisha zana zinahifadhiwa kwanjia inayofaa
hila kuathiri ubora wake.

3. Baininisha njia ambazo zinaweza kutumika kuwezesha walimu wenzako
shuleni kuhusu mbinu za kuhifadhi zana za kufundishia na'kujifunr.ia kwa
wanafunzi wa elimu va awali, msingi na elimu maalumu,

T

Uandaaji wa kivunge cha zana

Kivunge cha zana ni kifaa au nyenzo inayolumika kuhifadhia zana (angalia

Kielelezo 3.1). Kwa kawaida, zipo baadhi ya zana ambazo ni rahisi kuharibika,

zina gharama kubwa na ni hatari kwa maisha ya binadamu kwa mfano, vimiminika

vya kemikali. Kwa mazingira haya, mwalimu anatakiwa kuhifadhi zana hizo

katika mazingira yatakayopelekea kuvitumia tena baadaye bila kuleta madhara

kwa watuamiaji.

Kivunge cha zana ni muhimu kwa walimu na wanafunzi katika ufundishaji na

ujifunzaji. Chombo hiki kinaweza kulanya mchakato wa kufundisha na kujifunza

kuwa salama, endelevu, wa gharama nafuu na unaozingatia mahitaji maalumu ya

wanalunzi kama ifuatavyo:

(a) Kulinda zana dhidi ya uharibifu wakati wa matumizi ya ufundishaji na
ujifunzaji na kubaki katika hali nzuri kwa muda mrefu,

{b)~ Usalama kwa walumiaji wa zana za kufundishia na kujifunzia ni muhimu
ili kupunguza hatari ya ajali an madhara kwa walimuo na wanafunzi.

(e)  Matmizi endeleva ya zana za kufundishin na kujifunzia yanachangia
kupunguza na kudhibiti hitaji la kununua vifaa vingine mara kwa mara.

(d)  Kuhifadhi zana za kufundishia na kujifunzia kunatoa njia bora ya kulinda
uwekezaji ambao shule imeulanya katika vifaa na zana.

(e) Upatikanaji wa zana za kufundishia na kujifunzia zilizopangwa vizuri
unawezesha kupata urahisi na uharaka pale zinapohitajika kutumiwa,
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1.  Fanya utafiti kp;ji:n shule iliyopo karibu na chuo chako kuangalia namna
walimu Wn!i\'}'nlcpgi:ncm vivunge vya kuhifadhia zana zao. Kisha, andaa
Laarila na weka kwenye mkoba wako wa ki,

w F

2. Tengeneza kivunge cha zana za ufundishaji na ujifunzaji kwa kutumia

nl}ukn'rm yanayopalikana Katika mazingira yanayokuzunguka.

r 1 Zoczi In BE R G
|-.

Kama mwalimu eleza haua utakazopaswa kuchukua kuhakikisha kivunge
cha zana kinasaidin ujifunzaji wa wanafunzi wenye mahitaji tofouti ya
ujifunzaji.

Tumia mifano ya zana na vifaa vya kufundishia vinavyotumika katika
somo la Sayansi na fafonua namna unavyoweza kuboresha zana na vifaa
hivyo kwa kutumia mbine 2o ulengenezaji.
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Eleza dhana ya wana 7a kufundishia na kujifunzia na toa mifano ya zana
ambazo zinaweza kutumika katika mazingira ya shule.

Eleza kwa mifuno vigezo vinavyopaswa kuzingatiwa wakali wa kuchagua
zana za kufundishia na kujifunzia katika mazingira ya elimu ya awali,
msingi ni elimu maalumu,

Bainisha hatua nne za ulengenezaji wa zana za kufundishia na eleza
umuhimu wa kila hatua katika kuhakikisha ubora wa zana hizo,

Eleza wofauti ya uiengenczaji wa zana za kufundishia kwa 'matumizi ya
kawaida na zana za kufundishia zinazozingalia mahitaji maalumu ya
wanafunzi,

Chambua hatua zinazopaswa kuchukuliwa ili kuhiakikisha uhifadhi wa
zana za kufundishia na kujifunzia katika mazingira ya shule,

Bainisha changamoto zinazoweza kutoke: katika uhifadhi wa zana za
kufundishia na kujifunzia na pendekeza namna ya kuzitatua.

Fanya tathmini ya zana za kufundishia na kujilunzia zinazoweza kutumika
katika elimu ya awali, msingi na elimu maalumu na eleza faida zake katika
kuboresha ushiriki wa wanafunzi,

Bainisha mikokati unayoweza kutumia ili kuhakikisha zana na vifaa vya
kufundishia vinayyolengenezwa vinachangia kwa ufanisi katika mikakati
ya kitaaluma shuleni.

Eleza zana utakazolumia katika kuandaa somo kwa watoto na wanafunzi
wenye umei na uwezo tofauti wa ujifunzaji wa elimu ya awali, msingi na
wenye mahitajl maalumu.

Gleza namna utavyohakikisha zana kama vile chali au picha zinakuwa na
manufaa kwa wanafunzi wole darsani,

Chagua programu au kifaa cha kidijitali unachoweza kutumia na eleza
namna  kitakavyowasaidia wanafunzi wenye mahitaji maalumu  yo
ujilunzaji.

Eleza namna utakavyoltengeneza zana za maono kwa ajili ya kuwezesha

kujifunza herufi na namba, Onesha mifano ya namna utakavyozitumia
katika kuboresho ujifunzaji kwa watoto wa elimu ya awali.

Eleza namna utakavyotumia zana za sautl kama ngoma na kinanda katika
kuboresha ujifunzaji wa somo la muziki.,
Fafanua namna unavyolumia chati za picha kuwasaidia wanafunzi wa
Darasa la Pili kuelewa dhana ya Hisabati.
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Darasa salama,
changamshi na jumuishi

Utanguliz

Darasa salama, changanshi na Juwrneishi Ninahakikisho mazingira qu' yit
kujifinza kwa wanafunzi wore. Linazingetia usalame wa kimwili ng i;r.'i:nfrln!uj;'n
il kuhamasisha wshiviki wa kila mwanafunzi bila kujeli tofawti zao. Katika sura
hit wajifunza dhana ya duarasa salama, changamshi na juntuishi, upangaji wa
darasa kwa kuzingatia mazingira na malitaji yo 111::::?&#;1'. upangaji wa zana
katika kona za wiifimzaji kelingana na maltitaji ya wnnl::,rﬁm:j na uchocheaji
wat wtayari na ushiriki wa wanafunzt katike wilfinzafi. Umahiri wtakaouwjenga
utakwwezesha kuandaa dorasa sl :-!m.-:ga.rﬁ.;hf na jumuishi kulingana ma
mazingira na mahitaji ya kila mwanafinzi.

)T

Darasa salama, changamshi; fa jumuishi katika ufundishaji na ujifunzaji

- 1

Dhana ya darasa salama

Darasa salama ni chumba au mazingira yoyote anapojifunzia mwanalunzi
akiwa huru, mwenye amani, utuliva na afya nzuri pasipokuwa na shaka ya
Jamba-lolote ambalo linaweza kumfanya asijifunze kwa umakini na ufasaha.
Katika darasa salama walimu wanahakikisha kuwa wanafunzi hawakabiliwi
na vitisho, unyanyasaji, au ubaguzi wa aina yoyote. Darasa linatakiwa kuwa
na nidhamu, heshima na uelewano baina ya wanafunzi na mwalimu. Vilevile,
linatakiwa kuzingatia usalama wa wanafunzi kimwili, kiakili, kihisia na kijamii.
Kielelezo 4.1 kinoonesha ufundishaji na ujifunzaji katika darasa salama,
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ifa za darasa salama

- mwanafunzi aweze kujifunza kwa usalama akiwa darasani, ni muhimu
hhakikisha kuwa darasa lina heshima na velewano mzuri baina va wanafunzi
h walimu. Mazungumzo ya staha na yenye kuzingatia heshima katika mchakato
a ufundishaji na ujifunzaji yanapaswa kupewa kipaumbele. Ni muhimu kujali
Jahitaji ya kihisia, kimwili, kiakili na kijamii ya mwanafunzi ili kuhakikisha
hiwa anajifunza katika mazingira bora.

ilevile, ni lazima kufuata kanuni na taratibu zilizokubaliwa na darasa. Hii
asaidia kudumisha nidhamu na utaratibu darasani. Ushirikiano baina ya
anafunzi na walimu huchangia usalama wa darasa. Ushirikiano huu unaleta
Fanisi katika kufikia umahiri wa ujifunzaji.

Jotisha inapaswa kuzingatiwa ili kuhamasisha ujifunzaji. Walimu wanapaswa
iwa na mikakati ya kuwatin moyo wanafunzi kushiriki kikamilifu katika
asomo yao. Pia, ni muhimu kushirikisha wadau mbalimbali kama vile wazazi
f walezi na viongozi ili kuhakikisha kuwa mazingira ya darasa yanabakia kuwa
jlama na yanayojali maendeleo ya mwanafunzi kwa ujumla.
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Kazi ya Kufanya 4.1

Fanya wchunguzi katika shule ya jirani na chuo chako kisha bainisha kama
walimu wanazingalia kufundisha darasa salama, changamshi na jumuishi. Tbua
changamolo zilizojitokeza na toa mapendekezo yako, Andika taarifa, kisha weka
kwenye mkoba wako wa kazi. 1

Faida ya darasa salama

Darasa salama lina fuida nyingi zinsmeochangia ulanisi wa ujifunzaji kwa
wanafunzi. Kwanza, linaborcsha mafanikio ya ujifunzaji kwa kowa wanafunzi
waunakuwa na maringira bora ya ujifunzaji. Hali hii inawawezesha kukuza ujasin
na kujiamini, wanafunzi wanakuwa na fursa ya kuuoliza maswali na kushiriki

katika wjifunzaji bila hofu.

Vilevile, darasa salama hujenga vhusiano dhabiti baina ya wanafunzi na
mwalimu, hali inayofanya ujifunzaji kuwa na tija. Aidha, linawasaidia wanafunzi
kukabiliana na changamoto mbalimbali za ujifunzaji wao kwa ufanisi, kwa kowa
wanajisikia kawa hura wakati wote.

Mbali na hivyo, darasa salama linachangia katika kujenga nidhamu na uwajibikaji
kwa mwanafunzi na mwalimu. Nidhamu inachochewa na hali ya kuheshimiana na
kuthaminiana inayojengwa katika darasa. Hii hupelekea wanafunzi kuwa na tabia
njema na kuwajibika zaidi katika ujifunzaji wao. Vilevile, darasa salama huibua
fikra tunduizi na ubupifu miongoni mwa wanafunzi, Wanafunzi wanapokuwa
katika mazingira yasiyo na hofu, wanapata nafasi ya kufikiria kwa kina na kutoa
mawazo mapya, hali innyochangia katika ubunifu na maendeleo ya kitaaluma.

Kwa upande mwinging, darasa lisilosalama linaweza kuathin kiwango cha
ujifunzaji wa wanafunzi. Mazingira yasiyosalama huongeza wasiwasi na woga
miongoni mwa wanafunzi, hivyo kuathin uwezo wao wa kushiriki kikamilifu
katika ujifunzaji wao, Kukosckana kwa amani na utulivu wakati wa ufundishaji
na ujifunzaji kunachangia kupunguza ufanisi katika ujifunzaji. Wakati mwingine
wanafunzi wanaweza kuhisi kutengwa, hali inayozorotesha ujifunzaji.

Vilevile, darasa lisilosalama linachochea mazingira yva kutokujiamini kwa
wanafunzi, hivyo kuwafanya kushindwa kujieleza au kushiriki kikamilifu
katika shughuli za ujifunzaji. Athari hizi zinaweza kusababisha changamolo za
kisaikolojia kwa wanafunzi na kupelekea kushuka kwa nidhamu. Kwa ujumla, ni
muhimu kwa walimu kuhakikisha wanafunzi wanasoma katika mazingira salama
ili kujenga jamii yenye watu wanaothaminiana, kuheshimiana, na walio wayari
kwa changamoto za maisha ya baadaye.
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Kazi va kufanya 4.2

Tembelea shule ya msingi jirani na chuo chako na fuatilia hali ya usalama wa
darasa katika mchakato wa wfundishaji ma ujifunzaji. Kisha, andika taarifa
kuhusiana na hali ya usalama, mafanikio na changamoto ulizoziona na loa
mapendekezo kwa mwalimu ili kuboresha usalama wa darasa, f

- L
| | j 41" = N

. Katika Shule ya Msingi Ukombozi, kuna ukosefu wa motisha kwa
wanafunzi, matumizi duni ya lugha ya mawasiliano, na uchalu wa mazingira
ya kulundishin na kujilunzia. Kama mwu]imu tarajali:

(a) Eleza ni changamoto zipi zimazowera kumkabili mwanafunzi
anaycsomea katika darasa hilo.

(b) Tuthmini athar rinazoweea kimkumba mwalimu anayelundisha
katika darasa hilo.

b

Kama Afisa Elimu Kaota, umepokea taarifa kwamba darasa la mwalimu
Twiga lina changamote za usalama wa wanafunzi wanaposhiriki katika
shughuli za uj'tfunmji kwa vilendo. Eleza mambo muhimu ambayo
ungemshaur mwalimo azingatie ili kuhokikisha usalama wa wanafunzi
wake anapolundisha darasani.

= =

Darasa chanpamshi

Darasa changamshi ni mazingirm ya kujifunzia ambapo wanafunzi wote
wanajishughulisha kwa ari no nguvu ili kuelewa somo kwa ufanisi bila kujali
wlauli zao za kijinsia, kiakili, kihisia, kimaumbile, kimazingira na kiuchumi,
Linaweza kuwa ni darasa lililosheheni zana mbalimbali kama picha za kuchorwa,
picha za kubandikwa, mbegu za nafaka mbalimbali, vilambaa na majani ya
mimea. Vilevile, linaweza kutumia mbinu za kuvutia ikiwemo matembezi ya
galari, majadiliano ya vikundi na cnesho mbinu ili kuchangamsha na kuleta
ulanisi katika ujilunzaji na kuwezesha ujiluneaji wo wanafunzi. Uchangamshi
unaweza kuonckana namna wanalunzi wanavyojibu maswali, wanavyojadili na
kushiriki katika shughuli mbalimbali darasani.
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Sifa za darasa changamshi

Darasa changamshi ni darasa linalofuata kanuni na taratibu zilizokubaliwa
na walimu na wanafunzi. Kanuni hizi husaidia kudumisha nidhamu na kuleta
ushirkiano wa hali ya juu katika masomo. Aidha, darasa hili linahakikisha
mazingira yake hayana hatari yoyote kwa wanafunzi na walimu, hali ambayo
inachangia kuleta utulivu na usalama wakati wa ulundishaji na ujifunzaji.

Vilevile, darasa changamshi lina mpangilio mzuri unachamasisha ufundishaji na
ujifunzaji. Mpangilio huu unajumuisha upangaji wa madawati, meza, na vifaa
vya kufundishia na kujifunzia kwa namna inayowezesha walimu na wanafunzi
kushirikiana kwa urahisi. Darasa hili linaangazia ujifunzaji unaozingalia
mazingira tofauli, yakiwemo ya nje na ndani ya darasa, ili-kutoa fursa kwa
wanafunzi kujifunza kwa njia zinazobadilika kulingana na wmahiri husika,

Matumizi ya kona za ujifunzaji katika darasa changamshi ni muhimu. Kona hizi
zinapaswa kupangiliwa kwa ustadi na kujumuisha vifaa au zana zilizotengenezwa
kutoka katika mazingira yanayowazunguka wanafunzi. Hii inawezesha wanafunzi
kujifunza kwa vitendo na kuhusisha mazingira yao katika ujifunzaji wao,

Kuta zadarasa changamshi ni zile zinazoongea na jumuishi, zikiwa na machapisho,
picha, michoro, na chati mbalimbali zilizobandikwa au kunininginizwa. Kuta
hizi zinawezesha kujenga umahin uwliokusudia katika uwfundishaji na ujifunzaji,
Darasa changamshi linazingatia utoaji wa motisha kwa wanafunzi kulingana na
mahitaji yao ya ujifunzaji, hali inayosaidia kuongeza ari na hamasa ya kujifunza.

Faida za darasa changamshi

Darasa changamshi ling umuhimu katika mehakato wa ufundishaji na wjifunzaji
kwa wanafunzi, walimu, na shule kwa ujumla. Darasa changamshi huongeza
ushiriki wa wanafunzi na kupunguza utoro shuleni. Ushiriki huu wa wanafunzi
hutokana na mazingira rafiki yanayowavutia na kuwafanya wajisikie sehemu ya
ujifunzaji.

Pili, darasa changamshi hufanya ulundishaji na ujifunzaji kuwa rahisi kwa
walimu na wanafunzi. Mazingira yenye mpangilio mzuri na vifaa vinavyohitajika
husaidia wanafunzi kuelewa kwa urahisi na kumrahisishia mwalimu kufundisha
kikamilifu. Hali hii inachangia kufanikisha malengo ya ujifunzaji kwa urahisi.
Aidha, darasa changamshi huchangia katika kuhamasisha elimu jumuishi ambayo
husaidia kuondoa ubaguzi kati ya wanafunzi, Elimu jumuishi inawahusisha
wanalunzi wole bila kujali tolauti zao, na kuwajengea stadi muhimu kama
vile ubunifu, fikra tunduizi, mawasiliano, ushirikiano, uvumbuzi, udadisi, na

kujiamini. Stadi hizi ni muhimu kwa maendeleo ya mwanafunzi, kitaaluma,
kijamii na kihisia.
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Vilevile, darasa changamshi huwapa wanafunzi hamasa na ari ya kujifunza.
Wanafunzi wanapokuwa na ari ya kujifunza, wanajituma zaidi, jambo ambalo
linaimarisha wufanisi wa ufundishaji na ujifunzaji. Hali hii pia inachangia
kuimarisha kumbukumbu na velewa wao, kwani wanafunzi wanakuwa na nia ya
kweli ya kuelewa na sio tu kujilfunza kwa ajili ya kulaulu mitihani.

Darasa changamshi hurahisisha vpimaji na tathmini ya wanafunzi. Walimu
wanaweza kutathmini velewa wa wanafunzi kwa urahisi kutokana na ushiriki
wao darasani. Hii husaidia kubaini maeneo ambayo mwanafunzi anahitaji
msaada zaidi na hivyo kuboresha ufundishaji na wjifunzaji. Darasa changamshi
humjengea mwanafunzi hali ya uzalendo kwa kuwa hulipenda, hulithamini,
hulitunza na kulinda darasa lao. Hali hii huchangia kuwaandaa wanafunzi kuwa
raia wema na wenye uwajibikaji katika jamii.

Kwa upande mwingine, darasa lisilo changamshi linaweza kuwa na madhara
kwani hupunguza ushirikiano kati ya mwalimu na mwanafunzi, jambo linaloweza
kuathiri ufundishaji na ujifunzaji. Vile vile linapunguza ari na hamasa ya
mwanafunzi kujifunza, na hivyo kusababisha kughuka kwa kiwango cha nidhamu
ya wanafunzi, Aidha, darasa lisilo changamshi huchangia kupungua kwa maarifa,
ujuzi, na mwelekeo wa kitaaluma, kihisia na kijamii kwa wanafunzi, jambo
ambalo linaweza kuathiri maisha yao ya baadaye.

SY
%) Kazi ya kufanya 4.3

Chagua mbinu tano za kufundishia zinazochangamsha darasa kisha, jaza jedwali
lifuatalo kuhusu mbinu ulizochagua:

Mbinu Sifa za mbinu Faida za mbinu Aspangnii ya
mbinu
| Aina ya mbinu | Orodhesha sifa Eleza faida za Taja madhara
kuu ya mbinu kutumia mbinu yanayoweza
1 hiyo hiyo kutokea endapo
mbinu hiyo
haikutumika vyema

Baada ya kujaza jedwali, fanya tathmini ya namna mbinu hizo zinavyoweza
kutumika kwa ufanisi katika kuchangamsha wanafunzi wakati wa ufundishaji
na ujifunzaji. Andika taarifa ikijumuisha hitimisho lako kuhusu mbinu hizo na

TR i B kd B

weka taarifa yako kwenye mkoba wa kazi.
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Wakati wa malunzo kwa vitendo shuleni ume gundua wanafunzi hawashiriki
kikamilifu katika shughuli za ujifunzaji. Pendekeza mbinu vtakazozitumin
ili kuwczesha wanafunzi wako kushiriki kwa uchungamfu katika mchakato
wa ufundishaji na ujifunzaji.

2. Eleza mbinu unazoweza kutumia ili kuwawezesha wanafunzi kukuza stadi
zu karne ya ishirini no moja kupitia wjifunzaji katika darasa salama nu
changamshi.

Durasa jumuishi

Darasa jumuishi ni darasa ambalo mwalimu na watolo au wanafunzi wenye
mahitaji tofauti ya ujifunzaji wanashirikiana katika shughuli mbalimbali ili
kujenga mazingira ambayo kila mioto au mwanafunz anajisikia salama, anapewa
fursa ya kutoa maoni na kueleza matatizo yake. Mwalimu ni vyema kulifahamu
darasa lake kwa idadi, tabia na mitindo yao ya ujifunzaji ili aweze kuwasaidia
waloto au wanulunzi wake, Kielelezo 4.2 kinaonesha miano darasa jumuishi,

Kielelezo 4.2: Mfano wa darasa jrmuishi
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Sifa za darasa jumuishi

Ili waloto au wanafunzi wapate fursa sawa ya kujifunza, ni muhimu kuzingatia
mahitaji yao na mazingira stahiki ya ujifunzaji. Hii inahusisha kuwapa mazingira
yanayochochea ujifunzaji na kuhakikisha wanashiriki kikamilifu katika
mchakato wa kujifunza. Ushiriki huo unaweza kufanikishwa kwa kuloa fursa
kwa wanafunzi kushirikiana, kuuliza maswali, na kushiriki katika majadiliano,
huku wakihimizwa kuwa wabunifu na kujitegemea katika ujifunzaji.

Wazazi au walezi wanapaswa kushiriki katika maendeleo ya watoto au wanafunzi
kitaaluma, kiafya, kiimani na kihisia. Ushirikiano kati ya walimu na wazazi
unasaidia kubaini changamoto zinazoweza kuathiri maendeleo ya walolo na
kutafuta namna ya kuzitotua. Aidha, kuwepo kwa mikakati mizun ya upimaji ni
muhimu kwa kufanya utambuzi wa mapema wa mahitaji ya kila mwanalunzi. Hii
inasaidia kuandaa mikakati maalumu ya kumsaidia mwanafunzi kufikia malengo
katika ujifunzaji wake.

Vifan au zana za kujifunzia na kufundishia vinavyolingana na mahitaji ya
wanafunzi vinapaswa kupatikana kwa wingi. Hii inajumuisha vitabu, teknolojia,
na vifaa vingine vya kufundishia ambavyo vinasaidia kuimarisha ujifunzaji. Kwa
kuzingatia tofauti za ujifunzaji, kama vile kuona, kusikia, na kutenda, walimu
wanapaswa kutumia mbinu zinazoendana na mitindo hiyo ili kuhakikisha kila
mwanafunzi anapata fursa ya kujifunza.

Usawa wa kijinsia na ujomuishi ni masuala muhimu ya kuzingatiwa katika
ufundishaji na ujifunzaji. Walimu wanapaswa kuhakikisha kuwa hakuna
mwanafunzi anayebaguliwa kwa misingi ya kijinsin, rangi, au hali ya kimwili.
Ujumuishi upamaanisha kutoa fursa sawa kwa watolo wote, ikiwemo wale wenye
mahitaji maalumu, ili waweze kufikia uwezo katika ujifunzaji.

Faida ya kuwa na darasa jumuishi

Darasa jumuishi ni dhana inayothamini na kuheshimu tofauti za wanafunzi kwa
kuzingalia uwezo, mahitaji, na jinsia, huku ikitambua kwamba kila mwanafunzi
ana uwezo wa kujifunza na kufanikiwa. Mojawapo ya faida ya darasa jumuishi
ni kukuza velewa na kukubalika kwa hali tofauti za watoto na wanafunzi. Kupitia
mfumo huu, wanafunzi wanajifunza kuchukuliana na kuthamini tofauti zao za
ujifunzaji. Hali hii inachangia kujenga jamii yenye mshikamano na heshima kwa
kila mmaja.

57

T el mdd £ ﬁ



https://v3.camscanner.com/user/download

gooPMO B & - o g2 1 Sl &b +CE0

{} %5 oltie.gotz/books/rei -+ :

Vilevile, darasa jumuishi linachangia katika kujenga ustawi wa kijamii baina
ya wanafunzi, walimu, wazazi na wadau wengine wa elimu. Wanafunzi wole
wakihusishwa na kuheshimiwa katika darasa, wana uwezo wa kujifunza na
kujenga uhusiano mzuri. Hali hii inawasaidia kuwa na mitazamo chanya kuhusu
wenzao, na pia inachangia kupunguza unyanyapaa kwa wanafunzi wenye
mahitaji maalumu.

Aidha, darasa jumuishi linawawezesha wanafunzi wenye mahitaji maalomu
kujitegemea katika ujifunzaji. Kwa kuwa wanapata fursa sawa ya kujifunza
pamoja na wenzao, wanafunzi hawa wanajifunza stadi muhiom za maisha
ambazo zinawasaidia kujenga hali ya kujiamini. Kujitegemea huku kunawapa
fursa ya kushiriki kikamilifu katika shughuli za jamii pa hatimaye kuchangia
maendeleo yao binafsi na ya kijamii.

Walimu nao wananufaika kupitia darasa jumuishi kwa kuimarisha maarifa,
ujuzi, na umahiri wao. Kufundisha darasa lenye utofauti kunahitaji walimu
kuwa wabunifu na kutumia mbinu mbalimbali za ufundishaji ambazo zinaweza
kuwasaidia wanafunzi wote kujifunza kwa ufanisi. Hali hii inawawezesha walimu
kuwa na uelewa mpana wa mahitaji ya wanafunzi na hivyo kuongeza uwezo wao
wia kufundisha kwa ufanisi.

Mbali na hayo, darasa jumuishi linaondoa unyanyapaa dhidi ya wanafunzi wenye
mahitaji maalumu kwa kutoa fursa sawa ya kujifunza. Unyanyapaa mara nyingi
hutokana na kutcngwa au Impuﬁzwa kwa wanafunzi fulani, lakini kwa kuhusisha
wanafunzi wote, darasa jumuishi linaweka mazingira ya usawa ambapo kila
mwanafunzi anajihisi kuthaminiwa na kushirikishwa kikamilifu katika mchakato
wa kujifunza;

Faida nyingine ya darasa jumuishi ni kuongeza maendeleo ya kiakili kwa
wanafupzi. | Wanafunzi wanapokuwa katika mazingira yanayoheshimu na
kuthamini tofavti zao, wanakuwa na motisha zaidi ya kujifunza na hivyo
kuongeza uwezo wao wa kuelewa na kutumia maarifa wanayopata darasani. Hii
inachangia katika maendeleo ya kiakili na kitaaluma kwa wanafunzi wote, bila
kujali tofauti zao.

Hata hivye, kutozingatia ujumuishi katika darasa kunaweza kuwa na madhara,
Kwa mfano, kubaguliwa na kutengwa kwa wanafunzi wenye mahitaji maalumu,
kushuka kwa kiwango cha maendeleo ya kitaaluma, kujengeka kwa hofu na
kutoaminiana baina ya wanafunzi. Vilevile, kutozingatia vjumuishi kunapelekea
kukosekana ubunifu kwa wanafunzi na walimu na huchangia kuongezeka kwa
utoro wa wanafunzi. Hivyo, ni muhimu ufundishaji na ujifunzaji katika darasa
Jumuishi uzingatia kanuni za usawa na ujumuishi.
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Kazi va kulanya 4.4

Latika darasa unalofundisha wakati wa mafunzo kwa vitendo, umebaini baadhi
a wanafunzi wanashiriki kwa arn katika ujifunzaji wakati wengine wanashindwa.
lumia vyanzo rasmi vya taarifa mtandaoni kuibua mbinu zitakazohamasisha

panafunzi wote kujumuika na kujifunza kwa ufanisi. Andaa taarifa kisha weka
wenye mkoba wako wa kazi. :

{ s =

Afisa Elimu wa Mkoa ametembelea darasa unalofundisha somo la Hisabati
ili kutathmini namna elimu jumuishi inavyotekelezwa. Katika ziara hiyo,
amekuomba kutoa maoni yako kuhusu faida na changamoto za kufundisha
darasa jumuishi. Toa maoni yako

Eleza pamna ulakavyomshaun mwalimu anayefundisha darasa lenye
wanafunzi wenye changamoto ya uoni katika darasa jumuishi.

Mwalimu Tukwa ana darasa lenye wanafunzi 25 wakiwemo wawili wenye
changamoto ya kusikia. Pendekeza mbinu za ufundishaji na ujifunzaji

atakazotumin  kuhakikisha wanafunzi wole wanapata fursa sawa ya
kujifunza,

Ipangaji wa darasa kwa kuzinpatia mahitaji ya kila mwanafunzi

i kuhakikisha darasa linakuwa salama, changamshi na jumuishi ni muhimu
|uzingatin mpangilio wa darasa, Upangaji wa darasn unahusisha mambo
ibalimbali kama vile kuandaa nafasi, vifoa na shughuli za darasani ili kuhakikisha
tazingira ya ujifunzaji yanakuwa bora. Mpangilio mzuri wa darasa unahitaji
uzingatia mazingira halisi na mahitaji ya kila mwanafunzi ili kuleta chachu ya
fundishaji na ujifunzaji wenye tija na kuvutia. Kwa mfano, kukaa katika duara,
|usu duara na umbo la ‘U’ kulingana na shughuli ya ujifunzaji. Kielelezo 4.3
inaonesha mfano wa mpangilio wa darasa jumuishi.

59

] A

[ O <


https://v3.camscanner.com/user/download

g809PMO B B - ‘Do 2 1 il 37 +GED

()} % oltie.gotz/books/rei

Tembelea maktaba ya ehuoni kwako na tafuta taarifa ZiNAZOZUNEUMZiL Nnamna
ya kuandaa mazing_i_rﬁ yi ufundishaji na ujifunzaji yanayochochea ujifunzaji kwa
wanafunzi wa elimd ya awali, msingi na maalumu. Andaa taarifa kisha weka
kwenye mkoba wa kazi

e

1.  Fikiria vnafundisha Somo la Sayansi Darasa la Nne na unatamani
kuwapanga wanafunzi woko kwa kuzingatio mahitaji, utofauti na velewa
wa kila mwanafunzi katika ujifunzaji. Toa maoni yako kubusu mambo
muhimu utakayoyazingatia ili kukidhi mahitaji na mazingira halisi ya kila
mwanafunzi.

2. Eleza namna unavyofanya tathmini ya mpangilio wa darasa ili kuboresha
mchakato wa ufundishaji na ujifunzaji.

3. Fafanua namna mpangilio wa darasa vnavyochangia kudhibiti tahia za
wanalunzi na kuimarisha nidhamu ya darasa wakati wa ujifunzaji.

—
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Mambo ya kuzingatia katika kupanga darasa

Katika kupanga darasa, ni muhimu mwalimu kuzingatia mambo yafuatayo
ili kuhakikisha darasa linabaki kuwa salama, jumuishi na changamshi katika
ufundishaji na ujifunzaji.

Kutambua afua stahiki za kila mwanafunzi: Fanya tathmini ya kina ya mahitaji
ya kila mwanafunzi kwa kuzingatia mambo yafuatayo: uwezo wa kitnaluma,
hali ya kiuchumi, lugha, mahitaji maalumu, jinsia, na hali ya kijamii na kihisia.
Ikibidi, wasiliana na wazazi au walezi ili kuelewa vizuri mazingira ya nyumbani
ya mwanafunzi na namna yanavyoathin ujifunzaji wake,

Kuweka umahiri mahususi: Weka umahiri wa ujifunzaji unaozingatia mahitaji
na uwezo wa kila mwanafunzi. Kwa wanafunzi wenye mahitaji maalumu, andan
mpango wa maendeleo binafsi unaojumuisha malengo, mikakati, na njia za
kutathmini macndeleo yake.

Kubuni mazingira ya kujifunzia: Andaa mazingira ya darasa yanayowasaidia
wanafunzi kujisikia salama. Hii inaweza kujumuisha mipangilio ya viti, zana
za kujifunzia, na vifaa vya teknolojia, Tumia mbinu mbalimbali za ufundishaji
kama vile kazi za vikundi, malunzo ya vitendo, na malumizi ya teknolojia ili
kukidhi mitindo tofauti ya ujifunzaji.

Kuwezesha ushiriki wa kila mwanafunzi: Hakikisha kila mwanafunzi anapata
fursa ya kushiriki kikamilifu darasani. Tumia mbinu za kuchochea ushiriki kama
vile majadiliano ya wazi, maswali ya kufikirisha, na kazi za vikundi na fuatilia
maendeleo ya kila mwanafunzi.

Kujenga mahusiano imara: Jenga mahusiano imara na wanafunzi ili wajisikie
huru koshinkisha matatizo yao na kupata msaada, Vilevile, weka vshirikiano
mzuri na familia za wanafunzi ili kuhakikisha msaada unaotolewa nyumbani
unalingana na ule wa shuleni,

Kupima na kutathmini maendeleo: Fanya tathmini endelevu kama vile kutoa
kazi za nyumbani, mazoezi, na majaribio ya vitendo ili kufuatilia maendeleo ya
wanafunzi. Tathmini na boresha mipango ya ufundishaji na ujifunzaji kulingana
na malokeo,

Kuboresha ufundishaji: Hakikisha unajifunza mara kwa mara kuhusu mbinu
bora za kufundisha na mbinu za kusaidia wanafunzi wenye mahilaji maalumu.
Pokea maoni kutoka kwa wanafunzi, wazazi, na walimu wenzako kuhusu mbinu

za kufundisha na fanya maboresho inapobidi.
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Kazi yva kofanya 4.6

Tembelea shule ya msingi iliyopo jirani na chuo chako na fanya tathimini ya
mpangilio wa madarasa. Andika taarifa ya namna ulivyotekeleza zoezi hilo na
weka kwenye mkoba wako wa kazi,

ez —

I.  Wewe ni mwalimu unayeanza kufundisha katika shule mpya. Darasa lako
linaonekana kuwa na mpangilio wa kawaida lakini unahisi kuna mambo
ambayo yanaweza kuboreshwa ili kuongeza ufanisi wa ujifunzaji. Kwa
kutumia maelezo haya, eleza umuhimu wa kufundisha katika darasa lenye
mpangilio mzuri.

1

Unakutana na changamoto ya kufundisha katika darasa ambalo madawat
yamepangwa vibaya, vifun vyo kufundishia havipatikani kwa urahisi
na wanafunzi wameingiwa na wasiwasi. Bleza mambo yanayopaswa
kulanyika kutatatua chungamoto hizo.

T

Upangaji wa zana za knfundishia na kujilfunzia

Upangaji wa zana ni mchakato wa kuchagua, kuandaa, na kupanga zana zinazofaa
katika mchakato wa ulundishaji na ujifunzaji kwa kuzingatia mahitaji maalumu
na uwezo wia wanafunzi, Upangaji wa zana unahitaji hatua mbalimbali kama vile:
kutambua mahitaji ya wanafunzi, kuchagua zana zinazofua, kuandaa mpangilio
wa malumizi ya zana, na kuhakikisha zana hizo zinapatikana na zinatumika
ipasavyo. Hatua hizi zimeelezewa kama ifuatavyo:

Kutambua mahitaji ya wanafunzi; Ni vema mwalimu kubaini maeneo ambayo
wanafunzi wanahitaji msaada zaidi na aina ya mbinu zitakazofaa kulingana na
mahitaji ya ujifunzaji. Kwa mfano mwanalunzi mwenye changamoto ya uoni au
kusikia atahitaji vifaa saidizi ili kuwezesha ujifunzaji wake.

Kuchagua zana zinazofsa; Mwalimu anapaswa kuzingatin mahitaji ya
wanafunzi ili kuchagua zana zinazoendana na mahitaji yao kwa mfano ikiwa
mwalimu anafundisha somo la Sayansi umahi wa dhana ya uchunguzi wa
kisayansi anawezu kutumia vitu halisi mfano viumbe hai, mazingira na vifaa vyua
kisayansi.
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Kuandaa mpangilic wa matumizi ya zana; Mwalimu anapaswa kuamua
ni wakati gani unaofon kutumia aina fulani ya zana kwa kuzingatia umahir
unacjengwa kwa wanafunzi. Kwa mfano mwalimu anaweza kuandasa mpangilio
wa ujifunzaji kwa kuonesha video au picha zinazohusisha mawdhui muhimu
katika ujifunzaji wa sayansi kwa kutumia projecta.

Kuhakikisha zana hizo zinapatikana na zinatumika ipasavye; Mwalimu
anahitaji kuchunguza kwa makini kama zana zinazohitajika zinapatikana kwa
urahisi na zinafanya kazi vizuri. Kwa mfano atatakiwa kujua kama kompyuta
zole zilakazotumika kuwezesha ujifunzaji zimeunganishwa na-programu za
ujifunzaji zinazohitujika zimewekwa na kutoa maclekezo ya namna ya kulumia
vifaa hivyo kwa ufanisi.

Kazi va kufanva 4.7

I Wakati wa mafunzo kwa vitendo shuleni umepangiwa kufundisha somo
la Kiswahili katika Darasa la Nne, Chaguu umahiri mahususi na panga
zana za kufundishia zmnmﬂm na'uandae mpangilio wa namna zana hizi
zitakavyotumika darasani Jli ‘kukidhi mahitaji ya wanafunzi wote.

2. Tathmini zana na 'rifnu \'yu kufundishia vilivyopo chuoni kwako kwa

kuzingatia ushmkjshwnp wa wanafunzi wole katika ujifunzaji kisha,
andika taarifa na weka kwenye mkoba wako wa kazi.

| 7

Eleza namna unavyoweza kupanga zana za kulundishia na kujifunzia ili
kuhakikisha zinachangamsha, zinashirikisha na zinazingatin mahitaji  ya
~wanafunzi wenye mitindo tofauti ya ujifunzaji.
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Kona za ujifunzaji

Katika darasa la Elimu ya Awali unatakiwa kuwa na kona za ujifunzaji ambazo
ni maeneo yallyowekwa, vifaa/zana mbalimabli za kujifunzia ambazo walolo
wanaweza kuzitumia wakati wa ujifunzaji darasani au kwa muda wao wenyewe.
Baadhi ya kona hizo ni kona ya Afya na Mazingira, Stadi za Awali za kihisabati,
kisayansi na TEHAMA, Stadi za Awali za Maisha, Lugha na Mawasiliano,
Utamaduni, Elimu ya Imani, Sanaa na Michezo. Baadhi ya kona za kujifunzia ni
kama zifuatazo:

Kona ya utamaduni, elimu ya imani, sanaa na michezo; Kama ramani za
tamaduni na kihistoria, vipeperushi, picha na video zinazowasilisha hadithi,
mila na desturi za makabila mbalimbali, mipira, mikeko na vifaa vya michezo
vinavyotumiwa katika michezo ya darasani. Vilevile ina vitabu vya hadithi na
vitabu vya maadili ya dini mbalimbali, vifaa vya kuchora, kielelezo cha sanaa,
kazi za vitendo kama vile kuchonga na uundaji kwa mikono.

Kona ya lugha na mawasilinno: Kama vile vitabu vya picha, kadi za maneno,
santuri yenye nyimbo, vikaragosi vya maongezi, mchoro wa hadithi, rekodi za
hadithi, ubao wa alfabeti, michezo ya'maneno kama vile kibao fumbeo, vitabu vya
hadithi, kazi za misamiati, programu za kujifunza lugha na hotuba mbalimbali.

Kona ya stadi za awali za maisha: Kama vile mabango yenye tafsiri ya stadi
mbalimbali za maisha, vyombo vya kuchezea (midoli, magari ya plastiki,
vikaragosi, vifaa vya jikoni); vifaa vya elektroniki vinavyotoa sauli, vitabu vya
picha, picha zinazoonesha shughuli za kila siku, vipande vya mbao, brashi,
karatasi na kamba za kuruka.

Kona ya afya na mazingira: Kona hii inakuwa na vifaa vya usafi (sabuni,
miswaki, taulo na maji safi), michoro na picha za mzunguko wa maji, picha
Za vyanzo vya maji, michoro ya uchafuzi wa mazingira, vikaragosi vya afyu
vinavyoelezea dhana za afya kama vile kula vyakula vya lishe, umuhimu wa
chanjo na kukaa katika mazingira safi, bango la chakula bora, vifaa vya michezo
kama kamba za mvutano, filamu fupi zinazohusu afya na mazingira.

Kona ya stadi za awali za kihisabati, kisayansi na TEHAMA: Ina vifaa vya
kuhesabu (mawe madogo, maharagwe, au sarafu), vipande vya maumbo {(duara,
mraba, pembe tatu na mstatili), kadi za namba, darubini, miwani ya kuangalia
wadudu, vifaa vya kukusanyia mimea na wadudu, vifaa vya majaribio rahisi
(vikombe, plastiki, nyavu, maji, chupa ndogo, siki, soda na puto) kompyuta ya
toi au tabuleti ya watoto na vilaa vya kiclektroniki vya kuchezea. Kielelezo 4.4
kinaonesha baadhi ya kona za ujifunzaji.
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indaa kona yenye zana za ku I'undmhln na vifaa vya majaribio katika umahin wa
jutumia stadi za awali za klhlsabull ‘kisayansi na TEHAMA kisha uwafundishe
wanafunzi namna ya 'icu'.umm?.unn hizo kwausalama na uwasimamic wanapofanya
najaribio. Andika tnanﬁ{nn weka kwenye mkoba wako wa kazi.

j e O w

Mwalimu Jane ameandaa kona ya ujifunzaji kwa ajili ya Somo la Lugha
na Mawasiliano ameweka vitabu vya hadithi, picha za maneno na zana
2a kuandika. Baada ya wiki moja amegundua kuwa baadhi ya wanalunzi
wanapendelea kukaa katika kona hiyo zaidi ya muda uliopangwa wakisoma
vitabu vya hadithi na kuchora picha. Eleza sababu zinazowafanya wanafunzi
wavuliwe na kona hiyo.

LE

Katika darasa la awali mwalimu ameandaa kona ya zana za kugusa
kwa ajili ya somo la Sayansi ambapo wanafunzi wanaweza kushika na
kuchunguza vitu kama mawe, mchanga, udongo, majani na vitu vingine
halisi. Wakati wa kipindi, mwanafunzi mmoja anapoteza ari ya kujifunza na
kuanza kucheza mbali na wenzake. Eleza hatua utakazochukua kumsaidia
mwanafunzi huyu arudi kwenye shughuli za kona na kushirki kikamilifu
katika somn. J
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Zoezi la marudio \\\

1. Eleza sifa ambazo darasa salama, changamshi, na jumuishi linapaswa
kuwa nuzo.
2. Fafunua dhana ya mpangilio wa darasa na kona za ujifunzaji.

3. Eleza madhara yanayoweza kutokea endapo mwalimu hatazingatia
mazingira halisi na mahitaji ya kila mwanafunzi wakati wa kupanga
darasa.

4, Kwa kulumia umahiri ulioupata kwenye somo la Falsafa ya Elimu na
Maadili ya valimu, toa mapendekezo ya kuboresha stadi za mwalimu
katika kuandaa darasa salama, changamshi, na jumuishi,

5. Utckelezaji wa elimu jumuishi unakumbana na changamoto nchini
Tanzania. Elezea changamoto hizo kwa Kutumia mifano halisi.

6.  Shuleni kwako, kuna darasa lenye kona za kujifunzia ambazo zinaendana
na dhana ya elimu jumuishi, Eleza namna kona hizo zinavyosaidia katika
mchakato wa ujifunzaji.
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Usimamizi wa darasa wakati
. ufundishaji na ujifunzaji

Utangulizi

Usimamizi wa darasa mi kipengele muhimu katika kuboresha mazingiva ya
wfindishaji na witfimzafi. Usimamizi mzuri wa darava hiovezesha walimu
kudhibiei nidhame na kehamasisha ushivikiano miongond mwva wanafinzi,
Katika sura hif wiajifinza dhana va usimamizi wa darasa, mﬁﬁiﬁﬁ v ujifunzafi
lowa Kila mwanafunzi, wshiviki wa mwaneafunzi i’mr’kﬂ-!i_ﬁm_t.fr‘ﬂmjr’ na wjifunzaji.
Vilevile, wajfiftfunza kanuni na taratibu za usimamizi we darasa, mbing na zana
Jrumishi na changamshi, Umahiri wiakaouwjenga utakiwezesha kumdu mbing zo
usimamizi wa darase kasika ufundishaji ra uj{fu;le]’.

Darasa hila usimamizi

Dhana ya usimamizi wa darasa

Usimamizi wa daresa ni kipengele cha msingi katika mchakuto wa ulundishaji na
ujifunzaji kwa kuwa unahusisha mikakati inayotumiwa na walimu ili kuhokikisha
kuwa .l.hughuli za wjifunzaji zinsendelea bila usumbufu na kwa ufanisi. Mchakato
huu unalenga kuunda mazingira yanayosaidia maendeleo ya kitaaluma, kihisia
na kijamii ya wanafunzi darasani.

Usimamizi wa darnsa unahusisha mikakati na mbinu mbalimbali ambazo walimu
wanatumia ili kuimarisha nidhamu, kuhamasisha ushiriki wa wanafune katika
ujifunzaji, kupima maarifa na kuleta vsawa katika mazingira ya ujifunzaji.
Usimamizi huu unahitaji mwalimu kuwa na umahin wa kuchanganua hali ya
darasa, kutambua mahitaji ya ujifunzaji, na kuchukoa hatua za makosudi ili kuzvia
na kushughulikia chargamoto zinazoweza kuathiri mehakalo wa ujifunzaji.
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Kazi va kutanya 5.1

1. Kwa kutumia programu andishi, tayarisha taarifa fupi juu ya dhana ya
usimamizi wa darasa ikieleza maana, umuhimu, na namna inavychusiana
na ufanisi wa kujifunza. Weka taarifa hii kwenye mkoba wako kazi,

2,  TFanya utafiti kwa kutembelea shule iliyopo jirani na chuo chako na
chunguza namna dhana ya usimamizi wa darasa inavyotekelezwa. Kisha
andika taarifa na weka kwenye mkoba wako wa kazi. 3

i -I 5.1 = )

1. Eleza namna unavyoweza kuunda mazingira ya darasani yanayochechea
ushiriki wa wanafunzi katika masomo ukizingatin mbinu na mikakati
ya usimamizi wa darasa kwa ngazi yn elimu ya awali, msingi, na elimu
maalumu.

2. Tathmini umuhimu wa kuzipgatia mahitaji ya kila mwanafunzi katika
elimu ya awali, msingi, na elimu maalumu wakali wa kusimamia darasa na
eleza mwalimu anavyowezs kufanikisha ujifunzaji.

3. (a) Pendekeza mbinu za kudhibiti changamoto zinazoweza kujitokeza
darasani wakati wa utekelezaji wa usimamizi wa durasa katika elimu
ya awali, msingi, na elimu maalumu.

(b) Fafanua namna mbinu hizo zinavyoweza kuimarisha ufundishaji na
ujifunzaji.

\ o .

Mahitaji ya kila mwanalunzi

Kila mwanafunzi ana mahitaji maalumu ya ujifunzaji ambayo yanapaswa

kuzingatiwa ili kuhakikisha mchakato wa kujifunza unafanikiwa. Mwalimu

anapaswi kutumia mbinu za ufundishaji no usimamizi wa darasa zinazokidhi

mahitaji haya kwa njia inayojenga mazingira bora ya kujifunzia. Mambo ya

kuzingatia katika kubainisha mahitaji ya usimamizi wa darasa ni kama ifi uatavyo;

(a)  Kutathmini ujuzi na velewa wa kila mwanafunzi ili kupanga mbinu za
ufundishaji kulingana na viwango vyao vya uelewa.

(b) Kupanga mazingira ya darasa kwa kuzingatia ustawi wa kimwili na
kisaikolojia wa kila mwanafunzi ili kuhakikisha wanafunzi wote wanapala
mazingira mazuri ya kujifunzig,
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Kujenga mazingira rafiki na  yenye ushirikione, msaada wa kihisia na
uelewa wa kutoa msaada kwa wanafunzi wenye mahitaji maalumu ya
ulundishaji na ujifunzaji.

Kurckebisha mbinu za ufundishaji kulingana na mahitaji ya wanafunzi
wote ili kuhakikisha kuwa mbinu zinaendana na mahitaji yao ya ujilunzaji.

Kufuatilia maendeleo ya wanafunzi kwa ukaribu na kutoa mrejesho wa
uboreshaji.

Kzl va Kuliunya 5.2

[ #
Tafiti na andika taarifa kubusu mbinu bora.zetathmini ya uelewa wa
wanafunzi katika shule ya jirani na chup i:.h?.kn kwa kuzingatia stadi za
kame ya 21. Kisha weka kwenye mkoba wako wa kazi.

Andika mpango kuhusu namna uri-mrprczn kuboresha mazingira ya
ufundishaji na ujilfunzaji ili kymmmha mwanafunzi mwenye ulemavu
wa viungo darasani kupala fursa‘sawa ya kujifunza.

;N i

Eleza hatva muhimu zinazoweza kuchukuliwa na mwalimu ili kuhakikisha
mwanalunzi mwenye mahitaji maalumo anapata Mursa ya kujifunza.
Bainisha mbinu zinazoweza kutumika ili kukidhi mahitaji ya wanafunzi
wenye mitindo tofaut ya ujifunzaji.

(a) Eleza namna mwalimu anavyoweza kupanga shughuli kwa
mwanafunzi mmojammaoja darasani ili kukidhi mahitaji ya wanafunzi
wenye mitindo tofauti ya ujifunzaji.

(b) Kwa kutumia mifano halisi, bainisha shughuli zinnzoweza kufanywa
na mwanafund mmoja mmoja ili kuhakikisha anapata msanda stahiki
katika ulundishaji na ujifunzaji.

Bainisha mbinu za usimamizi wa darasa ambazo zinaweza kulumika

kuwezesha wanafunzi wenye mahitaji maalumu kuboresha ushirikiano na

hali ya kujifunza darasani.

TERTEE i il A
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Ushiriki wa mwanalunzi katika ujifunzaji

Ushiriki wa mwanafunzi katika uvjifunzaji unarejelea kiwango ambacho
mwanafunzi anahusishwa kikamilifu katika mchakato wa kujifunza, ikijumuisha
utayari wa kushiriki, kuuliza maswali, na kufanya maamuzi kuhusu ujifunzaji
wao, Ushiriki huu ni muhimu kwa mwanafunzi katika mazingira ya kujifunzia ili
kupata matokeo chanya ya ufundishaji na ujifunzaji. Kuzingatia na kuhamasisha
ushiriki wa mwanafunzi katika ufundishaji na ujifunzaji ni hatua muhimu katika
kuhakikisha mafanikio bora ya ufundishaji na ujifunzaji.

ﬁ.

iy e T
\ ‘-'1- Kari ya kulanya 5.3

I.  Kwa kutumia video au programu maalumu za iiicl'unu eleza namna
teknolojia inavyoweza kuhamasisha ushiriki wa wanafunzi katika mchakato
wa ufundishaji na ujifunzaji katika umahiri r_mthususi utakaouchagua.

2, Tembelea darasa katika shule ya msingi iliyoko karibu na chuo chako kisha
chunguza ufundishaji na ujifunzaji na andika taarifa kuhusu wshiriki wa
wanafunzi wakati wa ujifunzaji. .WEkn taarifa kwenye mkoba wako wa kazi.

Kanuni na taratibu za usimamizi wa darasa

Kanuni na taratibu za usimamizi wa darasa ni muhimu kwa walimu ili kuhakikisha
kuwa mazingira ya darasani yanakuwa na lija katika mchakato wa ufundishaji na
ujifunzaji. Usimamizi mzuri wa darasa huwezesha kujenga nidhamu, kudumisha
utulive, na kumsaidia kila mwanafunzi kushiriki kikamilifu katika ujifunzaji.
Kanuni na taratibu zilizo wazi, husaidia darasa kuwa na mwenendo mzuri, jambo
ambalo linaweza kuboresha matokeo ya ufundishaji na ujifunzaji.

1.  Tumia kanuni na taratibu za usimamizi wa darasa kuandaa somo la dakika

40 na kulifundisha Darasa la Tano katika shule ya msingi iliyopo jirani na
chuo chako. Kisha andika taarifa kuhusu nidhamu na ushiriki wa wanafunzi
wakati wa ujifunzaji, na weka taarifa kwenye mkoba wako wa kazi.

2. Tumia makiaba na vyanzo rasmi vya taarifa mtandaoni kutafuta na kueleza
umuhimu wa kanuni na faratibu za vsimamizi wa darasa wakati wa
ufundishaji na ujifunzaji. Andika taarifa, na weka kwenye mkoba wako wa
kazi kwa ajili ya marejeleo.

L O <
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1.  KatikaShule ya Msingi Jumuiya, mwanalunzi mwenye changamolo ya uoni
alijiungy na darasa la kawaida. Eleza hatua ambazo mwalimu atachukua
ili kuhakikisha mwanafunzi huyu anashiriki ipasavyo katika shughuli za
ujifunzaji darasani.

-

Ibua changamoto zinazoweza kumkabili mwalimu katika kuzingatia kanuni
na laratibu za usimamizi wa darasa.

3. Bainisha mbinu ambazo mwalimu anaweza kutumia kuhamasisha ushinki
wa watolo wa elimu ya awali kwa kuzingatio mahitaji yaoyia vjifunzaji,

Mbinu na zana shirikishi, jumuishi na changamshi

Mbinu na zana shirikishi, jumuishi, na changamshi ni muhimu katika kuboresha
ufundishaji na ujifunzaji, Mbinu shirikishi, kama kazi za vikundi na mijadala,
huongeza ushiriki wa wanafunzi na kuboresha ushirikiano katika ujifunzaji. Zana
jumuishi, kama michoro na programu za kielektroniki, zinaendana na mitindo
mbalimbali ya kujilfunea, huku mbinu changamshi, kuma michezo ya kulundishia
darasani, zinaongeza motisha-na umakini katika vjifunzaji. Kutumia mbinu na
zana hizi kwa ufanisi-husaidia walimu kuandaa mazingira ya ufundishaji na
ujifunzaji yenye (ija.

Matvmizi ya mbiod na zana shirikishi, jumuishi, na changamshi wakati wa
ufundishaji na ujifunzaji huimarisha ufanisi wa elimu kwa njia zifuataeo:
Mbinu shirikishi kama vile kazi o vikendi na mijadala, zinasaidia wanafunzi
kushirikiana na kubadilishana mawazo, hivyo kuimarisha ushirikishwaji na
uclewa wa kina.

Mbinu jumuishi zinazotumia michoro na zana za kielektroniki, zinasaidia
kufanya mbinu za ufundishaji zikidhi mahitaji mbalimbali ya wanafunzi na
kuimarisha mazingira ya kujifunzia.

Mbinu changamshi kama michezo ya kielimu na shughuli zinazohusisha
ushirikiano katika ujifunzaji, huongeza motisha no umakini wa wanafunzi.
Kutumia mbinu na zana kwa wfanisi, walimu wanaweza  kuwavultia,
kuwaburudisha, kuwashirikisha na kuwamotisha wanafunzi katika mchakato wa
ufundishaji na wjifunzaji.
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Zoezi la marudio \\\

I, Mwalimu Asha anakabiliana na changamoto zinazohusiana na usimamizi
anapofundisha doarasa jumuishi. Bainisha changamoto hizo na fafanua
pamna anavyoweza kuzitatua ili kufanikisha ujifunzaji.

2. Baimisha vipengele muhimu vinavyounda usimamizi wa darasa. Eleza
namna mwalimu anapaswa kuviimarisha. "

3. Elczaumuhimu wa mwalimu kuelewa na kujali mahitaji ya kila mwanafunzi
darusani wakati wa ufundishaji na ujifunzaji

4. Bainisha faida za kuhamasisha ushiriki wa wanafunzi katika mehakato wa
ufundishaji na wjifunzaji.

5. Fafanua umuhimu wa mwalimu kuweka na kutekeleza kanuni na taratiby
za darasani kwa ufanisi.

6. Eleza namna kanuni na taratibu za darasani zinavyochangia katika kujenga
mazingira salama na yenye nidhamu kwa wanafunzi,

7. Bauinisha mambo ambayo mwalimu anapaswa kuyazingatia wakali wa
kuunda taratibu za usimamizi wa darasa kwa ulanisi,

SLEAWE 1
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Teknolojia na vifaa saidizi
katika ufundishaji na
L ujifunzaji

Utangulizi

Meanemizi va teknelofie, ma vifea saidizi kbwa kuzingatia wienzi-wa wmalin
yanaweza knuboresia  welewa na wiuzf wa wanafiezi bva .l.'im'ﬂ;uﬂ.ia. maarifa,
stadi ma mwelekeo, Kevike surn hii wtajifunza teknolojio na vifes saidizi,
setrsenad met mtichiezo Ratika wfuesedishiet na sfifuncefi k:l..'r'kix_ darasa kubwa, Vile
vile, ntajifunza mbime za kichopeka masiala mambyka katika wfindishaji na
wjifunzaji. Umehiri wakaoufenga wiekowe zesha ki matimizi va tekinofojie
na vifoa safdizi katika dfundishafi ma wfifunza)i

G

Matumizi ya tekinolojia na vifan saidizi vya ufundishaji na ujifunzaji

Teknolojia no vifaa saldizl

Katika kuwezesho' ulundishaji na ujifunzaji matumizi va teknolojia na vifaa
saidizi ni nyenzo muhimy 2o kuzingatia katika gjenzi wa umahiri. Teknolojia
ingwezesha walimu kuandaa na kufundisha kwa wfanisi kwa kutumia vifaa kama
projekinm progrumu za minndaoni amboaeo hurmhisisho shugholi 2o wlundishaji
na ujifunzaji. Vifua saidizi vinawera kutumika kuwezesha wjifunzaji wa
wanalunzi wenye mahiteji maalumu kupata fursa sawa yo ujifunzaji. Haadhi ya
vifax saidizi kama vile vifaa vya kusikia, kompyuta senye programu maalume,
kibadi ya Braille, kibuo henamu, kibao na kitsbogi, rula ya kusomea na milumo
ya uluatiliaji kwa macho na vilaa saidizi vingine kulingana na mahitaji maalumu
ya wanalunzi,

bz va kufanya il

Kwa kumumia vyanzo rsmi vya taarifa eleza namna teknolojia na vifaa saidizi
vinawezesha katika mchakato wa ufundishaji na ujifunzaji. Andaa taarifa hiyo na
weka kwenye mkoba wako wa kazi.

T3
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I Fafanua namna simu janja, tabuleti, projekia na kompyuta vinaweza
kutumika kama nyenzo za kujifunzia kwa wanafunzi ndani na nje ya
darasi,

2. Bainisha changamoto zinazoweza kutokea wakali vifaa vya teknolojia
vinapotumika darasani na pendekeza hatua zinazoweza kuchukuliwa ilj
kuhakikisha mchakato wa ufundishaji na ujifunzaji unafanikiwa.

3. Bainisha vilua suidizi ambavyo vinawezesha ufundishaji na ujifunzaji kwa
wanalunzi wenye mahitaji maalumu,

4. Elezanamnatekinolojia inavyoweza kuunganishwa na mbinu za ufundishaji
za jadi ili kuboresha uzoefu katika ujifunzaji,

5. Mwalimu Zuri anafundisha darasa lenye wanafunzi wa elimu ya awali,
elimu msingi na wenye mahitaji maalimu. Tathmini tekinolojia na vifua
saidizi alakavyolumia kulingana na walengwa na namna zitakavyoweza
kuboresha mchakato wa ufundishaji na ujifunzaji.

-_——

Sanaa na michezo katika ufundishaji na ujifunzaji

Mbinu ya sonaa na_michezo ni njia za kufundisha zinazotumia vbunifu na
shughuli za kimwili ill. kuwasaidia wanafunzi kukua kiakili, kijamii na kihisia,
Kupitia sanaa cmwanalunzi hujifunza kveleza mawazo yake na kuboresha
ustadi wa mikeno wakati wa michezo na huwafundisha ushirikiano na ujasiri.
Kwa pamoja mbinu hizi hufanya ujilunzaji kuwa wa furaha na kuwaweresha
wanafunz kushirikiana vizuri na wenzao katika ufundishaji na ujifunzaji.

boazi va kalanya 6.2

1. Andaa hadithi fupi inayohusu chakula na lishe kisha ongoza wanafunzi
katika shule ya msingi jirani na chuo chako na kwa kutumia hadithi hii
uliza maswali yafuatayo:

{a) Nini umejifunza kutokana na hadithi hii?
(b) Taja faida za vyakula vilivyotajwa kwenye hadithi hii.

- .
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2.  Andaa kazi ya ujifunzaji inayohusisha sanaa na michezo katika kukuza
ujenzi wa umahiri kwa wanafunzi wa elimu ya awali, msingi na elimu
maalumu. Kisha weka kwenye mkoba wako wa kazi.

3. Andaa somo la kufundisha kwa kipindi cha dakika 20 kwa ajili ya
kuwasilisha umahiri mahususi katika darasa la elimu awali au dﬂl:ilm 40
kwa elimu msingi katika somo chaguzi.

:1 Zoezi la (vl - - 1.|

Umepelekwa kwenye mafunzo ya valimu kwa vitendo kufundisha darasa
la awali, Umepanga kutumia igizo ili kuhakikisha kuwa watoto woie
wanashiriki na wanachangamka hila kujali tofauti zoo za ujifunzaji.

(a) Eleza mikakati utakayoitumia ili kuhakikisha wanafunzi wanashinki
kikamilifu na wanajifunza kwa usawa kupitia igizo hilo.

{b)  Taja faida za kutumia igizo katika ufundishaji wako.

2.  Eleza namna michoro na picha za watoto zinavyochusiana na shughuli
wanazozipenda nyumbani-na eleza zinavyowezn kumsaidia mwalimu
kuelewa mahitaji ya wanafunzi katika ufundishaji na ujifunzaji.

3. Bainisha aina za michezo ambazo zinawezesha ujenzi wa wmahiri wa lugha
kwa wanalunzi katika elimu ya awali, msingi na elimu maalumu.

o -

. i -

Ufundishaji na ujifunzaji katika darasa kubwa na jumuishi

Darasa kubwa na jumuishi linaundwa na idadi ya wanalunzi wenye mahitaji
tofauti ya uvjifunzaji. Katika madarmsa makubwa, walimu wanatakiwa kutumia
mbinu shirikishi ili kuwezesha wanafunzi wole kupata fursa ya kujifunza kwa
ufanisi na usawa. Ujumuishaji wa wanafunzi wenye mahitaji maalumu katika
madarasa ya kawaida unahitaji matumizi ya vifaa saidizi, teknolojia, na mbinu
zinazozingatia mahitaji ya wanafunzi.

15
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%) Kazi ya kufonya 6.3

1.  Andaa na fundisha kipindi cha mfano kwa dakika 20 kwa walolo wa
elimu ya awali na dakika 40 kwa wanafunzi wa elimu ya msingi katika
shule iliyopo karibu na chuo chako. Kisha andika taarifa ya namna somo
lilivyofanyika ukiibua mafanikio na maeneo ya uboreshaji.

2. Andaa na fundisha kipindi cha dakika 20 au 40 katika darasa jumuishi
kuhusu wmahiri mahususi  utakaouchagua chini ya. vangalizi  wa
mkufunzi. Bainisha mbinu utakazotumia katika somo-na onesha namna
zitakavyowezesha kuwafikia watoto wenye mahitaji rnrna_i_umu darasani.

3. (a) Kwa kuzingatia mbinu na zana za kufundishia na kujifunzia; andaa
na fundisha kipindi cha dakika 20 au 40 kwa wanafunzi wa elimu ya
awali au msingi chini ya uangalizi wa mwnllmu mzoefu katika shule
iliyopo karibu na chuo chako.

(b) Andika taarifa ya tathimini ya somo na mrejesho uliopewa na
mwalimu mzoefu kisha }unkilﬂnﬁﬁl yako kwenye mkoba wa kazi,

4.  Buni mpango wa somo unaojumuisha matumizi ya teknolojia na vifaa
saidizi kwa wanafunzi weﬁye mahitaji maalumu. Katika mpango huo eleza
namna utakavyotumia michezo na sanaa ili kuongeza ushirikiano katika
ujifunzaji. Weka mpango huo kwenye mkoba wako wa kazi.

Mbinu za kuchopeka masuala mtambuka katika ufundishaji na ujifunzaji

Masuala miambuka yanajumuisha mambo mbalimbali kama tamaduni, usawa wa
kijinsia, matumizi ya teknolojia na vifaa saidizi, mazingira, afya, mabadiliko ya
tabia nchi, ujumuishi katika elimu, ulinzi na usalama na elimu ya fedha. Matumizi
ya TEHAMA, mbinu za ufundishaji, zana na vifaa hutumika kuwasilisha masuala
miambuka wakati wa ujifunzaji hivyo kuwawezesha wanafunzi kujenga velewa
wa kina na uwezo wa kukabiliana na changamoto za dunia ya sasa.

L. {a) Chagua umahiri mahususi kutoka katika muhtasari wa somo lako
chaguzi, andaa na fundisha kipindi cha dakika 20 kwa wanafunzi
wa elimu ya awali au dakika 40 kwa wanafunzi wa elimu ya msingi
katika shule ya jirani na chuo chako.

76
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(b) Bainisha namna ulivyoweza kuchopeka masuala miambuka wakati
wa ulundishaji na ujifunzaji.

()  Andika tmanfas ya mambo mubimu yaliyosingatiwa wakati wa
kuchopeka masuaka hayo mtambuka.

(d) Fafonua changamoto ulizokutana nazo katka kuchopeka masuala
mtambuka katika somo lako.

Kwa kulumis maktaba ya chuoni kwoko nn vyanzo rasmi vya-taanifa
miandaoni, andaa wasilisho la dakika 20 kuhusu namna-mahitaji ya
mwanalunzi yanavynathiri uchaguzi wa zana 7z kufundishia na kujifunzia.
Weka kwenye mkoba wako wa kazi. ;

Unafundisha somo la Historia ya Tanzania na Maadili Darasa la Tatw, wakati
wa kujodili haki za binadamu mwanafunzi mmaja anatoa hoja kwamba
kazi za nyumbani ni’ zaswanawake (u. Fafanua namna viakavyomsaidia
mwanalunzi huyo kujenga mwelekeo chanya jun ya usawa wakijinsia.
Katika shule mojd, kumekuwa na malalamiko kutoka kwa wanafunzi wa
kike kuhusu ukosefu wa vifaa na unyanyapaa wanackumbana nao wakati
wa hedhi. Shule imeanzisha kampeni ya kuelimisha wanafunzi wote kuhusu
maswaln ya ofya ya uzazi na usawa wa kijinsin. Eleza namna kampeni hii
inaweza kusaidia kuboresha ujifunzaji kwa wanafunzi wa kike.

Kama Mdhibiti Ubora wa shule, katika shule unazokagua umekutana na
changamoto ya wanafunzi wenye mahitaji maalumu kutopata msaada wa
kutosha katika wlundishaji na vjifunzaji. Eleza hatwa wakazochukua ili
kuhakikisha upatikanaji wa elimu jumuishi kwa wanafunzi wote.

T R T R Pl i T
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Zoezi la marudio \\\

I.  Eleza namna teknolojia inavyoweza kuimarisha ulundishaji na ujifunzaji
katika darssa kubwa na jumuishi.

2. Bainisha namna mwalimu anavyoweza Kutathimini ulanisi wa teknplojia
na vifaa saidizi vya ufundishaji na ujifunzaji. ;

3. Tumia maktaba iliyopo chuoni kwako na wvyanzo rasmi. vya laarifa
miandaoni fafanun dhana ya darasa kubwa na jumupishi.

4. Chambua changamolo mwalimu anazoweza kukutana_pazo wakati wa
kufundisha darasa jumuishi. .

5. Eleza namna ambavyo sanaa na michezo indweza kuboresha mahusiano
katika mchakato wa ufundishaji na ujifunzaji.

6. Pendekeza mikokali inayoweza kutumika kuhakikisha kuwa mbinu za
ufundishaji zinozingatin darasa jumuishi:

7. Unafundisha somo la Sayansi katika elimu ya msingi ambapo kuna umahir
kuhusu afya ya uzazi, Mwinafunzi mmoja anaonckana kuwa na aibu na
kuomba majadiliano nje }'ﬁdﬂnl'i:l Toa mapendekezo yako juu ya namna
ulakavyomsaidia mwanafunei huyo

8.  Eleza mikakati unayoweza kutumia ili kuhakikisha shughuli za michezo na
sanaa zinahusisha masuala miambuka katika wfundishaji na ujifunzaji.

9. Bainisha faida za kutumia nyimbo, ngonjera, na mashairi katika mchakato
wa ufundishaji na ujifunzaji.
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. Ufundishaji na ujifunzaji
b nje ya darasa

Utangulizi

Ujifunzaji nje va darasa hvongeza wjuzi wa kitaalwma na kuchangio maendelea
ver wkneafi wa wanafimzi kiakili, kimwili, kihisio ne kijomii. Vile t_'il'r Tunwasaidia
wanafunzi kujenga whusiane thabiti kati ya nadharia walizejifinza darasani na
mazimgira halisi wanavoklana naye kila siku. R’ulr:h:_'.'.':rrr} Teii wteififunca dfvne
ya wjifunzaji nje ya dorasa, mambo ya kuzingatio wakali wa kupanga shughuli
o kufanya nje va darasa na kntathmin wiekelezafi I|_m ujifinzaji nfe ya darasa.
Umatiri urakaonjenga wtakuwezesha kubund na kusimamia shughuli 2a ujifunzaji
njie va darasa, j

Shughuli za ufundishaji na'i:ljifuninji nje ya darasa

Dhana ya ujifunzaji nje ya darasa

Shughuli za wlundishaji na ujifunzaji nje ya darssa ni mbinu zinazohusisha
wanalunzi kujifunza kwa vilendo katika mazingira halisi. Shughuli hizi zinaweza
kufanyika katika maeneo kama vile kwenye busiani, maeneo ya kihistoria,
warsha za-vitendo, shughuli za kijamii, viwandani, maeneo ya sanaa, au hata
katika jamii kwa ujumla. Lengo la shughuli hizi ni kuwajengea wanafune vioelu
wa moja kwa moja na wa vitendo,

kol va Kufunya 7.1

1. Wakati wa mafunzo kwa vitendo umepewa jukumu la kuandas mkakati wa
usimamizi wa shughuli za ujifunzaji nje ya darasa kwa muhula wa kwanza.
Tekeleza shughuli kii na weka taarifa kwenye mkoba wako wa kazi.
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2. Katika shule uliyoenda kufanya mafurnzo ya ualimu kwa vitendo, umepewa
jukumu la kushirikiana na mwalimu wa taaluma kuandaa raliba ya
ufundishaji na ujilunzaji.

{a) Elesa namna ulavyojumuisha shughuli za ujifunzaji nje ya durusa
katika ratiba hiyo.

(b) Bainisha changamoto unazoweza kukutana nazoe katikn kujun‘ruishu
shughuli hizo kwenye mtiba ya shule. »

Andika taarifa na weka kwenye mkoba wako wa kazi,

f A

I —
| { — ~

1. Bainisha faida ambazo mwanafunzi anaweza kupata kwa kujihusisha na
ujifunzaji nje ya darasa,

2. (a) Eleza namna mwalimu anavyoweza kutumia teknolojin kuboresha

shughuli za ujifunzaji nje ya darasa.

(b) Toa mifano ya teknolojia zinazoweza kutumika katikka kusimamia
shughuli za nje ya darasa na voneshe namna zinavyoweza kuongeza
ufanisi wa ujifunzaji.

3. Eleza namna mwalimu anavyoweza kubaini mahitaji ya wanafunzi kabla
ya kupanga shughuli za ujifunzaji nje ya darasa.

4. Endapo kutakuwa na upungufu wa muda kwa ajili ya kutekeleza shughuli
za ujifunzaji nje ya darasa, mwalimu anaweza kutumia mbinu gani
kuhakikisha kuwa shughuli za nje ya darasa zinafanyika kwa ufanisi bila
kuathiri muda wa masomo ya darasani?

Mambo ya kuzingatia wakati wa kupanga shughuli za ujifunzaji nje ya
darasa

Mwalimu anapaswa kuzingatia mambo ya muhimu kabla ya kupanga shughuli za
nje ya darusa ili kuhakikisha kuwa shughuli hizo ginafanyika kwa wakati no kwa
ulanisi. Mambo muhimu ya kuzingatia ni kama iluatavyo:

- -
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Umahiri wa ujifunzaji: Kabla ya kupanga shughuli, ni muhimu kuelewa umahiri
mahususi wa ujifunzaji unaotarajiwa kwa mwanafunzi, Shughuli za ujifunzaji nje
ya darasa zinapaswa kuendana na mapendekezo yaliyopo kwenye muhtasari wa
somo ili kumsaidia mwunafunzi kupata maarifa, stadi na mwelekeo unaotarajiwa.

Usalama wa wanafunzi: Mwalimu anapaswa kuhakikisha mazingira yaujifunzaji
ni salama kwa kila mwanafunzi na kwamba kuwe na mipango madhubuati ya
kusimamia wanafunzi, kama vile kuhakikisha kuna vifaa vya huduma ya kwanza
na idadi ya kutosha ya walimu au wasimamizi.

Rasilimali na vifaa: Mwalimu anapaswa kuhakikisha kwamba kuna rasilimali
na vifaa vya kutosha kwa ajili ya shughuli za ujifunzaji nje ya darasa. Hii inaweza
kujumuisha vifaa vya kufundishia, chakula, maji, na usafiri wa kwenda na kurudi.

Muda na ratiba: Mwalimu anapaswa kupanga ratiba inayoendana na muda wa
kujifunza. Shughuli haipaswi kuchukua muda mrefu na kusababisha mwingiliano
wa ratiba ya masomo mengine au wanafunzi kuchoka.

Mahitaji maslumu ya wanafunzi: Mwallmu azingatic mahitaji maalumu ya
wanafunzi, kama vile wanafunzi wenye mahitaji manlumu au wenye magonjwa
yanayohitaji vangalizi maalumu, Mwalimu anapaswa kuhakikisha kuwa kila
mwanafunzi anaweza kushiriki kikamilifu katika shughuli zilizopangwa,

Mazingira ya kujifunzia: Mwalimu anapaswa kuchagua mazingira yanayofaa
kulingana na umahiri-na shughuli za ujifunzaji nje ya darasa. Kama umahiri
mahususi ni kujifunza kuhusu mazingira, shughuli ifanyike katika mazingira
halisi. Baadhi ya maeneo ambayo ujifunzaji nje ya darasa unaweza kufanyika ni
kama vile; msiluni, mtoni, bwawani, viwanjani, shambani, mabandani, mbuga za
winyama, sokoni, taasisi za kiledha, hospitali, mahakamani na bungeni.

Ushirikishwaji wa wazazi na walezi: Ni muhimu kuwajulisha wazazi au
walezi kuhusu shughuli za ujifunzaji nje ya darasa na kupata ruhusa yao ikiwa
ni mubimu. Mwalimu awaeleze wazazi na walezi faida zo wanafunzi kujihusisha
katika utekelejaji wa shughuli za ujifunzaji nje ya darasa na hatua za usalama
zilizowekwa.

Matayarisho ya kabla: Fanya matayarisho ya kabla, kama vile kuwaandaa
wanafunzi kuhusu kile wanachotarajia kujifunza, utaratibu wa kufuata, na namna
ya kujihusisha katika shughuli za uvjifunzaji. Mwalimu anashauriwa kufanya
zigra ya awali ya eneo husika ili kutathmini mazingira ya kujifunzia kabla ya
shughuli halisi.
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Matumizi ya fedha: Mwalimu anapaswa kuhakikisha kuwa kuna bajeti ya
|kutosha kwa ajili ya shughuli na kuwa matumizi yanaendana na kiasi cha fedha
kilichopangwa. Ikiwa shughuli inahitaji gharama za ziada kutoka kwa wazazi au
walezi, basi ni vema kuwajulisha mapema.

Tathmini ya shughull: Baada ya shughuli za ujifunzaji, ni muhimu kutathmini
ili kujua kama umahiri uliotarajiwa umefikiwa. Hii inaweza kufanywa
kwa kuwataka wanafunzi washiriki katika mijadala, kuandika taarifa na

|kushirikisha uzoefu wao. Kiclelezo 7.1 kinaonesha baadhi ya shughuli za
ujifunzaji nje ya darasa,

Kazi yau kulanya 7.2

Umepangwa kuongoza kundi la wanafunzi watakaolanya ziara ya kimasomo
kwenye shule ya jirani, andaa mpango kazi, ratiba na utaratibu ukionesha

namna ya kusimamia na kutekeleza ziara hiyo. Kisha weka kwenye mkoba
wako wa kazi.

A -
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I. Eleza umuhimu wa ujifunzaji nje ya darasa na toa mifano ya shughuli hizo
katika somo loko chaguzi.

13

Eleza namna utakavyowasimamia wanafunzi wako wakati wa ujifunzaji
nje ya darasa.
3. Shule yako imefanya ziara ya mafunzo kwa wanalfunzi wa darasa la Saba.

Pendekeza halva unazoweza kuchukuna ili kuhakikisha wanafuzi wote
wanashiriki kikamilifu katika ziara za kimasomo.

Tathmini ya ujifunzaji nje ya darasa

Ujifunzaji nje ya darnsa unapaswa kufanyiwa upimaji na tathmini ili kutoa
mapendekezo ya kuboresha utekelezaji wa shughuli za ujifunzaji na kuhakikisha
zinaendelea kuwa na manufaa katikamehakatowa ujifunzaji. Tathmini hii inaweza
kutumia mbinu mbalimbali kama vile, kufanya uchunguzi, majadiliano, wtafiti,
mkoba wa kazi, mawasilisho, michezo ya kujifunza, tnarifa ya kimaandishi, picha
na video, kutumia orodha hakiki poulinganishi wa motokeo ya kabla na baada,

Vidokezo vya kuzingaiia kotlks kulanya tathmind ya ujifunzaji nje yo darasa

Wakati wa ujilfunzaji nje ya darasa kuna vidokezo vinapaswa kuzingatiwa katika
kufanya tathmini ili kuhakikisha kuwa vzoelu wa wanafunzi ni wa kufaa na
unafanyika kwa usalama, Vidokezo hivyo ni kama ifualavyo:

Umahiri wa_ujifunzaji: Mwalimu anapaswa kuhakikisha kuwa umahiri wa
ujilunzaji upacndana na shughuli ya ujifunzaji nje ya darsa. Mbinu ya tathmini
inayolumika izingatie umahiri mahususi uliopangwa katika somo husika,

Ubunifu: Katika kufanya tathmini ya shughuli za ujifunzaji nje ya darasa
mwalimu anapaswa kuweka mkazo kwenye mbinu za ujifunzaji zinazochochea
ubunifu, fikra tunduizi, uvumbuzi, mawasiliano na ujifunzaji binafsi.

Ushirikiano: Tathmini inapaswa kuhakikisha kuwa shughuli inatoa nafasi kwa
wiamalunzi kushinkiana na kuzungumza na wenzao, walimu, an wataalamu wa
nje ili kuimarisha uelewa,

Mchakato wa utekelezaji: Mwalimu anapaswa kuzingatia mpangeo na ratiba ya
shule, shughuli halisi za ujifunzaji nje ya darasa na matumizi sahihi ya rasilimali
za ujifunzaji.
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Matokeo na maendeleo: Tathmini inapaswa kuloa mrejesho kama shughuli ya
ujifunzaji nje ya darasa inachangia maendeleo ya kiakili, kijamii na kihisia kwa
wanafunzi,

Rasilimali na ufndhili: Ujifunzaji nje ya darasa unapaswa kuzingatia rasilimali
rilizopo shuleni au katika mazingira yanayoizunguka shule kama vile vilaa vya
kujifunzia, fedha na miundo mbinu, Ufadhili unaweza kuwa wa kifedha.au vifaa
kwa kuwahusisha wazazi, walezi na wadau wengine.

Usalama na ustawi: Tathmini za ujifunzaji nje ya darasa unapaswa kuzingatia
uchunguzi wa namna ambavyo shughuli zinawezesha ustawi pa usalama wa
wanalunzi.

Mfano wa orodha hakiki ya kutathmini shughull za ujifunzaji nje ya darasa

Kwa kutumia orodha hii mwalimu anaweza kotathmini ubora na ufanisi wa
shughuli za ujifunzaji zinazofanywa nje ya darasa kwa kuhakikisha kwamba
zinaongeza thamani katika ujifunzaji wi mwanafunzi.

' Kiwango cha ushiriki wa
Na. | Vigezo vya kuangalia ~ mwanafunzi
. A B C D
1. | Ushiriki wa mw:t_nnfu_nzi v
2. | Umahiri uliojengwa v
3 I Ubunifu katika ujifunzaji . v
4 | Ushirikiano katika kazi v
5. | Tathmini ya ubora wa kazi v
Ei s Ulinganisho wa shughuli na umahiri v B
7. | Mazingira ya kujifunzia v |
‘8. | Mwitikio wa mwanafunzi katika kazi ¥ .
9._;;[53&:1:1 na mwongozo wa mwalimu . il il
iD,_E Ucndtlev@ﬁhlr.ﬂi_i\;n mara kwamara | v
A.......... Vizun sana B...... Vizur
C.......... Wastani D....cceo. Dhaifu
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Kwa kutumia maktaba na vyanzo rasmi vya taarifa miandaoni andaa
mafunzo kuhusu matumizi ya leknolojin na vifoa saidizi katika kotathmini
ujifunzaji nje ya darasa. Eleza kwa kina mifano ya teknolojia na vifaa hivi
na namna vinavyoweza kuboresha mehakato wa ufundishaji na ujlfunzajl
nje ya darasa kisha weka taarifa kwenye mkoba wako wa lmzl

Tembelea shule jirani na chuo chako na fanya tathmini ]:wa kuchunguu
namna shughuli za nje ya darasa zinavyotekelezwa na ushiriki wa wanafunzi
katika shughuli hizo. Fanya majadiliano na wulin;u na waiafunzi ili kupata
maoni yao kuhusu ufanisi na changamolo waqumpil'm.

Andaa zana utakayotumia kufanya tathmini ya ujifunzaji katika somo la
michezo kwa wanafunzi wenye mahrlap maalumu. Eleza umuhimu wa
kutumia zana hiyo katika kufanya thathmini ya ujifunzaji nje ya darasa.

- # .

Bainisha namna ya kufanya tathmini ya ufundishaji na ujifunzaji nje ya
darasa. ;

Fafanua namna matumizi ya programu za kompyuta au michezo ya
ujifunzaji vinawcza kusaidia katika kotathmini uwezo wa watoto njc ya
mazingira ya darasani.

,
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Zoezi la marudio \X\

1. Eleza namna shughuli za ujifunzaji nje ya darasa zinavyoweza kuimarisha
uelewa wa wanafunzi kuhusu umahiri mahususi.

2. Katika kutathmi ushiriki wa wanafunzi ni vigezo vipi vitatumika kupima
ufanisi wa shughuli nje ya darasa?

3. Elezanamna mbinu zinazotumika katika shughuli za nje ya darasa zinaweza
kubadilishwa ili kukabiliana na changamolo zilizojitokeza.na kuongeza
ufanisi wa shughuli kwa wanafunzi wenye mitindo tofadti ya ujifunzaji.

4. Bainisha namna tathmini ya shughuli za nje ya darasi inaweza kuathiri
maamuzi ya mipango ya baadaye ya shule.

5. Katika tathmini ya shughuli za nje ya darasa vmegundua kwamba baadhi
ya vifaa vya ujifunzaji vilivyolwmika “bavikutosha na vilisababisha
changamoto kwa wanafunzi. Tathmini athari za ukosefu wa vifaa hivi na
pendekeza mpango wa kuboresha shughuli za ujilunzaji nje ya darasa.

6. Kwa kutumia TEHhMA..hai'nis.hu namna unavyoweza kufanya tathmini
isiyo na upendeleo kwa wanafunzi wakati wa ujifunzaji nje ya darasa.

7. Kama mwalimu wastanluma, umegundua kowa basdhi ya walimu
wanachelewa kufika Kazini na kutofundisha vipindi kwa wakati. Pendekeza
hatua zinazoweza Kuchukuliwa ili kuondokana na changamoto hiyo na
kuboresha ufundishaji na ujifunzaji.

8. Chunganua zana ulakszozitumia kufanya tsthmini ya zisr ya kimasomo
na onesha namna uiakavyowashirikisha wanafunzi.
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Upimaji, tathmini na
Sura ya' utoaji mrejesho wa
WU ufundishaji na ujifunzaji

Utangulizi

Upimaji na tathmini mi mehakato mhime bwva maendeleo va kitaoluma na
huechangia karika kafanva maamuzi sahifi kahase mabadilibo va mbing, zana,
na shughnli za windishafi na wjifinzaji. Katika sura_hii, ijll_’ﬁm:ﬂ kutvmia
mbinu na zona o apimaji ikivemos TEHAMA kutathmiini, kifieatilia, kutoa
mrejesho wa maendeleo va wfifienzefi ne katumia J';;rjn:ﬁ.r oot mertoken e wpimafi
ketika kuboresha mehakato we wfindisheji me njifrmzafi. Umahiri makeoujenga
wrakiwezesha kitmia matokeo va upinaii keitka kufanva maarizi mbalinmbali
et wfienelishafi mea wgifunzafi.

Upimaiji, tathmini na mn:jt:s'hc: katika ufundishaji na ujifunzaji

Kulumia mhinu na zana za upimaji katika ufundishaji na ujifunzaji

Kwa kutumia mbinu, zana na vifaa sahihi mwalimu anaweza kuboresha ushiniki
wa wanafonzi, kurahisisha velewa wa dhana ngumu na kuhakikisha kwamba
ujifunzaji_wa somo unabaki kuwa wa kuvutia na wenye manufaa. Mbinu
ginazoweza kutumika katikn upimaji ma tathmini wakati wa ufundishaji na
ujifunzaji zinaweza kubusisha upimaji wa utendaji, kazi mradi, upimaji endeleva,
jaribio la Kiutambuad, maswali ya mdomo, majanbio ya msingi na vigeso vya
utendaji. Vilevile, zana na vifaa kama vilabu, majarida, vifna vyn maabara,
ramani, vielelezo, programu za kiclimu, michoro, kadi za kazi, vifaa vya kuchezea
vya kielimu, vikaragosi, mabango ya elimu, simulizi za kidiginali na vifaa vya
kielektroniki vinaweza kutumika katika kuboresha ujifunzaji. Mbinu, zana na
vifaa hivi hutumika kwa kuzingatia umri na mahitaji ya wanafunzi ili kuboresha
ushiriki na kukuza umahiri.
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‘-...\ , Kozi va kulanyva 8.1

I. Kwa kuzingatia aina za upimaji, baini changamoto zinazowakabili
wanafunzi katika mchakato wa ujifunzaji. Andika taarifa kueleza namna
utakavyotumia aina 7za upimajl  kutambua changamoto za wanafunzi
katika ujifunzaji na uoneshe mikakati itakayowezesha kufanya mabotesho.
Kisha weka taarifa hii kwenye mkoba wa kazi. :

2.  Tumia vyanzo rasmi vya taarifa miandaoni kuhusu zama na vifaa
vinavyoweza kulumika kufanya lathmini ya ul'umlis_l:;.:lj[-:nn. ujifunzaji.
Weka taarifa hiyo kwenye mkoba wako wa kazi. ’ ‘. P

3. Tembelea shule ya msingi iliyopo karibu na chuo r:hal:u na t'anya uchunguzi
wa namna walimu wa elimu ya awali w.lmvynfanya upimaji na tathmini ya
maendeleo ya ufundishaji na ujifunzaji. A.nd'm {narifa na weka taarifa hiyo
kwenye mkoba wako wa kazi.

1. Bainisha njia za upimaji unazoweza kulumia ili kufuatilia maendeleo ya
kitaaluma, kijamii na Kihisia katika ufundishaji na ujifunzaji,

13

Chunguza namna mwalimu anavyolumia upimaji wa maendeleo na
tathmini :}mjumla katika somo la Historia ya Tanzania na Maadili na eleza
mualokeo yanayotarajiwa kutoka kwa kila aina ya upimaji.

X Katika shule ya msingi Kigurunyembe, mwalimu wa Darasa la Tatu A
hutoa mitihani mwishoni mwa muhula bila kuwapa wanafunzi majaribio
au tathmini za mara kwa mara wakati huo mwalimu wa Darasa la Tatu B
hutumia majaribio ya mara kwa mara kufuatilia maendeleo ya wanafunzi.
Mwisho wa muhula, wanafunzi wa Darasa la Taiu B wanafanya vizuri
zaidi katika mitihani. Eleza umuhimu wa kufanya upimaji endelevu katika
ufundishaji kwa kutumia mifano hii.

4.  Bainisha mbinu zinazoweza kulumika Kkutathmini maendeleo ya
mwanalunzi katika maeneo tofauti ya ujifunzaji.
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Uluatiliaji wa maendeleo ya ujifunzaji

Kufuatilia maendeleo ya ujifunzaji kwa wanafunzi ni mchakato wa mara kwa
mara unaohitaji mbinu maalumu kulingana na mahitaji na vwezo wa kila
mwanafunzi. Katika ufuatilinji wa ujifunzaji kuna makundi matatu; elimu ya
awali, elimu ya msingi na elimu maalumu. Kwenye kipengele hiki utajifunza
namna ya kuluatilitia maendeleo ya ujifunzaji kwa makundi yafuatayo:

Uluatiliaji wa maendeleo ya vjifunzaji kwa watoto wa elimu ya awali

Ufuatiliaji wa maendeleo ya watolo wa elimu ya awali ni mchakato muhimu
wa kufuatilia na kutathmini ukuaji wa watolo wadogo kalika vipengele
mbalimbali vya maendeleo yao kama vile lugha na mawasiliano, kijamii,
kihisia, kiutambuzi na ukuaji wa kimwili. Mchakato huu unahusisha matumizi
ya mbinu na zana mbalimbali za ujifunzaji kama vile uchunguzi wa mwalimu,
michezo, mahojiano ya wazazi au walezi na rekodi za maendeleo ya ujifunzaji.
Lengo ni kuhakikisha kuwa kila mioto anapata msaada unachitajika katika
makuzi na kuwawezesha walimu na wazazi kuelewa mahitaji ya watoto na
kuandaa mazingira bora ya ujifunzaji.

Uluatiliaji wa maendeleo ya ujifunzaji kwa wanafunzi wa elimu ya msingi
Wanafunzi wa elimu ya msingi wanapitia mabadiliko va ulambuzi, kihisia na
kimwili na wanapaswa kufuatiliwa kwa njia zinazowiana na malengo ya kielimu
ya ngazi hiyo, Mchakato huu unahusisha matumizi ya mbinu na zana mbalimbali
za ujifunzaji kama vile majaribio ya mara kwa mara, kazi mradi, vikao vya
wanafunzi, rekodi za moaendeleo, michezo na mahojiano ya wazazi au walezi.
Lengo ni kuhakikisha kowa kila mwanafunzi anapata msaada unachitajika katika
makuzi na maendeleo ya kilaaluma. Vilevile huwezesha walimu na wazazi
kuelewa mahitaji ya wanafunzi katika kuboresha mazingira ya ujifunzaji.

Uluatiliaji wa maendeleo ya ujifunzaji kwa wanafunzi wenye mahitaji maalumu
Wanafunzi wenye mahitaji maalumu wanahitaji mbinu za kufuatilia maendeleo
zinazozingatia mahilaji yao, uwezo na malengo binafsi. Mchakato huw unahusisha
matumizi ya mbinu na zana mbalimbali za ujifunzaji zinazozingatia mahitaji
maalumu ya Kila mwanafunzi. Hii ni pamoja na mpango wa elimu maalumu,
uchunguzi wa mara kwa mara, tathmini ya kazi halisi, vikao na timu ya mpango
wa elimu maalumu na rekodi za maendeleo ya kila siku. Lengo ni kuhakikisha
kuwa kila mwanafunzi mwenye mahitaji maalumu anapata msaada unaohitajika
ili kukuza na kuendeleza uwezo wake wa kujifunza, Aidha, huwazesha walimu
na wazazi kuelewa mahitaji maalumu ya wanafunzi, hivyo kuboresha mazingira
ya ujifunzaji yanayokidhi mahitaji hayo.
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kizi va kofanva 8.2

I.  Wewe ni mkou wa idom ya Somo la Sayansi katika Shule ya Msingi
Nycrere. Walimu wako wanakupa taarifa za matokeo ya tathmini ya
ujifunzaji wa wunafunzi. Katika taarifa hiyo, umegundua kuwa baadhi ya
masomo yanakosa tathmini ya taarifa endelevu zinazomuhusu mwanalunzi
binafsi. Tafiti na kisha pendekeza mfumo wa ufuatiliaji unaoweza Kutumika
kuboresha mbinu za tathmini.

2. Tembelea shule ya msingi iliyo karibu na chuo chako, chunguza namna
walimu wanavyofuatilia maendeleo ya ujifunzaji kwd watoto wa elimu
ya awali, Bainisha mbinu za ufuatiliaji wanazozitumia na zinasaidiaje
kuboresha ujifunzaji. Andika taarifa ya uchungun hun na weka kwenye
mkoba wako wa kazi.

i -| Zoezi ln L, = 3

I.  Elezanamna mhinu za upimaji zinazajumuisha shughuli za vikundi au kazi
mradi zinaweza kuboresha wthmini ya wjifunzaji.

2. Eleza namna tothmini ya mazoezi ya mwanalunzi mmoja mmoja, kozi
za nyumbani ng Kazi mradi zinaweza kotumika kufuatilia maendeleo ya
ujilunzaji kwa wanalunzi wa rika wfauti,

3. Bainisha “winshiria vya maendeleo ya ujifunzaji ambavyo vinaweza
kuluatiliwa kwa kutumia teknolojia na vifaa saidizi,

4.  Falanua hatva unazoweea kuchukua il kuhakikisha wfluatiliafi wa
maendelen ya ujifunzaji unafanyika kwa njia ambayo ni sahihi na yenye
usawa.

J

Kuloa mrejesho wa maendeleo ya ujifunzaji wa mwanalunzi

Mrejesho wa maendeleo va ujifunzaji wa mwanafunzi ni mchakato muhimu
wa kuhakikisha kuwa mwanafunzi anapata maclezo ya kina kuhusu maendeleo
kutika ujifunzaji. Mrgjesho huo unajumuoisha kutoa luthmini ya ulendaji wa
mwanafunzi, kubainisha maeneo aliyofanya vizur na yanayohitaji maboresho,
na kuloa mapendekezo ya namna ya kuimarisha umahiri, Kwa kuloa mrejesho
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wa mara kwa mara na wa kina, walimu wanaweza kusaidia wanafunzi kuclewa
maendeleo yoo, kuongeza motisha, na kurekebisho mikakati ya kujifunza ili
kufikia malengo va ujifunzaji. Kutoa mrejesho kwa wanafunzi wa umri na wenye
mthitaji tofauti ya ujifunzaji kunahitaji mbinu maalumu zinazokidhi mahitaji yao
ya kipekee kama inavyofafanuliwa katika schemu zinazofuata,

Watoto wa elimu yn awali

Urahisi na velewa: Mrejesho unapaswa kueleweka kirahisi na mitoto, Mwalimu
anapaswa kutumia lugha inayoeleweka kwa miolo na mifano ya picha ili
kuwawezesha kuelewa. Kwa mfano, “Umeweka rangi nzuri sana kwenye picha
yake! Unaweza knongeza baadhi va samaki iff kuenesha baharini.™

Kuforahisha na kojenga: Tumia mbinu za kujenga na zinazowahamasisha
watoto kupokea mrejesho. Mrejesho unapaswa kuwa chanya na kuonesha
mafanikio yan. Kwa mfano, “Nimefuraki sana kuopa namna wsliveofanya
shughuli hii. Endelea kufanya vizuri zaidi!™

Matumizi ya msanda wa vifaa: Tumia vifaa vya msoada kama vile alama za
picha au mifano ya kielelezo ili kuonesha maenen yva kuboresha kwa njia rahisi.
Kwa mfane, leta picha au mchoro wa mfano, modeli, chati, video kuonesha
walolo namna ya kuandika herufi,

Wanafunzi wa elimu ya msingi

Maclezo ya kina: Mwalimu katika elimu ya msingi anapaswa kutoa mrejesho
wa kina na unaowezesha kujifunza. Eleza kwa undani ni wapi mwanafunzi
amefanya vizurl na ni wapi anahitaji kuboresha, Kwa mfano, “Umeeleza vizuri
keahouse wkuaji wa mimea, lakini nnaweza kuboresha bwa kuchora picha ya mmea
kuomesha harua za wkuafi,

Mikakati ya kuboresha: Mwalimu apendekeze mikakati ya vitendo kwa ajili ya
kuboresha ujifunzaji. Eleza namna ya kutumia mbinu maalumu au kurekebisha
makosa. Kwa mfano, "Jaribu kufanya mazoezi zaidl va knandika bwa kutumia
migenrnele war hati il kvongeza wfanisi wa nandishi wake, "

Tumia matokeo ya kazi za zamani: Linganisha maendeleo ya sasa na yale
ya zamani ili kuonesha macndeleo na mahali ambapo mwanafunzi anahitaji
kuzingatia zaidi. Kwa mfano, “Rejea masahibisho ya kazi ya juma lifilopita
kisha fanya marudio”

o1
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Wanalunzi wenye mahitaji maalumu

Mrejesho binafsi : Mwalimu anapotoa mrejesho azingatic mahitaji maalumu ya
[kila mwanalunzi. Tumia mbinu na vifaa saidizi vinavyoendana na mitindo yao
yva kujifunza. Kwa mfano, mwanafunzi mwenye ngimn katika kusoma anaweza
kuetemtia pragramu za sawti ili kusaidia knelewa mrejesho,

Mifano ya vielelezo na msaada wa ziada: Tumia mifano ya kiclelezo na msaada
wa ziada kama vile picha na mbinu za mikono ili kuonesha namna ya kuboresha.
Kwa mfuno, “Hii ni nanma ya kupanga mawaze yvako kwa kunimia picha na
maandiko. Jaribu kufieata mfane huw ifi kaboresha kazi yako,”

Ushirikiano na wazazi na wataalamu: Mwalimu ashirikiane na wazazi, walezi
na wataalamu wa elimu maalumu ili kuhakikisha kuwa mrejesho wnazingatin
mahitaji ya kila mwanafunzi na unatoa msaada wa ziada unaohitajika. Vikao vya
mara kwa mara na kuandaa mipango ya kuloa msaada binafsi kwa wanafunzi
inaweza kuboresha utoaji wa mrejesho.

<
w Kazi va kofanya 8.3

1. Kama mwalimu umegundua kuwa mwanafunzi wako anajifunza kwa
haraka uklllngunnhu na wenzake darasani. Eleza hatua ambazo unaweza
kuchukua ili kuunda mpnm,u wa ujifunzaji utakaolingana na kiwango cha
mwanalungi hl,l}“l.l.h uku ukihakikisha anapata msaada anaouhitaji.

2. Mwanafunzi katika darasa la sita anachangamoto ya uziwi, lakini shule
hnijn:hi'lkuﬁ-ﬁntun yoyote ya kuhakikisha anapata vifaa maalumu vya
lifumsuidiu' katika wjifunzaji darasani. Pendekeza mikakali inayoweza
Kumsaidia mwanafunzi huyu ili kuboresha ujifunzaji wake.

jux} :

Fanya tathmini ya maendeleo ya ujifunzaji kwa mwanafunzi na eleza vigezo
unavyolumia kvamua wakati mzuri wa kutoa mrejesho ili kvimarisha
ujilumnzaji,

(=]

Eleza namna unavyoweza kutumia teknolojin kama vile majukwan ya
climu mtandaoni katika kutoa mrejesho wa maendeleo ya ujifunzaji wa
wanafunzi. Kisha bainisha faida na changamoto za kutumia teknolojin
katika kutoa mrejesho.
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3. {a) DBainisha mbinu zinazoweza kutumika kwa watoto wa awali, walunzi
wa elimu ya msingi na maalumu kuloa mrejesho wa macndeleo ya
ujifunzaji.

(b}  Eleza nomna mbinu hizi zinavyoweza kuimarisha uelewa wa macndeleo
yao ya ujifunzaji.

Oy - Sl KF #E0

PR VITE ey b i W

Kutumia taarifa za matokeo ya upimaji katika kuboresha ulundishaji na
ujifunzaji

Matokeo ya upimaji ni taarifa muhimu katika kuboresha utendaji wa mwanafunzi
na mwalimu kwa kutoa taarifa sahihi ambazo zingwera kutumika kufanya
mabadiliko ya kimuundo, kuboresha mbinu za kufundisha na kuongeza ufanisi
wa ujifuneaji. Motokeo ya upimaji yanawezn kutumika kuboresha ulendaji wa
mwanafunzi no mwalimu. Shughuli ya utoaji wa mrejesho wa maendeleo ya
ujifunzaji wa mwanafunzi inajumuisha hatua zifuatazo; kwanza kukusanya na
kuchambua matokeo ya upimaji kama kazi za nyumbani, mitihani, na tathmini
za darasani ili kubaini maeneo wnﬁfufu_nyn vizuri na ya kuboresha. Pili, kutoa
mrejesho wa kibinafsi kwa mwanafunzi kwa kutumia lugha ya wazi na ya
kuhamasisha, huku ukieleza maenco yenye mafanikio na yale yanayohitaji
kuboreshwa. Tatu, kutoa mapendekezo ya vitendo vya kuboresha, pamoja na
kuweka malengo na mpango wa kazi, Noe, kufuatilin moendeleo yo mwanafunzi
na kurekebisha mipango: kama inavyohitajika, ili kuhakikisha mwanafunzi
anapata msaada wa kutosha na anafikia malengo yake ya kujifunza,

Kuboresha utendajl wa mwanafunzi

Mwalimu anaweza kutumia mrejesho kuboresha utendaji wa mwanafunzi kwa
kuzingatia mambo yaluatayo:

Kuelewa maenen ya uwhitaji: Matokeo ya upimaji yanasaidia kubaini
macneo ambayo mwanafunzi anakumbana na changamoto, kwa mfano, ikiwa
mwanafunzi anapaty alama ndogo katika sehemu fulani ya somo, inaweza
kuonesha uelewn mdogo au mahitaji maalumu. Tathmini hii inasaidia mwalimu
kuelewa wapi mwanalfunzi anahitaji msaada zaidi na inaweza  kotumika
kuweka malengo ya kibinafsi kwa mwanafunzi, Malengo haya yanapaswa
kuwa halisia na yanayoweza kupimika, kama vile kuongeza alama kwa asilimia
fulani au kuboresha vandishi wa insha. Hivyo, kwa kuweka malengo haya,
mwanafunzi anapata mwongozo wa namna yva kuboresha wiendaji wake na
hatua zinazehitajika kufikia malengo hayo.
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Kuboresha mikakati ya kujifunza: Matokeo ya upimaji yanamwezesha
mwanafunzi kupanga mikakati maalumu ya kujifunza ili kuboresha maeneo
anayohitaji kuimarishwa, kama vile kazi za ziada, mazoezi maalumu, au msaada
wa ziada kutoka kwa mwalimu. Mikakati hii huloa msaada wa moja kwa moja
kwa mwanafunzi ili kuboresha maeneo yenye changamoto. Aidha, matokeo
hayo yanaweza kubainisha aina ya msaada wa ziada unaohitajika, kama vile
masomo ya ziada au ushauri wa kitaaluma. Kwa mfano, mwanafunzi anayepata
changamoto katika Hisabati anaweza kuhitaji \rlpimli vya ziada au pshauri ili
kuboresha velewa wake katika eneo hilo.

Kutoa Mrejesho wa uboreshaji: Matokeo ya upimaji yanapotoa mrejesho wa
mara kwa mara na wa kina, mwanafunzi anaweza kubaini maeneo yanayohitaji
kuborcshwa. Mrejesho huu wa moja kwa moja unaclcza namna ya kuberesha
uelewa na utendaji, hivyo kumwezesha mwanafunzi kujua maeneo ya kuzingatia
na hatua za kuboresha. Aidha, mwanafunzi anaspata ufuhamu wa maendeleo
yake katika maeneo aliyopimwa, jambo linalomsaidia kujitambua na kufanya
marckebisho yanayohitajika. Kwa kujua matokeo, mwanafunzi anaweza kujua
maendeleo yake na kuweka mikakati ya kuboresha moeneo yenye changamoto.

Kuboresha utendaji wa mwalimuo

Mrejesho wa ufundishaji pa vjifunzaji unamwezesha mwalimu kuberesha
utenidaji wake kama ifuatavyo:

Kurekebisha mbinu zn kufundishia: Mawkeo yu upimaji yanaweza kusaidia
mwalimu kutathmini ufanisi wa mbinu za kufundishia kwa kuangalia changamoto
zinazowakumba wanafunzi katika maeneo ya ujifunzaji. Ikiwa matokeo
yanaoncsha kuwa wanafunzi wanapata ugumu katika enco fulani, mwalimu
anaweza kupitia mbinu zilizotumika na kubaini kama zilikuwa bora au zinahitaji
marekebisho. Kwa mfano, kama wanafunzi wanapata ugumu katika dhana za
Hisabati, mwalimu anaweza kupima kama mbinu zilizotumika zilikuwa na ufanisi
au zinahitaji kubadilishwa. Kwa kutumia matokeo haya, mwalimu anaweza
kuboresha mbinu za kufundisha kwa kupanga mikakati mipya, kubadilisha
mbinu za ufundishaji, kutumia mbinu mpya, au kuengeza shughuli zinazosaidia
wanafunzi kuelewa vizuri zaidi katika maeneo yanayohitaji msaada.

Kutoa msaada wa kitaaluma: Matokeo ya upimaji yanaweza kuonesha maeneo
ambapo mwalimu anahitaji kuboresha umahiri wake, na hivyo kuweza kutafuta
mafunzo au wshauri wa kitaaluma ili kuboresha mbinu zake za kufundishia.
Aidha, matokeo haya yanaweza pia kuonesha maeneo ambayo mwalimu anahitaji
msaada wa ziada kutoka kwa wenzake au wataalamu wengine ili kutoa mbadala
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wa mbinu za kulundishia zinopeowees kutumika ng kusaidia mwalimu kutalua
changamoto zinazojilokeza,

Kuboresha mikakali ya kulundisha: Mwalimu anaweza kulumia malokeo
ya upimaji kuboresha mipango ya mafunzo kwa kupanga vipindi vya ziada,
kubadilisha mbinu za kufundisha, au kvongeza rsilimali za kujifunzia kulingana
na mahitaji ya wanalfunzi. Mpango huu unapaswa kuwa endelevu kwa kuzingatia
matokeo ya upimaji ili kuhakikisha unakidhi mahitaji ya wanafunzi. Aidha, ni
muhimu kwa mwalimu kufuatilia maendeleo ya wanafunzi mara kwa mara ili
kutathmini ufanisi wa mikakati ya kufundisha. Malokeo ya upimaji yanaweza
kutoa taarifa muhimu kuhusu namna mikakati hii inavyolanya kazi na kotoa
marekebisho vanayohitajika. Kwa mfano, toarifa /hizi zinaweza kusaidia
kubadilisha mipango ya somo ili kuongeza ufanisi wa mbinu za kufundisha,

&
Wakati wa mafunze ya ualimu kwa vitendo shuleni, tumia matokeo ya upimaji
kubaini changamoto za w,unal'uil;i katika wjifunzaji. Tengeneza mkakali wa
kuboresha ufundishaji kwa'kjurckcbishn mbinu zako na kutoa msaada kwa
wanafunzi wa awali, '_rming‘i na wenye mahitji maslumu, Tathmini athar
2za marekebisho hayo kwa kechunguza maendeleo ya wanafunzi na fanya
marekebisho zaidi kila inapohitajika.

L

Iy Swra mwanalung wa darasa la tote alikowa na changamoto ya kuhesabu
wakali wa ujifunzaji kwenye somo la Hisabati. Eleza namna unavyoweza
kutoa afun stahiki kulingana na maendeleo ya mwanafunzi ili kufikia
malengo yake ya ujifunzaji.

2. Eleza namna unavyoweza kuanzisha mfumo wa ufuatiliaji unaowezesha
kuratibu afua stahiki kwa wanafunzi wenye uwezo tofauli katika ujifunzaji.

3 Bainisha mhbinu za koweresha wshirikiano wa wanafunzi, walimu, na
wazazi au walezi ili kuboresha mpango binalsi wa ujifunzaji.
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Bainisha mbinu 72 TEHAMA unazowesa kutumia kutathmini maendeleo

ya mwanafuni katika ujifunzaji.
kama vile majarbio na tathmini za

Fafanua namna zana 24 upimaji
katika kufuatilia maendelen ya

kiclektroniki, zinavyowera kutumika
wjilunzijn wa mwanafunai.

Eleza namna mrejesho snaotolewa kwa mwanafunzi unuvyochochea
ujifunzaji.
Fafanua namn
maeneo yenye changamolo kwa
Fafanua namna taarifa za matokeo ya upimaiji zinavyoboreshu mbinu za
ufundishaji na kufanikisha malengo ya kitaaluma kwa wanafunzi.

Bainisha mbinu za ufuatiliaji wa maendeleo ya mwanafunzi unazotumia
kupata picha halisi ya maendeleo yake katika nyanja zote zi ujifunzaji.
Chambua faida za ufuatiliaji wa maendeleo ya ujifunzaji mara kwa mara
katika kuboresha mbinu za ufundishaji ili kuendana na mahitaji ya kila
mwanafunii.

Eleza halua unazoweza kuchukua baada ya kufuatilia maendeleo ya
mwanafunzi na kugundua kuwa hayafikii viwango vilivyotarajiwa.

\na matokeo ya tathmini 7za TEHAMA yanavyoweza kubaini
wanafunzi na kuyafanyia kazi.

Eleza namna mwalimu anavyotumia taarifa za matokeo ya upimaji kupanga

mikakati mipya ya ufundishaji na ujifunzaji ili kuhakikisha maendeleo bora

ya wanafunzi,

Fafanua namna matumizi ya teknolojia yanavyoweza kuboresha utoaji
wa afua stahiki na mpango binafsi wa ujifunzaji. Toa mifano ya zana za
teknolojia ambazo unaweza kutumia ili kuongeza ufanisi wa mpango huo.
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Ushauri na unasihi katika
ufundishaji na ujifunzaji

Utangulizi

siransers na wnasili karika wfundishafi mo wiifiunzagi nf Eipengele muhimu karika
kulakikizha movanafunzi anapata teafuma bora na maendelfeo 31.4 “kisaikolojia.
Ushaieri na wnasihf ukitekelezwa kwa ufanisi unaweza knc.fmﬁlg.'.ri' na kuimarisha
maendeleo ya kitaaluma na kijenga mahusiane borg kati ya mwanafinzi na
mwalimu g kumaandoa mwangfunzi bwva maisha bireacher va shule. Katike swra
Wit weajifunza niikakad! ya kubaind wanafinz wenye mahitafi va ushanr! na
wngsihi katika wfundishaji ne wiifunzaji. Utawezn i‘uj:'ﬁmm mambo yanayehitafi
wwshars ma ercsihi kwa wenafunzi .['.u_riiu mazingivet ver ofuendishefi na wfifurezagi
na kutoa hudwma yo ushawri no wrasihl bwa mwanafunzi, Vilevile Utafifnza
wtofi we wshauri ma wnasiid kwe 11-_‘|’il't;m war elimn ver eowedi, elima va msingi
na elimu maalume Umahiri wtakaoufenga wiakwwezesha kutumia ushanri na
unasihi katika knboresha whindishaji na ujifunzaji,

(e

Ushauri na unasihi katika ufundishaji na ujifunzaji

Kuhaini wanafunzi wenye mahitaji ya ushavuri no unasihi

Ubainishaji wa mwanafunzi mwenye mahitaji ya ushauri na unasihi katika
ufundishaji na ujifunzaji unaweza kufanywa kwa kuzingatia dalili kama vile
mabadilike ya ghafla, kushuka kwa ufanisi wa masomo, utoro au uchelewaji wa
mara kwa mara, mwanafunzi kujitenga na wenzake, msongo wa mawazo, huzuni
au kupoteza ari ya ujilunzaji. Mwalimu au walime wanapaswa kuwa makini na
dalili hizi na kuchukua hatua za mapema za kuwasaidia wanafunzi,
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Tembelea shule ya msingi iliyo jirani na chuo chako na chunguza mbinu
zinazotumika na walimu kubaini wanafunzi wenye mahitaji ya ushauri na unasihi
katika ulundishaji na ujifunzaji. Andika taarifa kisha weka kwenye mkoba wako
wa kazi. {

Baadhi ya mikukali maalumu ambayo mwalimu anaweza Kuitumia kubaini
wanafunzi wenye vhitaji wa ushauri na unasihi katika ufundishaji na ujifunzaji
ni pamoja na:

Kufuatilia mwenendo wa kitaaluma: Mwalimu anaweza kufuatilia alama za
mitihani na majaribio mbalimbali ili kubaini wanalunzi wenye alama za chini
au walioonesha kushuka kwa ghafla katika ntendaji wao. Mwalimu wa somo pia
anaweza kufanya ufuatiliaji wa ufanisi wa kazi za darasani na za nyumbani.

Kufuatilia mahudhorle: Wanafunzi® wanaokosa masomo na wanaochelewa
mara kwa mara ni viashiria vya tatizo, hivyo mwalimu anapaswa kufuatilia tabia
hiyo ili kugundua visababishi vyake na kupendekeza namna ya kutatua.

Ushiriki darasani: Wanafunzi ambao hawaonckani kushiriki katika shughuli za
ujifunzaji darasani kama vile kutokuchangia mijadala au kuwa wakimya kupila
kiasi wanaweza kuwa wanapitia changamoto, hivyo wanahitaji kusaidiwa.

Kutathmini tabia na nidhamu: Mabadiliko ya ghafla ya tabia, kama vile kuwa
mkimya sana, kuwa mkali au kuonesha hasira au huzuni ni ishara kwamba
wanafunzi wanachangamoto na wanahitaji msaada. Wanafunzi wanaojihusisha
na vitendo vya utovu wa nidhamu mara kwa mara wanahitaji msaada wa ushauri
na unasihi.

Kuangalia afya ya kiakili na kihisia; Wanafunzi wanaoonesha dalili za msongo
wi mawazo, wasiwasi, au huzuni ni viashiria kwamba wanahitaji ushauri na
unasihi. Vilevile, wanafunzi wanaopitia matatizo ya kifamilia kama vile talaka
za wazazi, kutengwa na jamii, vifo, auv matatizo ya kifedha wanaweza kuhitaji
msaada wa ushauri na unasihi.

Kuangalia mahusiano baina ya wanafunzi: Mwalimu aangalie na kubaini
wanafunzi wanaconckana kKulengwa, wasio na marafiki, wanaobaguliwa na
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wenye mabadiliko ya ghafla katika uhusiano na wanafunzi wenzao, kama vile
kuachana na marafiki wa karibu. Hii itasaidia kuwapatia msaada wa ushauri na
unasihi kwa wakati.

Uwasilishaji wa changamoto inayomkabili: Wanafunzi wanaweza kujitokeza
na kuomhba msaada av kuelezea shida zao maja kwa moja kwa walimu au washauri
wanaowaamini, Wanafunzi wenzao wanaweza Kuloa laarila au vidokezo kabusu
hali za wanafunzi wanaohitaji msaada ushauri na unasihi katika ujifunzaji.

Ufuatiliaji wa mara kwa mara: Vikao vya mara kwa mara kati ya walimu na
wanafunzi vinaweza kusaidia kubaini matatizo yanayowakumba wanafunzi wao.
Tathmini za mara kwa mara za kisaikolojia zinaweza kusaidia kugundua matatizo
ya kiakili, kihisia na kijomii kwa wanafunzi na kotoa msaada stahiki.

Kushirikiona na wazazi, walezi na wadau wengine: Vikao vya mara kwa
mara kati ya wazazi, walezi, walimu na wadau wengine vinawezesha upatikanaji
wa laarifa muhimu kuhusu matatizo ya wanafunzi ambayo yanaweza kuhitaji
ushauri na unasihi, Mawasiliano kati ya wazazi, walezi na walimu yanaweza pia
kusaidia kubaini matatizo yanayowakumba wanafunzi nyumbani na shuleni na
hivyo kuweka mikakati ya kutoa msaada kulingana na mahitaji hayo.

Kazi v Kufanya 9.2

Andaa dodosa Ewa wanafunzi wa Darasa la Sita kuhusu hali yao ya kihisia
na lllan]umu inayokwamisha mchakaio wa ujifunzaji. Tumia dodoso hilo
kuhusﬂ.n}'n tadrifa kutoka katika shule ya msingi jirani na chuo chako kisha,
changanua’ na andika taarifa kuhusu matokeo ya uchunguzi na weka kwenye
ml,uhn. wako wa kazi.

_jm ~.

Kutika mgwanyo mpya wa vipindi shuleni kwuko, umepangwa kufundisha
darusa lenye watolo wenye mahitaji maslumu; elezs kwa Kina namng 2
kuwabaini na kuwasaidia walolo wenye changamoto zifualazo:

Uoni hafifu; usonji; ufaulu duni; wtore; ulemava wa vienge na
mabadilike ya kimaumbile au balehe.
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2. Wanafunzi wa darasa la awali wanahitaji mazingira tofaui na wanalunzi
wa madarasa ya juu wakati wa ushauri na unasihi. Fafanua

3. Eleza namna mawasailiano kati ya wazazi, walezi na walimu yanaweza
kusaidia kubaini wanalunzi wenye uhitaji wa ushauri na unasihi.

Mambo yanayohitaji ushaori na unasihi kwa wanafunzi

Ushauri na unasihi kwa wanafunzi katika elimu ya awali, elimu ya msingi na
elimu maslumu ni muhimu katika kuhakikisha wanopats msaada bnaohitajika
ili kukua vyema, kuboresha taaluma, na kujengn ustawi wakiakili, kihisia,
na kijamii. Mahitaji yo ushauri na unasihi yanatofautiana kulingana na umri,
hatua ya maendeleo, na hali zao maalumu, kama vile changamoto za kijamii,
kisaikolojia, au za kitsaluma. Kwa wanafunzi wenye ri‘u.lhir.:ji maalumu, ushaun
unalenga zaidi kusaidia kupata huduma zinazolingana.na mahitaji yao. Ushaun
na unasihi shuleni husaidia kujenga mazingira jumuishi yanayowezesha kila
mwanafunzi kufanikiwa kitaaluma, kihisia na kijomii kwa kuzingatia umri na
uwezo wi wanafune kama ifuatavyo:

Elimu ya awali

Mabadiliko ya mazingira: Waloto wanapoanza shule, wanakutana na mazingira
mapya ambayn yanaweza kuwa magumu kwan. Ushaur unasaidia kuwaongoza
kujenga ujasiri na kukabiliana na mabadiliko haya.

Kujifunza stadi za Kkimsingi: Walolo wa elimu ya awali wanahilaji msaada
wa kuendeleza stadi za kijamii, kama vile kushirikiana na wenzao, kujali,
mawasiliano,. kosaidiana, kujiami, kutunza vifan no mozingira, na kufuata
maelekero.

Nidhamu au tabin: Mshauri wa unasihi husaidia katika kukuza tabia nzuri kwa
wilote kama vile heshima, utii kujali muda na kushughulikia hisia zao kwa njin
inayofaa.

Kutajitambua: Katika hatua hii, watolohuanza kutambua tofauti 2zao na wengine,
Ushaur unawasaidia kuelewn na kukubali tofauti hizi kwa kuimarisha kujiamini.
Elimu maalumu

Kutajitambua na kujikubali: Watoto wenye mahitaji maalumu mara nyingi
wanahitaji msaada wa kipekee ili kujitambua na kujikubali. Unasihi unasaidia
walolo hawa na familin zoo kukabiliana na changamoto za kimaisha na kitaaluma.
Mpango wa mafunzo ya kipekee: Ushauri unahusisha maendeleo ya mpango

binafsi wa ujifunzaji ambao unaangazia mahitaji maalumu ya kila mwanafunzi
na kufuatilia maendeleo yake kitaaluma na kimaisha,
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Kukuza ustadi wa kijamii: Wanafunzi wenye mahitaji maalumu wanahitaji
msaada wa ziada katika kukuza stadi za kijamii na namna ya kuhusiana na
wengine kwa ufanisi.

Msongo wa mawazo: Unasihi unahitajika kusaidia wanafunzi kukabiliana na
msongo wa mawazo unaoweza kutokana na hali yao ya kipekee au changamoto
za kijamii wanazokutana nazo.

Elimu kwa wanaflunzi wa kawaida

Masuala va kitaaluma: Wanafunzi katika elimu ya kawaida wanakabiliwa na
mitihani, mahitaji ya masomo, na matarajio ya wazazi. Ushauri unasaidia katika
kudhibiti shinikizo hili kwa kuwasaidia wanafunzi kupanga ratiba zao na kuweka
malengo yanayoweza kufikiwa,

Masuvala ya kijamiit Ushauri unahitajika kusaidia wanafunzi kushughulikia
changamoto za kijamii kama vile urafiki, vonevu, kutengwa na unyanyapaa,

Masuala ya familia: Wanafunzi wanaweza kukumbana na changamoto nyumbani
kuma vile migogoro ya kifamilia au matatizo ya kiuchumi ambayo yanaweza
kuathiri utendaji wao shuleni. Ushauri na nasihi husaidia katika kutatua masuala
haya kwa kuzingatia mahitaji ya mwanafunzi.

Kutojiamini na kutojitambua: Ushauri unahitajika ili kuwasaidia wanafunzi
kujenga kujiamini, kujitambua kihisia na kiuwezo katika mazingira ya ujifunzaji.

Kuzi ya kufanya 9.3

1. Tbmbfu]ca darasa la awali katika shule ya msingi iliyopo jirani na chuo
chako na bainisha changamoto mbalimbali zinazowakabili wanafunzi
katika ujifunzaji, na toa mapendekezo ya namna bora ya kutumia ushauri

. na unasihi katika kutatua changamoto hizo.

“2.  Katika mafunzo yako ya ualimu kwa vitendo, tumia mbinu ya uchunguzi
kubaini mahitaji ya ushauri na unasihi kwa wanafunzi wako. Andaa taarifa,
kisha weka kwenye mkoba wako wa kazi.

3. (a) Wakati wa mafunzo yako ya ualimu kwa vitendo, andaa mpango
kazi na utumie kutoa ushauri na unasihi kwa wanafunzi wenye
changamoto za ujifunzaji.

(b) Andaa taarifa ya utckelezaji wa mpango huo, kisha weka kwenye
mkoba wako wa kazi.
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Wewe ni mwalimu katika shule ya msingi na umcona mabadilike ya ghafla
ya kitahia kwa mwanafunzi wako wa Darasa la Nne ambaye hapo awali
alikuwa mchangamfu na anayejiamini. Eleza namna utakavyomsaidia
mwanafunzi huyo kuboresha ujifunzaji wake.

Eleza namna tathmini za mara kwa mara zinavyomwezesha mwalimu
kumsaidia mwanufunzi mwenye tabia za kujitenga na kushindwa kuluata
maelekezo darnsani,

Bainisha mbinu uakazotumia kuwatambua wanafunzi wanaokumbana
na changamoto za kifamilia na pendekeza mikakati unayoweza kutumia
kuwasaidia.

Shule yako inamchanganyiko wa wanafunzi wa elimu awali, kawaida
na wenye mahitaji maalumu. Kaika uehunguzi woko umegundua kuwa
wanafunzi wenye mahitaji maalumu wana changamoto katika kehusiana
na wenzao, Onesha namna utakavyowasaidia.

-

=

Kutow hoeeloomva va wshowerfeva wnasifii kwea mowanafienzi

Uteaji wa huduma ya wshauri kwa mwanalunzi kuhusu masomo na maisha
ya kazi ni waomubimu katika kumsaidia kufikin malengo yake (angalia
Kiclelezo .9.1), Mwalimu atahakikisha anamsaidia mwanafunzi kubaini
malengo yake, kupanga vizuri muda wa masomo na kutambua fursa za
kitanluma, Vilevile, stamwelimisha namna elimu inavyoweza kutumika
katika ulimwengu wa kazi na kumpa mwongozo kuhusu usimamizi wa
muda, kupambana na msongo wa mawazo na maadili ya kazi. Hii itamsaidia
kuwa na miazamo mzuri na uwezo wa Kujipanga kwa ajili ya maisha ya
baadaye. Utoaji wa huduma hii unategemeana na kundi la wanafunzi:
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Kielelezo 9.1: Ushauri na unasihi

Utoaji wa ushauri na unasihi kwa wanafunz wa elimu ya awali

Huduma ya ushauri na upasihi kwa watoto wa elimu ya awali inapaswa kuwa
rahisi, yenye kuvulia, na inayozingatia maendeleo ya kiakili, kihisia na kijamii,
Watoto wa elimu ya awali wanaweza kufaidika na huduma ya ushauri na unasihi
kwa kuhusisha wazazi, walezi na walimu ili kuwajengea mazingira salama
yo kujifunza, Michezo no mozungumzo inaweza kutumika kuwafanya watoto
wajiamini, wakuze uwezo wa kijamii na kihisia na kujenga tabia njema wakiwa
shuleni na nyumbani,

Andaa programu wezeshi ya mafunzo juu ya ushauri na unasihi kwa watolo wa
elimu ya awali kwa ajili ya wazazi na wadau wengine wa elimu. Katika wasilisho
lako, zingatia namna ya kubaini, mbinu, umuhimu na changamoto za kutoa
ushauri na unasihi. Kisha weka kwenye mkoba wako wa kazi.
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Utoaji wa ushauri na unasihi kwa wanafunzi wa elimu maalumu

Ushauri na unasihi kwa wanafunzi wenye mahilaji maalumu lazima vzingatie
mahitaji yao ya kipekee na kutoa msaada binafsi. Utoaji wa huduma hii, ni
muhimu kuanza kwa kubaini mahitaji yao na mazingira wanayokutana nayo
katika maisha ya kila siku, Hili ni jambo la muhimu katika kusaidia kujenga
ushirikiano mzuri kati ya wazazi, walezi, walimu na wataalamu wa afya ili
kutoa msaada stahiki. Msaada wa ushauri na unasihi kwa wanafunzi wenye
mahitaji maalumu vnajikita katika kuwajengea kujitambua, kuji:unini na
kukuza stadi za kijamii.

g

5?-‘ 2) Kazi ya kufanya 9.5
Tembelea makiaba na vyanzo rasmi vya taarifa miandaoni kupata taarifa muhimu
zilakazokuwezesha kuandaa mpango wa ushauri na unasihi kwa wanafunzi
wenye mahitaji maalumu, Kisha, mshirikishe mkufunzi wako kwa majadilino,

fanya maboresho na weka kwenye ril.'ltﬁpu' wako wa kazi,
F N "

Uteaji wa ushauri na unasihi kwa wanafunzi wa elimu ya msingi

Ushauri na unasihi kwa wanafunzi wa elimu ya msingi ni hatua muhimu ya
kuwaongoza na kuwasaidi watoto katika ukuaji wao kiakili, kibisia, kimwili, na
kijamii. Katika kipindi hiki wanafunzi wanakutana na changamoto zinazohusiana
na masomo, whusiano wa kijamii na mazingira ya kujifunzia. Kuloa ushauri na
unasihi kunawawezesha watoto kushughulikia matatizo na kujijengea uwezo
wa kujitambua na kofanya maamuzi yaliyo sahihi. Mwalimu anajukomu la
kuhakikisha kwamba wanafunzi wanapala msaada wa kitaalamu ulio rafiki
ambao unawaongoza katika maendeleo yao ya kielimu no kijamii. Mwalimu
anapaswa kushirikisha wazazi na walezi katika mchakato wa ushauri na unasihi
kwa kuwapa taarifa kuhusu maendeleo ya watolo wao na mbinu za kuwasaidia
katika mazingira ya nyumbani,
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h. 2 kel va Kubianya 9.6

1.  Kwa kuzingatia kanuni za unasihi ulizojifunza, tembelea shule ya msingi
jirani na chuo chako na baini changamoto zinazowakumba wanafunzi.
Zigawanye changamoto hizi katika makundi kulingana na mahitaji na
mazingira ya ujifunzaji, Andika namna utakavyoweza kuwasaidia walimu
kutoa huduma ya ushauri na unasihi kwa wanalunzi wao,

2. Fanya utafiti kuhusu changamoto zinazojitokeza katika utoap wa lihh:ll..ll']
na unasihi kwa wanafunzi katika masuala ya kijamii, kl.masomo, kimaadili,
kimwili na kiakili. Baada ya utafiti andika taarifa ln:l}l'hjﬂdlll changamoto
na loa mapendekezo ya namna ya kumlama klﬁhn weka laarifa kwenye
mkoba wako wa kazi. ;

3. Andaa mafunzo maalumu kwa ajili ya kuwaelekeza wanachuo wenzako
namna ya kutoa ushauri na unasihi kwa wanafunzi wa darasa la sita jun
ya mabadiliko ya kimwili wanayopitia na namna ya kuyapokea. Fanya
wasilisho na andika taarifa ku}mau mafunzo hayo na weka kwenye mkoba

wako wa kazi.
Fa " /

I.  Eleza namna ushaur na unasihi unaweza kusaidia watoto wa elimu ya
awali kuimarisha uwezo wao wa kujifunza,

2, Angela apachungamoto kubwa katika kufanya kazi za vikundi, mara nyingi
anahisi aibu, Kama mshaurd, bainisha nammna utakavyotoa ushaun na unasihi
ili kumsaidia kuboresha uhusiano wake na wenzake katika ujifunzaji.

3 Juma ana malengo ya kuwa mhandisi lakini anapata changamoto katika
ujilunzaji wa masomo ya Sayansi na Hisabati, Kama mwalimu, Fafanus
namna ushaur na unasihi utasaidia kuboresha umahin wake katika masomeo
hayo na kutimiza malengo yake.

4. Katika darasa lako kuna mwanalunzi mwenye hasira na mara nyingi
anukuwa na migogoro na walimu na wanalunzi wenzake. Kama mshauri,
eleza mbinu unazoweza kutumia kumsaidia aweze kujifunza na kudhibiti
hisia zake.

5.  Mwanafunzi wa Darasa la Tatu anapata ugumu katika kupanga muda wake
kati ya masomo, michezo na majukumu ya nyumbani. Kama mwalimu,
cleza namna utakavyomsaidia mwanafunzi huyu kumudu ratiba yake.
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Zoezi la marudio \\\

I.  Eleza hotua ulakazochukua ili kubaini mahileji maslumu ya ushaur na
unasihi kwa mwanafunzi katika mazingira ya shule,

!n..'l

Walimu na wazazi wanashindwa kutofautisha kati ya ushauri na unasihi.

Wewe kama mtaulamu, toa ufalanuzi Kwa kutumin mazingira ya ujilunzaji.

3. Elcza namna uloaji wa ushauri na unasihi unawezesha mehakaio wa
ufundishaji na ujifunzaji.

4. Chambua hatua unazoweza kuchukua ili kumsaidia mwanafunzi anayepitia

changamoto za kijamii kama vile migogoro nan mamfiki aw kulengwa.

5.  Kama mwalimu, bainisha changamoto unazowéza kukutana nazo wakati
wa kutoa ushauri na unasihi kwa wanafunzi. -

6.  Eleza msanda unaoweza kutolewa na jamii ya shule ili kuboresha utoaji wa
ushauri na unasihi kwa wanalunzi wenye mahitaji maalumu,

7. Umeandaa mpango kazi wa wiki wakutoa ushauri na unasihi kwa wanafunzi
wako, Lakini kutokana na wipgi, wa majukumu shuleni unashindwa
kutekeleza kwa ufanisi mpango huo. Eleza namna utakavyotumia teknolojia
kutckeleza mpango huo,

8.  Eleza namna utukavﬁmhirikianu na wanalunzi wenye mahitaji maalumu
ili kubaini na kutatua changamoto wanazokutana nazo katika ufundishaji
na ujifunzaji,

9.  Bainisha juhudi za pamoja za wanafunzi, walimu, na wazazi zinazoweza

kuchuKuliwa ili kuhakikisha wanafunzi wenye mahitaji maalumu wanapata
fursa sawa katika ujifunzaji,
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Changamshi

Hixia

Jumuishi

Kivunge

Kona za ujifunzaji

Kufaragua

Makunzi

Morisha

Mjongeo

Msimbo
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Faharasa

vitendo vinavyoleta furaha na kuburudisha katika
mazingira ya ufundishaji na ujifunzaji

hali ya ndani ya kiakili inayojitokeza kutokana na
matukio mbalimbali

hali ya kuzingatia mahitaji ya kila mwanalunzi katika
ujifunzaji

jumla ya zana zinazofunganywa pamoja na kwenye
begi au boksi na kutumiwa kwa lengo maalumu

mpangilio wa zana au vifaa vya kujifunzia darasani
kwa kuzingatia umahin au somo

hali ya kutumia vitu vinavyopatikana katika muzingina
kufidia vitu visivyopalikana

vilu vinavyoweza kutumika kutengenera zana #a
ufundishaji na ujifunzaji

hali ya kuhamasisha miu kufanya jambo fulani kwa
shauku, bidii na nia dhabiti

hali ya ujifunzaji inayohusisha kuhama kutoka sehemu
maoja ya darasa kwenda nyingine

kuweka alama za utambuzi wakati wa kuhifadhi zana
za kufundishia na kujifunzia

hali ya uchovu au wasiwasi inayompata miu bauda ya
kutingwa na mambo mengi akilini mwake

I'II;.II'I'I"H.! }'iln:t}'l!l“l"ill Wil wole s |1,".|r|||t: Fole
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Teknolojia

Unasihi

Usonji

Vilaa saidizi

Vipuri

Fana maono

Lana masikizi

Lana mguso

hu
Pimel sk i

matumizi ya maarifa ya kisayansi kwa ajili ya kubuni,
kuunda, kuwasilisha na michakato inayosaidia kutatua
changamoto katika ufundishaji na ujifunzaji

msaada wa kitaalamu unatolewa juu ya tatizo fulani
hali ya neva inayoadhini namna mwanafunzi
anavyowasiliana, kufikiria na kushirikiana na wengine

katika mazingira ya ujifunzaji

vifaa vya ufundishaji vinavvowezesha ujifunzaji kwa
wanafunzi wenye mahitaji maalumu

vifaa vya ziada vinavyoweza kulumika kwa ajili ya
matengenezo au kurekebisha sehemu zilizoharibika

zana za ufundishaji zinazowezesha ujifunzaji kwa kuona

zana za ufundishaji zinazowezesha ujifunzaji kwa
kusikiliza

zana za ufundishaji zinazoweresha ujifunzaji kwa
kugusa au kupapasa
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